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Apresentacao

Seis meses depois de concluido o VII Encontro Nacional de Estudos Dirigidos para Mulheres (Enedim), o Cam-
pus Taguatinga Centro, por meio de sua Coordenacio de Pesquisa e Extensdo, (CDPE) e com apoio da Editora
IFB e do Nucleo de Comunicagdo Social (NUCS), especialmente da Coordenagdo de Eventos e do setor de revi-

sdo, disponibiliza, agora, os anais do evento.

Essa “aventura” a qual se langou essa unidade do IFB, sediada na periferia de Brasilia, exigiu muito trabalho. Ini-
cialmente, a ideia era produzir apenas um caderno de resumos e haver apresentagdo de trabalhos e mesa de rela-
tos; entretanto, a CDPE julgou que as pesquisas desenvolvidas e apresentadas no semindario, como comunicagdes

orais e mesas de relato, ndo poderiam depender apenas da oralidade, que se perde no tempo com mais facilidade.

Por isso, a ideia de registrar as pesquisas e disponibiliza-las de forma gratuita na Rede Mundial de Computadores.
Essa decisdo estd embasada no principio de que a ciéncia ndo é um bem privado, especialmente quando financia-
do com recursos publicos. Vale ressaltar que, mesmo a ciéncia produzida no que se denominou de setor “privado’,
tem, segundo Manuell Castells, forte investimento estatal, mesmo nos Estados Unidos, simbolo maior da livre

iniciativa.
Enedim

Neste espago, o Campus Taguatinga Centro coloca a disposi¢do da comunidade os anais do VII Enedim, o Encon-
tro Nacional de Estudos Dirigidos para Mulheres, que tem como objetivo ser um lugar de encontro e de trocas de

experiéncias entre pessoas dedicadas a pesquisa ou a qualquer trabalho relacionado a mulher brasileira.

Com a troca de resultados ou com novas propostas de iniciativas de trabalhos e/ou politicas publicas relacionados
a mulher, o encontro visa dar espago as pesquisas concluidas, pesquisas em andamento e as experiéncias trazidas

por diversos setores e agentes sociais.
Os principais objetivos siao:
- difundir as atividades investigadoras acerca das questoes mulher e género;

— suscitar o interesse para novas investigagoes e arrecadar propostas a partir das necessidades apresentadas pelos

diversos agentes sociais;

- compartilhar as pesquisas ja concluidas e/ou em andamento no Brasil sobre mulheres, dentro dos Institutos e

Universidades Federais;

— discutir sobre a necessidade de introdu¢io da perspectiva de género nas investigagdes e na pratica docente, no

comportamento didrio e nas politicas publicas;

- propor um intercambio de experiéncias de pesquisa e de trabalho com a dimenséo de género nos diversos cam-

pos de conhecimento;

- promover um aprofundamento do conhecimento das implicagdes dos resultados das pesquisas sobre estudos de

género na atividade académica;

- contribuir para a divulgagdo das pesquisas e das colaboragdes que os institutos e as universidades federais do

Brasil realizam nesse Ambito;

- congregar os diversos tipos de associagdes relacionadas ao enfrentamento da violéncia contra a mulher no Bra-

sil;

— apresentar trabalhos que promovam a geracdo de renda para a mulher brasileira, que tenham como objetivo

robustecer sua independéncia financeira.
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PASSAGENS DE MARIE CURIE PELOS LIVROS DIDATICOS: UM ESTUDO
SOBRE GENERO E HISTORIA DA CIENCIA NO ENSINO DE QUIMICA

André Gondim do Rego

Evelynne Katriny Silva de Sousa Miranda
Fernando Luiz Conceicdo Alves

Fabricia Sarmento Sales

Instituto Federal de Brasilia — IFB

RESUMO

O texto discute as passagens da cientista Marie Curie em livros didaticos de quimica indi-
cados no Guia de livros diddticos: PNLD 2012, sob a perspectiva da historia da ciéncia e da
relagdo entre género e ciéncia. Embora se trate de pesquisa parcial, é possivel identificar
elementos que corroboram as preocupagdes de uma abordagem contemporanea da histdria
da ciéncia, mas também um significativo silenciamento a respeito das particularidades que
envolvem a trajetdria de vida de Marie Curie e sua atuagdo como cientista.

Palavras-chave: Marie Curie; Livro Didético; Ensino de Quimica.

1. INTRODUCAO

Este texto apresenta resultados parciais de uma pesquisa iniciada em margo de 2013 no am-
bito do Laboratério de Estudos em Educagio, Ciéncia, Tecnologia e Sociedade — LECTS, do
Instituto Federal de Brasilia, campus Gama. Conciliando preocupagdes (inter)disciplinares
diversas (educa¢ao quimica, sociologia e historia da ciéncia), a mesma vem sendo orientada
por um professor da area de ciéncias sociais e executada por trés voluntarios de iniciagdo
cientifica do curso de Licenciatura em Quimica do referido campus. O objetivo do texto é
discutir, com base em dados parciais, as passagens de Marie Curie pelos livros de ensino
médio de Quimica indicados no Guia de livros diddticos: PNLD 2012 (BRASIL, 2011), de ma-
neira a caracterizar como esta cientista e suas contribui¢des sao ai representadas a partir de
uma descrigdo histérica da ciéncia e da perspectiva de género.

Por sua grande contribui¢do para o conhecimento sobre a radioatividade e a identificagdo
de novos elementos quimicos (o radio e o polonio), bem como por ser a primeira cientista
a ganhar dois Prémios Nobel (um na Fisica e outro na Quimica), Marie Curie ¢ importante
figura tanto para a histdria da quimica, como na discussdo sobre género e ciéncia. Este ulti-
mo aspecto, contudo, costuma ser obliterado pelo proprio carater superficial que marca boa
parte da descrigdo histdrica da ciéncia presente nos livros didaticos.




Sua trajetdria articula a condi¢do de ter nascido mulher em uma sociedade em que os ho-
mens dominavam o espago publico — notadamente o cientifico (entre outras primeiras vezes,
ela foi a primeira mulher a ganhar um diploma de fisica e a ser nomeada professora na Sor-
bone); isto, em um contexto nacional de submissdo aos interesses politicos e sociais de um
estado-nagdo usurpador (pois cresceu em meio a uma Poldnia destrogada pelo dominio rus-
$0); contexto este que teve impacto direto sobre as condi¢des de vida de sua familia (seu pai,
que era professor de ciéncias, foi obrigada a lecionar apenas em pequenas escolas ginasiais);
e, portanto, sobre os caminhos de sua educagdo escolar e académica (os parcos recursos fa-
miliares exigiram que trabalhasse por oito anos até que conseguisse juntar dinheiro para in-
gressar numa das poucas faculdades que ja aceitavam mulheres) (GOLDSMITH, 2006). Mas
as poucas passagens que se constatam nos livros didaticos sobre Marie Curie se referem a ela
como a qualquer outro cientista (homem) de sua época - divulgando uma imagem bastante
distorcida das relagdes de género que marcaram sua vida.

Porém, no que diz respeito a superficialidade histérica dos livros didaticos relativa a este
desenvolvimento, as mulheres cientistas ndo detém nenhum privilégio. Segundo Vidal &
Porto (2012), no que se refere aos cientistas em geral e suas “descobertas’, as descrigdes his-
toricas nestes livros costumam ser bastante “simplistas” Tendo em vista a importancia do
livro didatico no ensino médio, o efeito desta descricao “simplista” seria a consolida¢iao de
uma percep¢do da ciéncia como algo descontextualizado e, portanto, socialmente “neutro”
em relagdo a sua producio e aplicagdo — ideia que vai de encontro a sua visdo como cons-
tru¢ao humana situada historicamente, tal como é assumido pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2000). Ora, considerando os processos socioculturais que excluiram ou
invisibilizaram a contribui¢do de mulheres para o desenvolvimento cientifico, nao constitui
surpresa o fato de representarem uma minoria no universo desta descri¢ao “simplista”. Con-
tudo, vale problematizar se as descri¢des relativas a elas, além de “simplistas”, também nao
minimizam seu lugar na ciéncia ou silenciam sobre sua importancia para a discussdo sobre
as desigualdades de género neste ambito.

2. ESTRATEGIA DE TRABALHO

O Guia de livros diddticos: PNLD 2012 (2011) indica, para a area de quimica, cinco livros.
Sao eles 1) Quimica: meio ambiente, cidadania, tecnologia, de Martha Reis; 2) Quimica, de
Eduardo Mortimer e Andréa Machado; 3) Quimica na abordagem do cotidiano, de Francisco
Peruzzo e Eduardo Canto; 4) Quimica Cidadd, de Wildson Santos e Gerson MJl; e 5) Ser
protagonista: Quimica, de Julio Cesar Lisboa. Todos possuem trés volumes. Para esta etapa
inicial da pesquisa, contudo, foram analisados apenas os livros adotados pelas escolas pu-
blicas da cidade do Gama, no Distrito Federal. Esta adogdo corresponde aos trés ultimos
livros da lista. No que se refere ao livro Ser protagonista: Quimica, no entanto, ndo foi possi-
vel realizar a verificagdo das passagens relativas a Marie Curie em seu volume 2 por falta de
acesso ao material - falta esta que devera ser sanada com a continuidade da pesquisa. Uma
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vez que nos demais volumes analisadas as principais passagens sobre Marie Curie ocorrem
nas unidades relativas a quimica nuclear, e que neste tltimo livro tal tépico esta presente
justamente no volume faltante, aqui nao sera possivel tecer consideragdes mais cabais sobre
o tratamento historico e de género na obra de Julio Cesar Lisboa.

O parametro para discutir a perspectiva histdrica expressa nos livros também é fornecida
pela analisde de VIDAL & PORTO (2012). De forma geral, tal analise envolve quatro dimen-
soes historicas que aqui serdo discriminadas como: descri¢io sobre a vida dos cientistas
(contexto e suas implicagdes para a produgdo cientifica); abordagem das ideias cientificas
(tratamento na perspectiva da “descoberta” ou da constru¢do); visao de desenvolvimento
cientifico (que pode ser visto como certo e linear ou controverso e descontinuo); e de sua
produciao (que pode ser vista como coletiva ou excessivamente individual). Os pardmetros
concernentes as relagdes de género dizem respeito a forma como os livros expressam as inte-
ragdes cultivadas entre Marie Curie, seu marido Pierre, também cientista, e o meio cientifico
em geral.

3. ANALISE PARCIAL DOS LIVROS DIDATICOS

Dentre os trés volumes do livro Quimica na abordagem do cotidiano foram constatadas duas
passagens consecultivas sobre Marie Curie, ambas no volume 2. Na pagina 324 se encontra o
seguinte texto:

No final de 1987, a polonesa Marie Sklodowska Curie passou a se interessar pelo feno-
meno descoberto por Becquerel. Em abril de 1898, ela ja havia percebido que, além do
urdnio, outro elemento conhecido, o tério, também emitia os misteriosos raios. Come-
¢ou, entdo, a suspeitar da existéncia de elementos radioativos desconhecidos. Em julho
do mesmo ano, com a ajuda do marido, o fisico francés Pierre Curie descobriu um novo
elemento que chamou de polénio. Alguns meses depois, ambos descobriram um ele-

mento ainda mais radioativo ao qual deram o nome de radio [Grifos nossos].

Os trechos em negrito se referem a pontos importantes para a andlise da dimenséo histérica
e/ou de género. O primeiro deles, por exemplo, (“Curie passou a se interessar pelo fendmeno
descoberto por Becquerel”) permite destacar o carater coletivo da produc¢do cientifica em
oposi¢do a uma ideia de produgdo individual e isolada da ciéncia. Em seguida, o texto fala
de “misteriosos raios” e da “suspeita da existéncia de elementos radioativos desconhecidos”
Tal passagem remete ao carater hipotético e tentativo da pratica cientifica, dando margem a
diversas conjecturas e controvérsias. Referir-se a “ajuda do marido” constitui, do ponto de
vista dos realizadores desta pesquisa, um ponto forte na escrita de Francisco Peruzzo e Edu-
ardo Canto, pois destaca o papel central de Marie Curie na atividade cientifica - e ndo como
uma auxiliar do homem-cientista. Por fim, embora se utilizando da imagem da “descoberta”
(o que sugere uma natureza pronta para ser desvelada pelo cientista — e ndo como algo cons-




truido por seu olhar), além do retorno a indicagcdo de uma produgio coletiva da ciéncia, é
destacado o papel inovador de um e outro Curie.

A segunda passagem, envolve uma
imagem dos Curie no laboratério.
Embora Pierre se encontre de pé
enquanto Marie esta sentada (o que
poderia sugerir algum tipo de hie-
rarquia entre ambos na divisao do
trabalho laboratorial), a concentracio
de Marie diante do experimento ndo
deixa duvidas sobre seu engajamento
cientifico. Tal percep¢do nido deixa de
ser reforcada pela legenda que acom-
panha a figura: “Pierre Curie, Prémio
Nobel em 1903, e Marie Sklodowska Curie, Prémio Nobel em 1903 e em 1911. Casal em seu
laboratdrio em 1900”. Mais uma vez, mas agora a partir de uma linguagem diferente da an-
terior (a imagem), os autores de Quimica na abordagem do cotidiano conseguem expressar
uma descontinuidade em relagdo ao senso comum da participagdo feminina na ciéncia.

No livro Quimica Cidadd ocorrem quatro passa-
gens relativas a esta cientista: trés no volume 1 e
a outra no volume 3. No primeiro volume deste
livro, a pagina 83 traz uma figura de Marie Curie
sozinha em seu laboratério, associada a seguin-
te legenda: “Marie Curie (1867-1934) em seu
laboratério. O conhecimento que temos sobre
a radiagdo deve-se, em grande parte, as arrisca-
das experiéncias que custaram a saude dessa
dedicada cientista polonesa” [Grifos nossos].
Neste caso, a exaltacdo da importancia de Marie
enquanto cientista é justaposta ao risco a saude
envolvido na manipulagdo de materiais radioativos. E curioso que, na unica imagem em que
esta aparece sozinha, sua importancia cientifica
esteja associada a um elemento daninho.

Na pdgina 180, por sua vez, temos tanto uma
nova imagem dos Curie, agora como um simples
casal passeando com suas bicicletas e ar distrai-
do, como um paragrafo um pouco mais extenso
onde, inicialmente, o “casal” e, logo em seguida,
um e outro deles, sao apresentados como arduos
trabalhadores da ciéncia, como identificadores
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(ndo exatamente “descobridores”) de novos elementos, e esfor¢ados experimentadores — ain-
da que nem sempre seus experimentos fossem conclusivos.

O conhecimento sobre radioatividade avangou ainda mais com as pesquisas do casal de
quimicos Marie (1867-1934) e Pierre Curie (1859-1906). A polonesa Marie Curie e seu
marido, o francés Pierre Curie, trabalharam arduamente com minérios que emitiam uma
radiagdo muito intensa e puderam identificar a existéncia de novos elementos quimicos
cujo dtomos eram bastante radioativos: o radio (Ra) e Polonio (Po). Apesar de todo o es-
forco dos pesquisadores, eles ndo puderam explicar a origem da radia¢do emitida por
esses elementos. O segredo estava escondido na prépria estrutura da matéria, ou seja, a
origem da radiagdo relaciona-se a estrutura do atomo. S6 que isso eles ainda ndo tinham
condi¢oes de demonstrar com os conhecimentos conquistados até entiao. Nessa época,
ja se sabia que o dtomo ndo era exatamente como previa a teoria atomica de Dalton: uma
esfera maciga e indivisivel. Mas os novos modelos também néo explicavam o fendmeno

da radioatividade [Grifos nossos].

Por sua vez, o volume 3 deste livro de Wildson Santos e Gerson Mol, apresenta nas paginas
313 e 314, mais um texto referente as pesquisas sobre radioatividade conduzidas por Marie
Curie, Pierre Curie e Henri Becquerel, o orientador de Marie em seu doutorado; bem como
uma imagem dos trés referente a premia¢ao conjunta do Nobel em Fisica, no ano de 1903.
Embora esta imagem se limite a equiparar os componentes do trio em relagao a “descoberta
da radioatividade espontanea’, o texto que a precede pde em relevo toda a articulagdo entre
acaso, dedicagao minuciosa, divisdo do trabalho cientifico, identificagao de propriedades e
nomeac¢do de elementos (um deles, ligado a um forte componente da trajetoria de vida de
Marie - sua relagdo com a terra natal) que perpassa o processo de producio cientifica.

Becquerel (1852-1908) resolveu testar a possivel emissdo de uma radiagdo semelhante por
uma substincia fosforescente de uranio. Acidentalmente, descobriu que tal substancia
emitia radiacdo espontaneamente e ndo radiagdo absorvida de raios solares, por exem-
plo. Estudando detalhadamente outras substincias, constatou que qualquer substincia
de urédnio possuia essa propriedade. Ele sugeriu a sua aluna de doutorado, a polonesa
Marie Sklodowska Curie (1867-1934), que estudasse um minério de urinio chamado pe-
chblenda ou uranita (UO2). Esse minério apresentava uma quantidade de radiagdo consi-

deravelmente maior que os demais minérios ja estudados.

Marie Curie, conhecida por Madame Curie, e seu marido, Pierre Currie (1859-1906), trabalharam com 1400
litros do minério e isolaram atomos de dois elementos quimicos até entdo desconhecidos. Ao primeiro, que é
cerca de 400 vezes mais radioativo que o urinio, deram o nome de radio, por ser o mais radioativo. E ao ou-

tro, cerca de 60 vezes mais radioativo que o urdnio, deram o nome de polonio em homenagem a terra natal.

Mesmo concentrando grande esfor¢o nisso, Becquerel, Marie e Pierre nio conseguiram explicar a origem

da radiacdo emitida pelos 4tomos dos elementos citados.




Vé-se que, no que se refere ao uso de imagens, aquela presente no primeiro dos livros anali-
sados tem um potencial muito mais vigoroso para a problematizagdo das relagdes de género
existentes a época da produgio cientifica de Madame Curie que essas do livro Quimica Ci-
dada. Ja os textos, embora abordem varias dimensdes da historiografia da ciéncia, deixam a
desejar no que se refere a discussdo do contexto em que viveu a cientista, embora sugiram
(ndo mais que isso) elementos para o aprofundamento desta discussao.

Como dito mais acima, a andlise do livro Ser Protagonista - Quimica, esta prejudicada aqui
tendo em vista a impossibilidade de observaciao do volume 2. Em rela¢do aos volumes 1 e
3, apenas o primeiro traz uma passagem sobre Marie Curie. Trata-se da sugestdo de leitura
do livro de Paul Strathern, Curie e a radioatividade em 9o minutos. Tal sugestdo ainda vem
acompanhada da seguinte frase: “Marie Curie foi uma das maiores cientistas do Sec. XX”. A
passagem, portanto, ndo fornece nenhum elemento significativo para uma problematizagiao
historiografica ou de género.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Em relagdo as quatro dimensoes historicas utilizadas como parametros para a avaliagdo das
passagens de Marie Curie pelos livros didaticos, é possivel dizer que, quanto a abordagem
das ideias cientificas, em geral, tais livros oscilam entre um discurso de “descoberta” da na-
tureza e outro de “constru¢dao” de seu conhecimento. Embora pouco aprofundada, as visdes
sobre o desenvolvimento cientifico remetem a varias questdes de incerteza, controvérsia e
descontinuidade, se aproximando mais corretamente das dindmicas que marcam o processo
cientifico. Ja a produ¢do do conhecimento tem sido apresentada, basicamente, como tarefa
coletiva sem perder de vista a importancia individual de cada pesquisador. Contudo, no que
diz respeito a descricao da vida da vida de Marie Curie, muito precisa ainda ser feito. Para
que questdes como o comprometimento de sua saude ou a homenagem a terra natal ndo
soem aos leitores do livro didatico como mero efeito da radiagdo ou nostalgia do lar, respec-
tivamente, mas do conjunto de privagdes e dificuldades porque ela passou ao longo da vida,
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agravadas por sua condi¢ao de mulher, torna-se fundamental refletir sobre a contextualiza-
¢do da vida e da obra da cientista e suas implicagdes mutuas.
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A QUIMICA NO PROGRAMA MULHERES MIL DE ACAILANDIA- MA: UM
ESTUDO SOBRE A COMPOSICAO QUIMICA DO LEITE MATERNO E AS
PRATICAS DE AMAMENTACAO

Cleuma Maria Chaves de Almeida
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Vanderleia Lins de Oliveira

(Bolsista — IFMA — Campus Acailandia)

RESUMO

O objetivo desse artigo é compartilhar os primeiros resultados da pesquisa ‘A Quimica no
Programa Mulheres Mil de Agaildndia-MA: um estudo sobre a composi¢ido quimica do leite
materno e as prdticas de amamentagdo, que teve inicio em novembro de 2012. Realizado jun-
to as mulheres que participam do programa “Mulheres Mil” (Curso Basico de Qualificagdo
em Alimentos) do IFMA - Campus Agailandia, o trabalho parte de um estudo exploratério
através de revisdo bibliografica e sistematizagdo das experiéncias das mulheres do programa
acerca da relacdo feminino-amamentag¢io-conhecimento e informagdo. Por meio dos conhe-
cimentos de quimica, arrematamos a relacao estreita entre essas categorias, no sentido de
contribuir com o objetivo do programa: oferecer uma educagdo cidada, desconstruir ideolo-
gias opressoras — tanto de cunho subjetivo como economico - e, de certa forma, contribuir
para o fortalecimento da formagdo profissional e tecnologica dessas mulheres, através da
aquisicdo de conhecimentos na area de quimica que fazem parte do seu cotidiano. Enten-
demos que a quimica nao ¢ uma ciéncia reduzida a um grupo hermético e constituida de
codificagdes fechadas. Ao contrario, é uma ciéncia que pensa e explica o mundo. Portanto,
os conhecimentos nesse campo ndo s6 aumentam as possibilidades de o individuo ingressar
no mercado de trabalho, como também sua capacidade de interpretar o mundo e as relagdes
sociais.

Palavras-chave: Programa Mulheres Mil; Quimica; Amamentagédo

1. INTRODUCAO

O aleitamento materno (AM) exclusivo até o sexto més de vida e o aleitamento materno até
os dois anos ou mais, em carater complementar, sio recomendados pela Organiza¢ao Mun-
dial da Satude, devido aos beneficios que essas praticas trazem para a saude e para o bem-
-estar do bebé, da mae e, consequentemente, de toda a sociedade (Pinto, 2008). Entretanto,
apesar de campanhas como A Semana Mundial de Alimentagdo e dos programas de governo
de incentivo a amamentacio terem promovido um aumento do tempo de aleitamento, o uso
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exclusivo do leite materno nos primeiros seis meses de vida ainda é baixo no Brasil. (Texeira,
Nitschke, Silva, 2011). Segundo (Gioielli, Escobedo, Silva, 2007: 1536):

O leite humano ¢ o unico alimento energético, nutricional e imunolégico consumido em
quantidades suficientes pelos recém-nascidos. O aleitamento materno fortalece a imuni-
dade, mantém o crescimento e desenvolvimento normais, melhora o processo digestivo
no sistema gastrointestinal, favorece o vinculo mae-filho e facilita o desenvolvimento

emocional, cognitivo e do sistema nervoso.

Apesar da constatagdo cientifica acima, os estudos de Teixeira, Nitschke e Silva (2011) apon-
tam que mulheres da classe popular e de pouca instrugdo estao entre as que menos adotam
a pratica da amamentagdo exclusiva recomendada, mantendo tradicionalmente a utilizagao
de leite artificial, chas e farinhas. Para os autores, a comunidade é quem mais sofre ao privar
o bebé de uma alimentagao mais saudavel. Isso porque esta se torna mais cara, tanto para os
pais como para o Estado, devido aos riscos de doengas derivadas da inser¢do da alimentacdo
artificial precocemente. Segundo Fonseca (1999:59):

As vantagens sociais relacionam-se ainda com questdes diversas como o elevado custo
das formulas para lactentes, a redugdo das taxas de mobilidade e mortalidade infantil das
criangas amamentadas, em comparagdo com aquelas que sdo alimentadas artificialmente

[...]JE um recurso natural de enorme valor que é normalmente marginalizado.

Infelizmente, como nos coloca Baumam (2001), a modernidade parece tentar racionalizar a
subjetividade dos individuos, construindo alternativas técnicas e cientificas que permitem
as pessoas se dedicarem a produtividade econdmica. Nesse contexto, a afetividade mae-filho
parece ocupar um papel secundario, a medida que a sociedade capitalista diminui significa-
tivamente o convivio entre mae e bebé, substituindo, terceirizando e até institucionalizando
os afetos e os cuidados com os filhos, uma vez que na sociedade moderna nao podemos per-
der tempo com os improdutivos. No caso, criancas e idosos.

Desse modo, a pesquisa “A Quimica no Programa Mulheres Mil de Acailandia-MA: um
estudo sobre a composi¢do quimica do leite materno e as praticas de amamenta¢do” vem
buscando tragar caminhos no sentido de desconstruir ideologias e mapear relagoes de poder
tragadas pelo sistema capitalista, que exige um perfil artificial de mulher moderna e produ-
tiva que serve apenas de pano de fundo para justificar o grande nimero de mulheres fora do
mercado de trabalho. Isso é pertinente, pois as mulheres da classe popular vém sendo histo-
ricamente excluidas ou pessimamente incluidas, enfrentando relagdes de trabalho informais,
negacdo dos seus direitos de trabalhadoras, inclusive como maes, e consequentemente com
pouco poder de consumo, o que as exclui também de sua representagdo de feminilidade exi-
gida pela sociedade. Elas experimentam um sentimento de negagdo de si e um desejo de
alcancar as representacdes ideais posta pelo poder mididtico. Esse conceber-se pode afetar
ndo sé a relagao delas consigo mesmas, mas com os filhos e com a comunidade (Novaes,




2008), fazendo com que reajam com agressividade, passividade ou indiferenga. Segundo
Mota (1976:80):

Os fabricantes dos leites industriais langaram enormes campanhas de propaganda nos
paises em desenvolvimento, dirigindo-as especialmente as mulheres mais prosperas e
instruidas [...] O biberdo converteu-se num simbolo de afluéncia e boa posi¢do social.
O biberio passou a ser o simbolo, do aleitamento das criancas das familias socialmente

prestigiadas.

Como vemos, precisamos enfatizar ainda mais as evidéncias cientificas para desconstruir os
mitos sobre a amamentagio, refletindo sobre o contexto no qual estao inseridas as mulhe-
res, sobretudo as das classes populares. Infelizmente, talvez pelo fato de estarmos em um
Estado com um dos menores indices de desenvolvimento humano, as artimanhas publicita-
rias do capitalismo nos deixam cegos em relagao a necessidade de luta por nossos direitos,
principalmente em rela¢do aos beneficios das interagdes afetivas humanas para a sociedade,
sobretudo mae/bebé. E preciso denunciar o mal-estar da sociedade moderna, onde mies sio
obrigadas a abrir mao da convivéncia e do cuidado com os filhos. Neste itinerario, contamos
com a mesma ciéncia que produziu a alimentagdo artificial para explicar as alunas do Mu-
lheres Mil os beneficios insubstituiveis da amamentagdo. Desse modo, este artigo apresenta
os primeiros resultados do objetivo do projeto: “Discutir com as mulheres que compdem o
projeto ‘Mulheres Mil” as praticas de amamentagdo, a partir da pesquisa sobre composi¢ido
e modificagdes do leite materno nas diferentes fases, e dos beneficios subjetivos do ato de
amamentar’, em que buscamos tragar a percepcdo cultural e subjetiva dessas mulheres sobre
o tema pesquisado.

2. METODOS

A primeira fase da pesquisa foi realizada entre setembro e dezembro de 2012, no Instituto
Federal de Educagdo e Tecnologia de Acailandia-MA. As mulheres do Programa Mulheres
Mil” (Curso Basico de Qualificagdo em Alimentos), segundo semestre de 2012, foram os
sujeitos da pesquisa, um publico de 60 mulheres. Os métodos de coletas de dados foram:
pesquisa bibliografica, aplicagdo de questionarios e discussdes em grupo.

3 DISCUSSOES E RESULTADOS

As vantagens da amamentagdo justificam agoes efetivas que discutam e estimulem as pra-
ticas de aleitamento natural, pois estdo relacionadas a uma melhor qualidade de vida da
populagdo. Entretanto, romper com as barreiras que dificultam a construcao da cultura da
amamenta¢do tem sido um trabalho drduo, uma vez que, por mais que as evidéncias cienti-
ficas mostrem as inimeras vantagens do leite materno e do aleitamento natural, poucas mu-
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lheres hoje praticam a amamentagdo recomendada pelo Ministério da Saude. Infelizmente,
o uso exclusivo do leite materno até o sexto més ainda é baixo no Brasil (Texeira, Nitschke,
Silva, 2011).

Isso se da porque, segundo Bourdieu (1995), desconstruir praticas é a mais dificil de todas
as tarefas, pois elas sdo produtos da historicidade e da incorporagio de conceitos pelo corpo
e pela mente. Aliado a essas questdes, temos o mercado - com suas estratégias, sobretudo
medidticas - para tirar lucro de tudo. Assim como as mudangas nas relagdes de trabalho re-
alizadas pelo capitalismo, onde a mulher passa a ser muito mais importante fora de casa.
Desta forma, desqualifica-se e desconsidera-se o papel da mulher para o desenvolvimento de
um futuro adulto saudavel.

3.2 ANALISE DOS GRAFICOS

No primeiro grafico identificamos que grande parte das mulheres que frequenta o programa
se concentra nas idades em que se tém filhos e trabalham ou desejam trabalhar ao mesmo
tempo.

GRAFICD 1: Faixa Etdria das Mulheres
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No segundo gréafico podemos observar que apenas 37% das mulheres do programa Mulheres
Mil possuem o ensino médio completo. O restante ndo terminou. Dado que influencia signi-
ficativamente na sua percep¢ao de mundo e nas suas relagdes sociais e, sobretudo, inclusdo
social.
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O terceiro grafico mostra que 48% das mulheres ndo conhecem sobre o colostro, ou seja,
uma quantidade consideravel. E durante as discussoes sobre o tema, mostraram desconhecer
ou mesmo ndo acreditar na importancia do mesmo para o recém-nascido e sua riqueza em
proteinas, minerais, vitaminas e anticorpos indispensaveis no combate as infeccdes que afe-
tam recém-nascidos.

GRAFICO 3: Conhecimento sobre colostro
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As mulheres também foram questionadas quanto sua confianga no colostro no momento
da amamentacio, neste quesito um total de 92% das maes afirmaram que s6 amamentaram
os filhos nos trés primeiros dias de vida, entretanto utilizaram alimentacao complementar
(como o leite artificial). Somente 8% das maies disseram ter alimentado os filhos utilizando
exclusivamente o seio nos trés primeiros dias de vida. Este dado refor¢a que poucas maes
(re)conhecem as propriedades protéicas do colostro. E quanto ao prolongamento da ama-
mentagdo, 90% das maes entrevistadas afirmaram que amamentaram os filhos nos seis pri-
meiros meses de vida, mas nao exclusivamente. S 10% mantiveram amamentagdo exclusiva
durante os seis meses. Identificamos que apesar da existéncia de uma cultura popular da im-
portancia do leite materno, as opinides se dividem quanto a divisao do leite materno em lei-
te “fraco” e leite “forte”. Por isso a importancia de discutir com as mulheres do programa que
na primeira fase da amamentagao, o leite que sai é rico em agua, vitaminas, sais minerais e
proteinas — tudo dissolvido no meio da dgua. No segundo momento, sai uma quantidade de
lipidios maior, deixando o leite mais viscoso e consistente, o que da a impressao de forte.
(Silva et al, 2007).

Acreditar no leite fraco faz parte de uma cultura, um habitus dificil de romper, pois confun-
dem quantidade com qualidade, levando muitas maes a complementagio desnecessaria do
leite materno. Nesta pesquisa, por exemplo, constatamos que 80% das mulheres pesquisadas
compartilham da ideia do “leite fraco”

O grafico a seguir, ¢ interessante, pois tratamos da suposicdo, da possibilidade. Desta forma,
o resultado foi que 82% das entrevistadas acreditam na possibilidade de amamentar um bebé
exclusivamente ao seio até o sexto més de idade. Porém, temos uma afirmacao conflitante se
comparamos este dado com a questdo da crenga no leite fraco. Vejamos:
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GRAFICO &: Acreditam na possibilidade de
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O grafico 06 nos revela uma informagao preocupante, mas que também pode mostrar uma
tendéncia a mudanga de praticas. Entre as maes com filhos ja desmamados, entrevistadas,
apenas 23% alimentam seus filhos apds os seis meses.
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No grafico o7, logo abaixo, 75% das mulheres afirmaram conhecer as propriedades nutri-
cionais do leite. Entretanto, ndo acreditam que apenas o leite materno seja suficiente para
a nutricao da crian¢a. Desta forma, reafirmam sua crenga no leite fraco e questdo cultural
prevalecendo sobre as informacgdes fornecidas pelas ciéncias, além das relacdes de consumo
na modernidade. Assim concluimos que somente as ciéncias da natureza nio sdo capazes
de introduzir mudangas, sobretudo subjetivas, na sociedade. Dai a necessidade das ciéncias
humanas e sociais nesta caminhada ardua e complexa.

GRAFICO 7: Conheciments sobre as
propriedades nutricionais do leite materno
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Também identificamos que 62% dos entrevistados conhecem poucas pessoas que alimenta-
ram o bebé exclusivamente de leite materno no primeiro semestre. Portanto, a maioria das
entrevistadas vive em contexto social onde as praticas de amamentagdo sdo insuficientes e
alienantes. Por isso, a formacao destas mulheres sobre o assunto pode trazer melhorias para
a sociedade na qual elas estdo inseridas.

O ultimo grafico, mostra que 67% das entrevistadas informaram que conhecem muitas pes-
soas que introduziram alimentos complementares antes que os bebés completassem seis me-
ses de vida, sendo uma pratica comum na popula¢ao introduzir alimentos antes do tempo
certo. A justificativa desta pode ser a falta de informagdo sobre o tema. Este grafico reforca o
anterior.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Falar de amamentagao e dos beneficios que a ciéncia afirma existir nessa pratica suscita
reflexdes e debates interessantes, pois a discussdo com as integrantes do programa Mulhe-
res Mil fez vir a tona contradi¢des do tipo “as praticas que faco e as que eu deveria fazer,
as que eu acho certo fazer”. Outro destaque é que, em pleno século XXI, ainda temos uma
populacdo muito carente de tudo, inclusive de conhecimento. Esse problema permite que
ideologias sobre a amamentacdo atrapalhem os beneficios nutricionais, fisicos, psicolégicos,
sociais, econdmicos e ambientais do leite materno (Fonseca,1999, apud AAP, 1997).

Desta forma, é imperioso que estudos sobre as propriedades fisicas do leite materno e as
praticas sociais de amamentagdo se unam no sentido de problematizar o tema. Pois, pelo
que analisamos nos graficos acima, os conhecimentos subsidiados pela quimica, entre eles
sobe o colostro, podem se constituir num indispensével aliado para informar e discutir
questdes que envolvem as propriedades nutricionais do leito materno. Além disso, podem
também desconstruir praticas sociais de amamentagdo insuficientes e alienadas, pois segun-
do Bourdieu (1995:195) “O que o mundo social fez, o mundo social pode desfazer”.
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A INCLUSAO DIGITAL NO PROGRAMA
MULHERES MIL - CAMPUS GAMA

Sylvana Karla da Silva de Lemos Santos
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (IFB) — campus Gama

RESUMO

O Programa Mulheres Mil, criado pelo Governo Federal do Brasil em 2007, tem como obje-
tivo possibilitar a inclusdo de mulheres em situa¢do de vulnerabilidade social e baixa esco-
laridade, por meio da capacitagdo para a autonomia e inser¢do no mercado de trabalho. Em
2012, o0 programa foi ofertado pelo Instituto Federal de Brasilia no campus Gama. A cada
oferta sao atendidas 50 mulheres, tendo atingido um percentual 62% de egressas neste pri-
meiro ano. Este artigo ressalta a experiéncia com o ensino da informdtica na segunda turma
do curso que, na sua maioria, possuia ensino fundamental incompleto e idade acima dos
40 anos. Primeiramente, foram apresentadas as partes de um computador, para que elas se
apropriassem dessa nova ferramenta e experimentassem o teclado e o mouse, percebendo
seus efeitos. De forma interdisciplinar, as alunas fizeram uso de um editor de texto para di-
gitar as produgdes trabalhadas durante as aulas de linguagem. Com o uso da internet, as
mulheres puderam fazer pesquisas sobre temas diversos e criaram uma conta de correio ele-
tronico, fazendo da comunicagdo virtual uma nova barreira ultrapassada. Por mensagens de
e-mail, as alunas relataram que conseguiram se comunicar com parentes distantes, enviando
tanto mensagens de texto quanto fotos de familiares. Mas foram os recursos da rede social
Facebook o que mais chamou a atengdo delas. Apds efetivarem o cadastro, as mulheres en-
contraram amigas, familiares e vivenciaram a comunicagdo virtual com recursos diversos.
A ferramenta blog também foi trabalhada, dando visibilidade as pegas de artesanato produ-
zidas e ajudando na comercializagao e venda de seus produtos. Todas essas experiéncias au-
xiliaram na percepg¢do do uso de tecnologias digitais na interagao social e na pesquisa, além
dos conhecimentos profissionais necessarios a promo¢ao da melhoria da qualidade de vida
dessas mulheres e de suas comunidades.

Palavras-chave: Mulheres Mil; informdtica; artesanato.

1. INTRODUCAO

O Programa Mulheres Mil, instituido pelo Ministério da Educagdo (MEC) do governo do
Brasil, foi concebido para aliar a educagao ao trabalho e reduzir problemas sociais em co-
munidades de baixo indice de desenvolvimento humano. Seu objetivo ¢ oferecer as bases de
uma politica social de inclusdo e género, permitindo que mulheres em situacdo de vulnera-
bilidade social tenham acesso a educagao profissional, ao emprego e a renda. O programa ¢
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parte das acdes do Programa Brasil Sem Miséria, articulado com a meta de erradicagdo da
pobreza extrema, estabelecida pelo governo federal. Foi instituido por meio da Portaria do
MEC n° 1.015' e é executado pelo Ministério da Educagao, através dos Institutos Federais
de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (BRASIL, 2011).

O projeto pedagdgico do Programa Mulheres Mil alia o ensino de disciplinas de carater
basico com a profissionalizacdo, complementado pelos temas como cidadania, direitos da
mulher, meio ambiente, etc. Com relagdo a oferta de formagdo, o Programa procura identi-
ficar a experiéncia ndo-formal adquirida pela mulher ao longo da vida segundo seus anseios
pessoais e profissionais, diversificando as alternativas de ingresso no mundo do trabalho,
seja por meio de iniciativas proprias ou de forma associativa.

O Programa Mulheres Mil foi implantado inicialmente como projeto-piloto em 13 estados
das regides norte e nordeste do pais, por meio de uma parceria com colleges canadenses,
em 2007. A partir de julho de 2011, o programa alcangou uma abrangéncia nacional com
previsao de que 100 mil mulheres sejam atendidas até 2014 e a implantagao de nucleos de
desenvolvimento em todo o territorio nacional (BRASIL, 2012).

2. A EXPERIENCIA NO CAMPUS GAMA

No Instituto Federal de Brasilia (IFB), campus Gama, o Programa Mulheres Mil teve inicio
em 2012 para atender duas turmas, cada uma com 50 participantes. No primeiro semestre, o
programa esteve voltado para a capacitagdo nas areas de panificagdo e camareira. Foram ma-
triculadas 50 mulheres atendidas por Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS),
das quais 26 concluiram o curso (52%). No semestre seguinte, o publico alvo do curso foi
composto por maes de alunos do CEE-o1 (Centro de Ensino Especial n° 01) do Gama, para
capacita¢do nas dreas de artesanato e associativismo. Nesta etapa 36 alunas finalizaram o
curso (72%), aumentando o percentual de concluintes.

Além dos temas especificos do curso, todas as alunas estudaram temas comuns, como: Infor-
mética, Cooperativismo, Comunica¢io Oral e Escrita e Cidadania e Direito da Mulher, Etica
e Relagdes Interpessoais.

A defini¢do da 4rea a ser abordada no estudo profissionalizante na primeira etapa dependeu
de uma consulta as alunas, as quais apontaram a preferéncia pelas profissdes de panificagido
e camareira. Para as alunas da segunda etapa, foi observado que o artesanato era a area em
que as alunas ja possufam um envolvimento, embora tenham demonstrado necessidade de
aperfeicoamento. No atendimento dessa demanda, a participaciao de uma professora volun-
taria foi fundamental na capacitacdo das alunas que adquiriram prética em pontos de cro-
ché, bordado, entre outras técnicas.

As aulas tedricas da segunda turma foram realizadas no Centro de Ensino Especial o1 do

1 Portaria do MEC n° 1.015 de 21 de julho de 2011.




Gama, local oportunizado pela par-
ceria do Programa. Apenas as aulas
de informatica desta etapa aconte- |
ceram nas instalacoes do campus
Gama, devido a disponibilidade de
infraestrutura do laboratério de in-
formatica ja existente (Fig. 1).

3. PERFIL DAS MULHERES

Para o ensino da disciplina Informa-
tica Basica, foi submetida as alunas
uma avaliacdo diagndstica durante a
primeira aula, a partir de um ques-
tiondrio escrito. O resultado indicou
que: a maioria das 40 participantes possui 2 filhos (38%) e mais da metade delas (55%) nio
possui qualquer formagao escolar. Dentre essas alunas, 52% possui mais de 40 anos, enquan-
to 38% estd na faixa dos 31 a0os 40 anos e o restante (10%) tem até 30 anos. Quanto a vida aca-
démica dessas mulheres, 37,5% iniciou, mas nido concluiu o ensino médio, 27,5% cursou até o
ensino fundamental e 32,5% completou o ensino médio. Apenas uma aluna (2,5%) concluiu a
graduacao.

Fig. 1: Alunas da segunda turma durante a aula de informética

(Foto: arquivo pessoal)

Em relagdo ao uso do computador, 45% das participantes ja haviam feito algum uso do com-
putador e 37,5% tinham computador em casa. Apenas 5 alunas (12,5%) faziam uso de alguma
ferramenta de e-mail ou a realizagao de pesquisas na internet com frequéncia.

4. A INCLUSAO DIGITAL

Durante as primeiras aulas, foram apresentadas as partes constituintes de um computador,
como monitor, teclado e mouse, quando elas aprenderam a ligar e a desligar a maquina.
Como atividade interdisciplinar, as alunas utilizaram um editor de texto, reconhecendo o
teclado e o monitor, com a possibilidade de configurar fonte, cores e também imagens. Nessa
atividade as alunas digitaram um texto que foi trabalhado durante a aula de produgéo textu-
al. As participantes também puderam navegar na internet e conheceram algumas ferramen-
tas de comunica¢do. Aquelas que ndo possuiam uma conta de correio eletronico puderam
criar uma e ja comegaram a se comunicar com as demais participantes.

Como afirma Dupas (2000: 44), “0 mundo de hoje se encontra interconectado e emitindo
permanentemente mensagens que o percorrem de um extremo a outro”. E foi com o uso do
e-mail que as alunas puderam se conectar ao mundo virtual e se comunicar, dentro e fora
da sala de aula. O envio de mensagens com anexos, cujo conteudo foram os textos digitados
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com o uso de um editor de texto, motivou o questionamento de como enviar fotos como
anexo. Algumas delas mostraram-se interessadas em saber como enviar fotos para parentes
distantes, o que antes era feito somente pelo uso do correio tradicional. Em casa, muitas co-
megaram a fazer uso do computador com a ajuda dos filhos, a partir da experiéncia adquiri-
da em sala de aula, o que demonstrou mais confian¢a e que ndo existia anteriormente.

O uso da ferramenta de busca na internet motivou grande interesse das mulheres, princi-
palmente pela possibilidade de encontrar videos e imagens. Foi estimulada a pesquisa por
assuntos relacionados ao tema artesanato, a partir de uma palavra-chave, tanto na busca de
video aulas gratuitas quanto de imagens, o que pode estimular o desenvolvimento de novas
técnicas para suas criagoes.

O aluno precisa ser alertado de que, para pesquisar na internet, existem paginas de pro-
cura onde sdo colocadas palavras-chave e a pagina ira apontar todos os textos relaciona-
dos ao tema disponiveis na rede. [...] O aluno deve navegar, criar, contextualizar, mas de-
verd ter objetividade para discernir o que ¢ relevante ou ndo das informagdes levantadas
(MORAN; MASSETTO; BEHRENS, 2011: 118-120).

A fim de registrar todo o histdrico das atividades desenvolvidas durante a disciplina Infor-
matica Basica, foi criado um blog (Fig. 2) para o Programa Mulheres Mil do campus Gama-.

Mulheres Mil - IFB Gama

QUINTA-FEIRA, 6 DE DEZEMBRO DE 2012 IFB - GAMA
Alunas do Mulheres Mil visitam Congresso Nacicnal :..

[ INSTITUTO FEDERAL
BEEBRASILIA
oo

Campus Gama

MULHERES MIL

HNERERCE NOE

Educacéo, Cidadania e Desenvolimento Sustentavel

BLOG IFB - CAMPUS GAMA

As alunas do Programa Mulheres Mil, executado pelo Campus Gama do Instituto Federal
de Brasilia (IFB), visitaram o Congresso Nacional na Gltima segunda-feira, 3,
acompanhadas pelo professor de Histéria Eduardo Sallenave. A programacéo fez parte

do estudo sobre Direito e Cidadania da Mulher, componente curricular conduzida por

Sallenave nessa etapa do Mulheres Mil. ARQUIVO DO BLOG

Leia mais... v 2012 (42)

Postado por Sylvana as 12:32 ¥ Dezembro (2)

(o] 0|2 +1 | Recomende isto no Google Encerramento do curso -

14/12/2012

Fig. 2: Blog Mulheres Mil - campus Gama

2 http://mulheresmilgama.blogspot.com.br/




De modo alternativo, o blog serviu como ferramenta de comunicagao entre as participantes
que o utilizavam para publicacdo de comentdrios, a interagao com o conteiido ministrado na
disciplina e também para revisar o que fora estudado em aulas anteriores. Vale salientar que
o planejamento da disciplina Informatica Basica foi alterado a medida que cada aula aconte-
cia e conforme a demanda da turma. Dessa forma, buscou-se atender os anseios do grupo ao
longo do semestre, de acordo com a necessidade individual e coletiva.

Isso reafirma o que diz Paulo Freire (2011: 84), em sua obra Pedagogia da Autonomia:

[...]antes de qualquer tentativa de discussdo de técnicas de materiais, de métodos
para uma aula dindmica assim, é preciso, indispensavel mesmo, que o professor
se ache “repousado” no saber de que a pedra fundamental é a curiosidade do ser
humano. E ela que me faz perguntar, conhecer, atuar, mais perguntar, re-conhe-

»

cer.

O ultimo toépico apresentado durante a disciplina foi sobre o uso das redes sociais, conforme
demandado da maioria das alunas. De forma cuidadosa, o tema foi abordado considerando
a questdo da seguranga na internet ao tratar da necessidade do uso individual da senha e
observagao quanto ao conteudo que deve registrado, podendo tornar-se de uso publico.

5. A SATISFACAO PESSOAL

Ao final da segunda etapa, as alunas disponibilizaram no blog do curso, na forma de ima-
gens digitalizadas, todas as pecas que foram criadas durante as aulas de artesanato. O ob-
jetivo foi reunir as criagdes de cada uma, promover a divulgagdo na web e facilitar a venda
alcangando um publico além daquele
presencial que conhecia a produgio de-
las. Como forma de negociagdo e venda
dos trabalhos, foi realizada uma feira
de Natal no CEE-o1, na qual as alunas
puderam expor suas criagoes.

No encerramento do curso (Fig. 3),
alunas e professores se reuniram para
comemorar o término do semestre
letivo. Na ocasido, varios relatos po-
sitivos confirmaram a satisfacdo e a
valorizagdo de cada uma em participar
deste curso, a partir da demonstra¢io
de interesse em buscar outros cursos a
serem ofertados pelo IFB e/ou concluir Fig. 3: Encerramento do curso
sua escolarizac¢io formal. (Foto: arquivo pessoal)
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6. CONCLUSAO

Cada oferta do Programa tem enfatizado a importéancia e a necessidade de promover espagos
de aprendizagem para mulheres com baixa escolaridade, ao criar meios para oportunizar o
retorno ao estudo formal ap6s decorrido muitos anos desde a saida do ambiente escolar.

As aulas da disciplina Informatica Basica permitiram a inclusdo digital das alunas, as quais
demonstraram grande interesse e curiosidade a cada nova tecnologia apresentada. A maio-
ria, que nunca havia feito uso do computador, mostrou-se favoravel diante do novo desafio
apresentado, ainda que algumas tenham alegado, a principio, que ndo conseguiriam acom-
panhar, devido a idade, mas isso nao foi motivo para desistir. Com a descoberta do uso das
ferramentas de comunicagdo, como e-mail, blog e redes sociais, abriu-se um novo caminho
para o estabelecimento das interagdes virtuais, aproximando-as de parentes e amigos distan-
tes geograficamente.

De forma geral, um dos grandes desafios observados ¢ a ndo permanéncia de um quantita-
tivo consideravel das alunas no programa, diagnosticada pelo surgimento de suas necessi-
dades familiares. Esse fator tem revelado a necessidade de aten¢ido para um maior amparo
psicossocial, embora o programa conte com o pagamento de uma bolsa-auxilio mensal.
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PROSTITUICAO FEMININA NO CONTEXTO DE DIREITOS HUMANOS:
UMA ANALISE DOCUMENTAL

Clarice Barbosa Vieira
Assistente Social
Instituto Federal de Brasilia

RESUMO

A prostituigdo representa um tema recorrente da sociedade brasileira e atualmente é pau-
ta de debate no Congresso Nacional, por meio do Projeto de Lei 422/2012. Este artigo visa
dialogar sobre este Projeto, sobre o ponto de vista da violagdo de direitos humanos que as
mulheres prostitutas vivenciam cotidianamente.

Palavras-chave: Prostitutas; Projeto de Lei 4211/2012; Direitos Humanos.

1. INTRODUCAO

O Projeto de Lei (PL) 4211/2012 visa regulamentar a prostituicdo como profissao, mas, além
disso, enfrentar os varios tipos de abusos sofridos pelas mulheres prostitutas enquanto
exercem seu trabalho. Como qualquer outra for¢a de trabalho, a prostitui¢do representa um
modo de estabelecer uma troca - a prestagao de servi¢os pela remuneragdo da hora de tra-
balho.

Considerando os entendimentos de forgas paralelamente opostas e com interesses diversos,
o movimento de prostitutas abarca um apoio reduzido da bancada parlamentar e do movi-
mento feminista em geral. Atualmente, a figura mais representativa do Congresso Nacional
perante a causa e responsavel pelo PL em questao é o Deputado Federal eleito pelo PSOL-R],
Jean Wyllys. O PL foi intitulado Projeto Gabriela Leite, em homenagem a prostituta cuja tra-
jetdria é marcada pela militancia a favor da visibilidade das prostitutas no cenério nacional.

Em marg¢o de 2013, o Deputado Jean Wyllys apresentou Requerimento de Distribuigdo do
PL 4211, para que tramitasse pela Comissao de Seguridade Social e Familia. No entanto, o
pedido foi indeferido e o Projeto continuara a tramitar na Comissdo de Direito Humanos e
Minorias (CDHM), presidida pelo pastor Marcos Feliciano.

Essa ndo ¢ a primeira tentativa de regularizar a situacdo das prostitutas brasileiras. Em
2003, o entao deputado Fernando Gabeira (PV-RJ) tentou tirar a proposta do papel, mas o
Projeto foi arquivado pela Mesa Diretora da Camara. No ano seguinte, o hoje ex-deputado
petista Eduardo Valverde (RO), também apresentou proposta semelhante, mas a ideia teve o
mesmo destino. Em novembro do ano passado, a Comissdo de Direito Humanos recebeu o
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Projeto n® 4.211/2012, do deputado Jean Wyllys (PSOL-RJ).

2. AREGULAMENTACAO DA PROSTITUICAO: UM TRABALHO COMO OUTRO
QUALQUER?

O posicionamento regulamentarista sugere que a prostituicao é um trabalho, o qual ¢ esta-
belecido a partir da afirmag¢do de um contrato de trabalho entre a pessoa que se prostitui e
o cliente. Faz-se importante neste artigo diferenciar o uso do corpo e a venda de servigos,
como aponta Pateman:

O corpo da prostituta estda no mercado para a venda, assim como os corpos de outros
profissionais, por exemplo, os esportistas. Nesta perspectiva alega-se que a prostituta
ndo vende a si mesma, nem, sequer, suas partes sexuais, mas estabelece um contrato
de uso de servicos sexuais. A prostituta parece estabelecer uma relagdo externa de
propriedade de sua propria pessoa. O corpo e o self da prostituta nao sdo oferecidos
no mercado, elas podem realizar um contrato para usufruir seus servigos sem detri-

mento do seu self (1988, p. 191).

Esta troca, no entanto, perpassa multiplos interesses, como a figura do proxenetai, que usa
da coer¢do para obter o repasse majoritario da remuneragio feminina pela sua forga de tra-
balho, a resisténcia da for¢a policial em reconhecer o espaco de exercicio da atividade e as
varias bases parlamentares aliadas a interesses conservadores e moralizantes:

Os obstéculos a tramitagdo e a aprovagdo da proposta pelo Congresso demonstram fun-
damentalmente, entretanto, a resisténcia dos grupos organizados, cujas bases se situam
principalmente entre representantes de institui¢oes religiosas, funciondrios e ex-funcio-
narios do sistema de justi¢a criminal, com destaque para parlamentares ex-integrantes do
judicidrio e da policia, ndo por acaso, segmentos historicamente articulados as iniciativas
segregacionistas e repressivas com relagdo a prostitui¢do, registradas no pais (PIMEN-
TEL, 1994; ROBERTS, 1998; TEIXEIRA RODRIGUES, 2003).

Vale destacar que a falta de apoio ao referido PL ndo se deve apenas a iniciativas de manter
mecanismos limitadores da prostituicdo em prol da ordem conversadora, mas também dos
variados setores da sociedade que esgotam o debate da prostitui¢ao como a representagao da
mulher enquanto objeto sexual do homem:

A sociedade em geral analisa a prostitui¢do a partir da perspectiva moralista da domina-

¢do masculina, que justifica a sua existéncia considerando-a um “mal necessario”. A pros-

1 Pessoa que pratica o proxenetismo, ou seja, procura ¢ administra clientes para uma prostituta, e organiza seus servigos
por meio de casas de prostitui¢ao e/ou em locais externos, ficando com parte de seus rendimentos.




tituicdo de mulheres ganha, nesta otica, uma funcéo social, a de satisfazer a “necessidade
biolégica” dos homens que, por natureza tém um “impulso sexual” que muitas vezes vai
além do garantido nas suas relagdes afetivas (FABREGAS-MARTINEZ, 2000, p. 17).

Para o Direito Penal brasileiro, a prostituigdo ndo ¢ considerada crime, como afirma Rios:

A priética da prostitui¢do ndo ¢ considerada ato ilicito penal no direito nacional. O Codi-
go Penal regula a matéria em sua parte especial, aprovada pelo Decreto-lei n° 2.848/1940,
mais especificamente no Capitulo V, intitulado “Do lenocinio e do tréfico de mulheres”.
Com efeito,os artigos 227 a 232 punem ndo a pessoa que comerciar seu proprio corpo se-
xualmente, mas aqueles mediadores ou aproveitadores da prostituicdo (cuja atividade é

designada como lenocinio). (2000, 87).

3. REFLEXOES SOBRE A PROSTITUICAO COMO UM FENOMENO SOCIAL

O marco tedrico deste artigo primeiramente preocupa-se em compreender o fendmeno so-
cial da prostituicao, a partir das experiéncias de mulheres na profissdo no 4mbito do Distrito
Federal. O estudo requer, primeiramente, a compreensdo do significado social da tematica:

Tentar compreender a amplitude e o significado social da prostitui¢ao é defini-la frente
as estruturas demograficas e matrimoniais, as normalidades e desvios sexuais, aos valo-
res culturais e as mentalidades coletivas dos grupos sociais que a toleram ou a reprimem.
(ROSSIAUD, 1991, p. 19).

Evidencia-se que as transformagdes sociais pelas quais as mulheres prostitutas passam se
aglomeram em concepgdes de sexualidades silenciadas e corrompidas pelos papéis orienta-
dos ao sexo feminino:

Definir certo conceito de prostitui¢do, no entanto, ndo ¢é suficiente para indicar as varias
nuances desse fendmeno social, que representa multiplos repelidos pela légica societaria
formal, a0 mesmo tempo em que sdo acomodados a partir de uma possivel tolerancia. Do
ponto de vista cultural, tanto no campo simbolico quanto no imagindrio social, a prosti-
tuta desempenha papeis que seriam inconcebiveis para a “mulher de familia” (Silva, 2006,
p. 66).

As circunstincias que levam a manutenc¢ao da prostitui¢do e garantem a continuidade das
trajetorias dos sujeitos sociais que a representam devem ser analisadas a partir da realidade
social.
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Como ponto de partida dos estudos realizados com prostitutas, percebe-se que a realida-
de colocada esta a margem da histoéria oficial e recorta cotidianos escondidos nos espagos

urbanos, rurais e também zonas fronteirigas.

Observa-se a introje¢do de argumentagdes contrarias a existéncia e propagacdo do fenome-
no, quando da veiculagdo da prostituigdo nas midias de grande veiculagdo, principalmente
pela coexisténcia de outros fatores tais como violéncia e trafico de drogas.

No que se refere a base tedrica desta pesquisa, percebe-se a preocupagdo em compreender
a fungao social da prostituigdo, percebida muitas vezes pela logica do desvio. A tentativa de
compreender a fungdo social da prostituicdo é um aspecto recorrente nas pesquisas sobre o
tema. Concebida geralmente como um “mal necessario”, essa atividade contribuiria para a
manuten¢do da familia e do casamento (Silva, 2006, p. 65).

Visto dessa forma, o casamento monogamico da sociedade ocidental, instituido cultural-
mente, junto a livre expressdo da sexualidade, serviria para a permissdo controlada e insti-
tucionalizada da prostitui¢do, em seus varios graus, contextos e formas de organizagdo. Dita
controlada pela forma como se concentra nos espagos sociais:

A prostituicdo é um exemplo de divergéncia, tanto para quem a exerce na condi¢do de
pessoa prostituida, como para aquele que dela se serve. A prostitui¢io quando concen-
trada em dreas determinadas, tende a criar uma comunidade prostitucional em que os
valores comportamentais desviados, aberrantes ou transgressores, assumem o carater de
normalidade, isto ¢, de expectativa de conduta, desenvolvendo uma outra ordem norma-
tiva padronizada que diverge profundamente daquela outra predominante na sociedade
circundante (ESPINHEIRA, 1984, p. 29).

A reflexao desses discursos requer um resgate sobre o relacionamento das categorias-chave
que representam o fendmeno, qual seja: sexualidade, autonomia e remuneragdo. A trajetdria
da sexualidade na prostituicdo segue rumos diferenciados e nao previstos na conduta moral
heteronormativa da sociedade. Pauta-se pela autonomia porque prevé a anterior escolha
de assumir ou nao um ato sexual, remunerado e formalizado por um contrato de trabalho,
prevendo a prestaciao de servigos mediante a fixa¢do de um preco, a ser estipulado pela pro-
fissional. De acordo com Rios (2000, p. 82), “prostitui¢do é aqui entendida como a atividade
de uma pessoa capaz, independente do sexo, que participa habitualmente de relagdes sexuais
com um ndmero incerto de individuos mediante remuneragao e um acordo de vontade exis-
tente entre as partes envolvidas, onde o consentimento mutuo ocorre livre de coagao.

O universo da prostitui¢do abarca diferentes criticas de seus representantes, sejam gays, 1és-
bicas, mulheres heterossexuais, travestis e transexuais. De acordo com o publico-alvo desta
pesquisa, as mulheres, é peculiar e de certa forma linear a identificagdo da prostituicdo como
atividade laboral, como coloca a autora:




Mesmo estando presente em seus depoimentos e narrativas o desejo de ter outro tipo de
atividade, encaram a prostituicdo como uma atividade que tem seus aspectos positivos e
negativos, como qualquer outra (FABREGAS-MARTINEZ, 2000, p. 18).

Esta identificagao parte como pressuposto o reconhecimento da prostituicdo como profis-
sdo, e nao caracteriza qualquer forma de ato sexual ndo consentido. Essa diferenciagiao se
faz importante na medida em que a prostitui¢do é muito confundida com exploragao sexual
e/ou estupro. Sabe-se dos riscos que a profissdo envolve, e a luta pelos direitos sociais que
protejam os profissionais do sexo coloca-se como debate atual.

4. A ORIGEM DO MOVIMENTO DE PROSTITUTAS NO BRASIL

A visibilidade da prostitui¢ao ganha peculiar destaque que passa a se reconhecer como ofi-
cio e profissdo no Brasil. As diferentes experiéncias de organizagao, nos ambitos nacional
e internacional, a partir da década de 1970, tiveram como questdes centrais a luta contra
a discriminacio e a violéncia, inclusive policial, e a luta pelo reconhecimento da cidadania
das mulheres prostitutas (RODRIGUES, 2009, p. 69). Ha varios anos, mulheres profissionais
do sexo de todo o Brasil vém se organizando como movimento social, com uma pauta de
reivindicagdes, buscando o reconhecimento de direitos da categoria. (SILVA, 2006, p. 142).

A primeira grande mobilizagao por direitos envolvendo pessoas que se prostituem no Brasil
data de 1979 e ocorreu devido a um forte esquema de repressdo policial a prostitui¢do no
centro da cidade de Sdo Paulo, que resultou nas mortes de uma travesti e duas mulheres,
uma das quais estava gravida. Toda a construcdo de normatividades da pratica é respaldada
pelas instincias de poder, interventivas de acordo com a manuten¢ao do poder hegemonico
vigente, principalmente a partir do modelo sanitarista do inicio do século XX (SEXUALITY
POLICY WATCH, 2010, p. 3)

O primeiro encontro nacional de profissionais do sexo do pais e da América Latina acon-
teceu em 1987, no Rio de Janeiro, no bairro histérico da Lapa. O encontro somente teve
for¢a e pode acontecer porque a natureza do evento ndo foi anunciada. Grande ativista do
movimento de prostitutas, Gabriela Leite participou da trajetéria desde entdo. A partir da
particularidade do evento, as prostitutas estavam saindo do gueto, mas com muito trabalho
a fazer: tinham de sistematizar um conjunto de ideias, criar uma assessoria juridica, pensar
em questdes voltadas para a saude, formar associagdes e levar adiante varias propostas novas
(Silva, 2006).

Desde entdo, varias associagdes de prostitutas foram criadas: Associagdo Pernambucana
das Profissionais do Sexo (APPS), Associa¢do das prostitutas do Ceara (APROCE), Asso-
cia¢do de prostitutas do Maranhdao (APROMA), Associaciao das Prostitutas de Minas Gerais
(APROSMIG). Estas associagdes planejam a conquista de direitos para as mulheres prostitu-
tas em seus varios 4mbitos, e hoje formam a Rede Nacional de Prostitutas no Brasil. Pautam
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o protagonismo e visibilidade social da profissdo; reduzir as vulnerabilidades sociais que
atingem a categoria, especialmente no tocante a satide, previdéncia social e seguranca pu-
blica; denunciar formas de abuso policial; desconstruir a discriminag¢ao social que atinge a
profissao; organizacgdo de classe e finalmente, o reconhecimento legal da profissao.

A partir de 2002, os profissionais do sexo passaram a ser incluidos na Classificacao Brasileira
de Ocupagao (CBO) do Ministério do Trabalho e Emprego. Para a Rede Brasileira de Prosti-
tutas, este reconhecimento esta entre as principais conquistas da categoria nos tltimos anos.

A abrangéncia do tema também se da no ordenamento juridico, seja ele contrario ou nao
a pratica. As normativas legais da Constituicdo Federal do Brasil de 1988 e a Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos ndo pautam a prostituicao explicitamente. Ja a Convencao
sobre a Eliminac¢io de todas as formas de Discrimina¢ido contra a Mulher coloca em seu ar-
tigo 6°: Os Estado-partes tomarao as medidas apropriadas, inclusive de carater legislativo,
para suprimir todas as formas de trafico de mulheres e exploracgio de prostituicao da mulher

(1979).

O Cddigo Penal Brasileiro ndo compreende a prostituicdo através da logica punitiva, no en-
tanto, as praticas correlacionadas a ela sdo projetadas dessa forma:

Como ocorria nos codigos anteriores, persiste o entendimento de que a prostituigio em
si ndo constitui crime. Ainda assim, ao tipificar como crime as referidas atividades, o
Codigo Penal atribui ao sistema de justi¢a criminal, e em particular a policia, papel de

destaque no enfrentamento da questdo (Rodrigues, 2004, p. 152).

Finalmente, cabe ressaltar que o fendmeno social da prostitui¢do nio se resume a prestagio
de servigos sexuais, 0 que estd por trds de sua pratica perpassa valores que ndo sdo reconhe-
cidos pela sociedade como legitimas. O processo de sua existéncia estd incluso na dindmica
societaria e se alimenta dela:

O papel da mulher profissional do sexo transcende a simples presta¢do de servigos sexu-
ais, visto que ela se torna, em muitos casos, confidentes de seus clientes. E preciso reco-
nhecer que essa atividade, mesmo que reprovada pela maior parte da sociedade, estd lon-
ge de ser extinta e, nos ultimos tempos, revestiu-se de novas roupagens, acompanhando a

propria dindmica da sociedade (SILVA, 2006, p. 144).

A partir da revisao de literatura e de todo conteudo apreendido, esta investiga¢ao permitiu
melhor compreender o caminho da prostitui¢io em sua concretude, para que seja possivel
emoldurar uma linha pensamento direcionada a formac¢ao de uma agenda de direitos huma-
nos para as prostitutas, destacando as principais categorias de estudo, conceitos e elementos
e de que forma estes impactam na compreensdo de mundo, principalmente no Poder Legis-
lativo sobre sua regulamentagdo como profissao.
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GRUPOS DE APOIO AO PARTO: A EXPERIENCIA DO ISHTAR BRASILIA

Rafaela Maria de Medeiros Fernandes Rocha
Sylvana Karla da Silva de Lemos Santos
Ishtar Brasilia

RESUMO

Em busca de um parto respeitoso, mulheres de todo o Brasil tem encontrado informa-
¢des nos grupos de apoio a gestagdo e ao parto. O grupo de apoio Ishtar foi concebido em
2007, em Recife, quando trés mulheres que vivenciaram diferentes experiéncias de parto
juntaram-se, voluntariamente, para promover encontros peridédicos. A ideia ganhou adep-
tas e outras cidades também comecaram a acolher casais gravidos, como Belém, Sorocaba,
Fortaleza, Divinopolis, totalizando 11 atualmente. Em Brasilia, o Ishtar teve inicio em 2009,
com encontros gratuitos e mensais para que casais gravidos e outros interessados pudessem
discutir temas relativos a gestagdo, parto, pds-parto, amamentac¢do e cuidados com o bebé,
promovendo rodas de conversa para dar informagoes as familias apoiando-as a fazer esco-
lhas bem informadas e vivenciar a experiéncia do parto. Em geral, os encontros acontecem
em espacos publicos, como parques, ou em salas cedidas. A conversa tem duragdo média
de 2 horas e inicia sempre com a apresentacio de cada participante e o seu interesse em
relagdo ao tema a ser discutido. Além dos encontros, o grupo também promove agdes, como
exposicao de fotos, panfletagem sobre o direito do acompanhante e a luta contra a violén-
cia obstétrica, além de participacio em diversos eventos. E comum o retorno das familias
ao grupo apos o parto, reafirmando o papel de apoio no sentido de ter auxiliado tanto nas
informacoes quanto no empoderamento da mulher, levando-a ao conhecimento do préprio
corpo, a uma escolha consciente do local de parto e da equipe de assisténcia ao parto. O
Ishtar baseia-se nas orientagdes da Organizagdo Mundial de Saude e também na medicina
baseada em evidéncias ao difundir a ideia de que o empoderamento da mulher e, conse-
quentemente, da nova familia, contribui significativamente para uma gestagdo, parto e pds-
-parto com menos efeitos psicoldgicos danosos a este ciclo da vida da mulher.

Palavras-chave: grupos de apoio, parto, Ishtar.

1. A ORIGEM DO GRUPO ISHTAR

O Ishtar - Espago para Gestantes iniciou foi concebido em 29 de setembro de 2007, com a
unido de trés amigas e um mesmo ideal em torno de suas proprias experiéncias de materni-
dade. A motivagéo foi a vivéncia da gestacao, parto e maternidade dessas mulheres, de uma
forma diferente, conforme seus conhecimentos e instintos. Todas tinha em comum o mesmo
objetivo, que era a vontade de parir e criar seus filhos de uma forma digna e humanizada.
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Uma vez percebido que esse desejo é bastante comum
e crescente, embora dificil de ser concretizado na re-
alidade brasileira atual, decidiram criar um grupo de
apoio a gestagdo e ao parto ativo, na zona sul de Re-
cife, cuja cria¢do e funcionamento ndo possui carater
religioso.

O nome foi escolhido por simbolizar a natureza femi-
nina, pois Ishtar era o nome pelo qual os acadios e,
posteriormente, os assirio-babilonicos chamavam a
deusa suméria Inanna, personificagdo do planeta Vé-
nus. A deusa do amor, da fertilidade e da guerra.

Fig. 1 - Logomarca do Ishtar

A logomarca do Ishtar (Fig. 1) tem como simbolismo
uma lua cheia (o circulo), uma placenta (arvore da vida) e as trés fundadoras do primeiro
Ishtar (bolinhas laranjas espagadas em tridngulo).

Os casais gravidos podem se preparar emocionalmente e ter informagdes para planejamento
do parto e pos-parto, assim como trocar experiéncias sobre amamentagdo e cuidado com os
filhos para terem a oportunidade de decidirem com consciéncia e serem os protagonistas de
seus partos e sua maternidade.

2. ISTHAR PELO BRASIL

Com a mudanga de uma das idealizadoras para Belém, em marc¢o de 2008, foi concebido o
Ishtar-Belémi, com o objetivo de atender os anseios de mulheres interessadas naquela cidade
que comegaram a fazer contato para saber mais, trocar informagoes e se preparar para este
processo de maneira natural. No mesmo ano, mais dois grupos comegaram as atividades em
Sorocaba e em Fortaleza. No ano seguinte, foi a vez do Ishtar Brasilia2 organizar encontros
mensais, sempre em locais publicos e abertos. Nos anos seguintes mais ativistas dissemina-
ram a metodologia de acolhimento do grupo Ishtar para mais mulheres, pais e interessados
nos temas acerca da gestagdo, parto e nascimento.

Ao longo de quase 6 anos, sdo intimeras as familias que ja passaram pelos grupos e a essa
rede vem colecionando vitérias, dificuldades, parceiros, amigos e grandes comadres, que
vestem a camisa e abracam a causa, como deve ser: uma causa feminina. Familiar.

Atualmente o Ishtar atua em 11 cidades: Recife (PE), Belém (PA), Fortaleza (CE), Sorocaba
e Cerquilho (SP), Brasilia (DF), Rio de Janeiro e Niterdi (R]), Belo Horizonte e Divindpolis
(MG), e o mais recente em Garanhus (PE).

1 http://espacoishtarbelem.blogspot.com.br
2 http://ishtarbrasilia.blogspot.com.br/




3. ORGANIZAGCAO DOS ENCONTROS

Os encontros do grupo sdo oferecidos gratuitamente e acontecem com frequéncia quinzenal
ou mensal para discutir temas relativos a gestagao, parto, pos-parto, amamentagdo e cuida-
dos com o bebé, fornecendo informagdes para que as familias possam fazer escolhas infor-
madas, e ndo embasadas em mitos e crendices.

As organizadoras apoiam e divulgam o conceito de Parto Ativo, ou em um ambito maior, a
Maternidade Ativa, como um reflexo das escolhas de parto nas outras fases da vida da fami-
lia, como amamentacio e cria¢ao dos filhos. O apoio ao aleitamento materno exclusivo até
0s 6 meses e complementar até os 2 anos ou mais ¢ discutido como temas dos encontros.

As reunides sempre abordam um tema, que serve como orienta¢do para o debate, mas a ver-
dadeira dinamica quem faz sdo os participantes com suas duvidas ou colocagdes.

Geralmente, os encontros tem duragdo de 2 horas e come¢am com uma grande rodada de
apresentagao. Cada um fala seu nome, qual sua situagao (gravida, mae, pai, acompanhante,
estudante, profissional), como chegou ao grupo e qualquer outra colocagido pontual que de-
seje fazer neste momento.

Depois das apresentagdes, o tema ¢é abordado, geralmente, através de fotos, material didatico
e/ou videos, além de muitos debates!

Ao final do encontro, sempre registramos com uma foto do grupo junto para ajudar a divul-
gacdo na Internet.

Eventualmente, quando as gestantes estao chegando a fase final da gestagdo, faz-se a des-
pedida da barriga, que pode envolver um momento de relaxamento e carinho das outras
participantes na futura mamae, pintura de barriga, a entrega de um cartdo de forma simbo-
lica e a citagdo de uma palavra dita por cada participante para desejar uma boa chegada do
bebé a nova familia. Essa é uma forma de nos despedirmos desta mulher ainda gravida, para
espera-la algum tempo depois ja com o bebé nos bragos e uma bonita histéria pra contar.

O grupo nao é s6 para a gestante, mas para toda a familia! Podem participar o casal, a mae,
profissionais de saude e todos os demais interessados nos temas. A responsabilidade pela
organizac¢do de cada encontro é da equipe de coordenadores que prepara um roteiro para
conduzir a dindmica do encontro. Alguns profissionais como parteiras, obstetras, enfermei-
ras, pediatras, médicos e doulas, podem ser convidados a falar sobre um tema especifico.
Eventualmente, pessoas que ja passaram pelo grupo retornam para relatar a experiéncia vi-
venciada no parto.

3. OBJETIVOS DO GRUPO

O principal objetivo das reunides do Ishtar — Espago para Gestantes é discutir, com base em
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evidéncias cientificas, o processo de gestacao, desde a concepg¢ao até o momento do parto,
bem como a participa¢do da familia durante a gravidez, fase de amamentagao e cuidados
com o bebé. Também sdo consideradas as experiéncias pessoais das organizadoras e dos par-
ticipantes do grupo e aqueles que trabalham neste projeto o fazem em regime de voluntaria-
do.

Assim, os objetivos deste projeto sao:
o Fomentar discussdes de temas sobre gravidez, parto, amamentagio e cuidados com o bebé;

o Promover interagio entre as participantes e seus conjuges/ companheiros/ acompanhantes, a

fim de que esses participem ativamente do processo da gestagdo da mulher;

o Auxiliar as gestantes na escolha do tipo de parto através de esclarecimentos, palestras, videos,

leituras e relatos de vivéncias;
o Orientar as gestantes na prepara¢io para a amamentac¢io e cuidados com o bebé;

o Promover um maior conhecimento e participa¢do das gestantes durante as diferentes fases da
gravidez, incentivando a troca de experiéncias pessoais, com o intuito de diminuir as duvidas

e ansiedade desse momento especial para cada uma.

4. ALINHAMENTO COM A REDE PARTO DO PRINCIiPIO

O Ishtar ¢ um GAPP - Grupo Apoiado pela Parto do Principios, e por isso oferece reunides
gratuitas e periddicas para promover discussdes sobre gravidez e parto baseadas nos seguin-
tes principios e valores:

o Incentivo ao parto normal e natural;

o Incentivo ao trabalho de enfermeiras obstetras, obstetrizes, parteiras e doulas;

« Incentivo ao atendimento multidisciplinar a gestantes, parturientes e puérperas;
o Incentivo a desmedicalizagdo do parto;

o Incentivo ao parto domiciliar, casas de parto e a humanizagio do atendimento e da ambienta-

¢do hospitalar;

o Incentivo ao uso das melhores evidéncias na pratica .‘6 .

obstétrica e a observincia das recomendagdes da Or-

ganiza¢ao Mundial da Satude; Parto do PﬂnCiplo
. Mulheres em Rede pela Maternidade Aliva
o Incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os 6
Fig. 2 - Logomarca da Rede

meses e misto até 2 anos de idade ou mais. .
Parto do Principio

3 http://partodoprincipio.com.br/




5. ATUACAO DO ISHTAR BRASILIA

Em Brasilia, desde 2009, o grupo promove encontros com periodicidade de 2 vezes ao més,
sendo um encontro no segundo sabado e o outro na ultima quarta-feira do més. Por se tra-
tar de um grupo voluntario, os locais escolhidos sao geralmente abertos (Erro: Origem da
referéncia nao encontrada), como parques, pragas e salas de faculdades publicas. Em virtude
das chuvas, pode ocorrer dos encontros serem realizados em saldes de festas ou em salas
cedidas de consultérios. Em média, o convite é enviado por email com uma semana de ante-
cedéncia e a divulgagao é também feita em redes sociais e no blog do grupo.

Atualmente, o grupo é organizado por Rafaela Rocha, Sylvana Karla e Wellington Lemos.

Em parceria com a Parto do Principio, anualmente ¢ organizada uma exposi¢ao de fotos em
comemorag¢do a Semana Mundial pelo Respeito ao Nascimento (SMRN). Em 2013, o tema
da exposicao, realizada em diversas cidades brasileiras, ¢ “Nao perturbe: estou parindo!”. Em
anos anteriores, temas como “Mitos na gesta¢ao’, “Parir e Nascer: do trauma ao prazer” e “O
nascimento e o dinheiro”

Além desta exposi¢ao o Ishtar Brasilia procura envolver-se em eventos e atividades que con-
tribuam para a divulgagdo dos profissionais que trabalham com a perspectiva do Parto Ativo
e Humanizado. A exemplo disso, tivemos a participagdo do Ishtar na organizagdo e divul-
gacdo do dia da Parteira deste ano, coordenado pela Parteira Paloma Terra. Essas e outras
acoes sao sempre divulgadas em nossos encontros e através das redes sociais, além do blog,
pois o grupo tem também este objetivo de apoiar as cauas em prol da Humanizagdo do Parto
e da Maternidade/Paternidade Ativa. Em 2012, o Ishtar Brasilia marcou presen¢a na Marcha
do Parto em Casa (Fig. 3a), quando ativistas pela causa de todo o Brasil se reuniram claman-
do pelo direito da escolha do local de parto. Ainda em anos anteriores, eventos nacionais
como o “Mamago” mobilizaram mulheres pelo direito 8 amamentagao em local publico (Fi-
gura 3b), com o apoio e a participa¢do do Ishtar.

Fig. 3 - (a) Marcha do Parto em Casa; (b) Mamago.
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6. CONCLUSAO

Ao longo destes quase quatro anos de atuagdo do Ishtar em Brasilia, foi possivel colher mui-
tos relatos de casais e gestantes que frequentaram as reunides, afirmaram a importancia e o
beneficio que foi participar destes encontros e compartilhar as experiéncias em grupo.

Pode-se dizer que o Ishtar - Espaco para Gestantes cumpre duas fun¢des principais em
relagdo aos casais e gestantes que dele fazem parte. A primeira fungdo seria a de educar e
informar, pois é a partir dos temas abordados que muitos participantes desconstroem mitos,
tiram duvidas e descobrem questdes relacionadas a gestagdo, parto, amamentagdo e cuidados
com o bebé que fazem toda a diferenca na hora em que vdo decidir a equipe que acompa-
nhara o parto, o tipo e local de parto e a forma como desejam maternar/paternar seus filhos.
Neste sentido, atinge-se o objetivo de empoderar as mulheres e homens no que diz respeito
a gestagdo e ao parto, devolvendo este ultimo as mulheres e as familias, conscientizando-os e
responsabilizando-os por suas escolhas e decisoes.

A segunda, ¢ a fung¢do terapéutica, uma vez que, estar compartilhando com outros casais e
gestantes que vivenciam as mesmas realidades e experiéncias contribui para o fortalecimen-
to das decisdes e escolhas, bem como diminui a ansiedade e medo diante destas mesmas
escolhas. No momento em que escutam historias bem sucedidas de gestagdo, parto e ama-
mentagao, os casais e gestantes se fortalecem e assim podem defender com mais seguranga
suas escolhas, sem se deixar influenciar pelo ambiente social em que vivem.

Para melhor ilustrar os beneficios e a importancia de frequentar um grupo de apoio ao parto
seguem abaixo o breve relato do parto de uma crianga feito por sua mae. No relato ela ressal-
ta a importancia da participag¢ao no grupo de apoio.

Relato do Parto de Henrique

“Old meninas,

To escrevendo para dar noticias do nascimento do Henrique!

Nasceu na madrugada do ultimo sdbado (04/05 as sh da manha).

Foi um parto lindo, na dgua e na nossa casa. Nasceu empelicado!

Papai Marcelo fez o parto praticamente sozinho! Ele realmente participou hora como doula
e hora como parteira, heheheh (claro que com as profissionais do lado).

Mas aconteceu tudo como esperdvamos e estavamos preparamos! Entrei em trabalho de
parto ds 23h, e mantive a tranquilidade sabendo que tudo ia dar certo e as shoq nasceu o
Henrique!

Quero agradecer MUITO a vocés que foram essenciais para a realizagdo do nosso sonho,
a cada encontro foi um fortalecimento maior e a certeza de que estdvamos tomando as
decisoes com consciéncia e responsabilidade.

Passei a admirar esse trabalho e virei ativista total da causa!

Se precisar da gente pra qualquer coisa, estamos a disposicdo! Quem sabe fazer um encontro




com relatos de parto!
Mais uma vez obrigadal!!
Bjs

Isabela, Marcelo e Henrique”
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PRATICAS ESCOLARES E CULTURA POLITICA FEMINISTA NO PLANO
NACIONAL DE POLITICAS PARA AS MULHERES NO BRASIL (2004-2007)

Susane Rodrigues de Oliveira
Departamento de Histéria da UnB

RESUMO

Esta comunicagao apresenta uma andlise da cultura politica feminista, que se revela nas pro-
postas e agdes voltadas para a educagdo escolar no Brasil, delineadas no primeiro e segundo
Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (PNPM), nos anos de 2004 e 2008 respectiva-
mente. O I PNPM representou um marco importante nas lutas dos movimentos feministas
e de mulheres, por se constituir no primeiro conjunto de politicas articuladas no ambito do
governo brasileiro, com o objetivo de efetiva¢ao dos direitos das mulheres. Historicamente
encontra seus fundamentos e principios nas demandas e reivindicagdes destes movimentos
e nas discussdes/negociagdes travadas entre eles, a sociedade civil e as instituigdes gover-
namentais. As propostas delineadas nestes Planos seguem especialmente as tendéncias e
debates politicos firmados pelas mulheres em diversas conferéncias internacionais desde
os anos setenta. Os Planos foram elaborados a partir de dois principios fundamentais: o da
“transversalidade de género” e o da consideragdo das “diferencas entre as mulheres” A trans-
versalidade vem permitindo a incorpora¢ao da perspectiva da equidade de género nas politi-
cas promovidas em varias secretarias e ministérios do governo desde 2004, contribuindo em
acoes mais amplas e contundentes. O reconhecimento das diferencas/desigualdades entre
as mulheres vem permitindo também politicas de género mais especificas, articuladas com
as questoes de raga, etnia, classe, territério, geracdo, sexualidade, dentre outras. A cultura
politica é aqui entendida como um sistema de representagdes sociais, — portador de normas,
conceitos e valores, — que permite explicagdes/interpretacdes sobre as agdes politicas de de-
terminados grupos sociais.

Palavras-chave: Educagdo; Mulheres; Cultura Politica.

INTRODUCAO

Nesta comunicagdo pretendo discutir a cultura politica feminista que se revela nas politicas
educacionais delineadas no I Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (PNPM), em vi-
gor no periodo de 2004 a 2007. Este Plano foi fruto da I Conferéncia Nacional de Politicas
para as Mulheres, realizada em 2004, sob a coordenagdo da Secretaria de Politicas para as
Mulheres (SPM) e o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher (CNDM). O I PNPM foi
fruto da I Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres, realizada em 2004, sob a
coordena¢do da Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM) e o Conselho Nacional dos



Direitos da Mulher (CNDM). Com o objetivo de traduzir as diretrizes aprovadas na Con-
feréncia em politicas publicas, o Plano foi organizado em torno de 199 agdes distribuidas
em cinco grandes eixos estratégicos, relacionados as dreas prioritarias de atuagdo naquele
momento: 1. Autonomia, igualdade no mundo do trabalho e cidadania; 2. Educagdo inclusi-
va e ndo sexista; 3. Saude das mulheres, direitos sexuais e reprodutivos; 4. Enfrentamento a
violéncia contra as mulheres; e 5. Gestdo e monitoramento do Plano. Cada eixo estratégico
contou com a defini¢do de objetivos, metas e prioridades, sob as quais se classificavam as
acoes. Tratarei aqui apenas do eixo de numero 2, que tem como titulo — Educagdo inclusiva e
ndo sexista —, ou seja, a parte referente as politicas educacionais.

A presente pesquisa se baseou exclusivamente na analise de documentos oficiais: no pro-
prio texto do I PNPM e nos relatérios de implementacido das agdes propostas neste Plano.
Estes relatdrios foram elaborados pela Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM) e con-
figuram uma memoria da experiéncia no campo das politicas de promocéao da igualdade de
género e de autonomia das mulheres no Brasil. Pretendo aqui discutir brevemente a cultura
politica que orientou a elaboragdo deste Plano, bem como os significados, as estratégias e os
fundamentos historicos das agdes propostas e implementadas por este Plano no campo da
educagdo escolar. A cultura politica é aqui entendida como um sistema de representagdes
sociais, — portador de normas, conceitos e valores, - que permite explicacdes/interpretacdes
sobre “o comportamento politico de atores individuais e coletivos, privilegiando suas per-
cepgoes, suas logicas cognitivas, suas vivéncias, suas sensibilidades”. (GOMES, 2005: 30).

No Brasil, as mulheres ao longo de todo o século XX tém reivindicado seus direitos de cida-
dania, abrindo novas formas de espaco e luta. O I PNPM constitui um marco nas conquistas
histéricas destes movimentos, por representar o primeiro “conjunto de politicas publicas
articuladas em um plano cujo objetivo primario é a efetivagao dos direitos das mulheres”.
(BRASIL/SPM, 2006: 11).

A elaboragao do I PNPM foi orientada pelos seguintes principios, definidos durante a I Con-
feréncia: igualdade e respeito a diversidade, equidade, autonomia das mulheres, laicidade do
Estado, universalidade das politicas, justi¢a social, transparéncia dos atos publicos, partici-
pagdo e controle social. Um aspecto fundamental dentre estes principios refere-se ao reco-
nhecimento de que a igualdade de género esta relacionada ao respeito a diversidade cultural,
étnica, racial, sexual, social, economica, regional e geracional, e se fundamenta tanto na cul-
tura politica dos movimentos feministas, como no desenvolvimento dos Estudos Feministas
e de Género nos meios académicos.

Nos anos sessenta os movimentos feministas em prol da igualdade de direitos se constitu-
iram e se fortaleceram em torno do discurso de uma identidade coletiva que enfatizava o
carater homogéneo das experiéncias e interesses das mulheres (SCOTT, 1992: 83-84). A reu-
nido em torno de uma identidade coletiva das mulheres tornou possivel uma mobilizagido
politica importante e disseminada. No entanto, no final dos anos setenta comegaram a surgir
varias tensdes no interior deste movimento, desafiando o significado unitario da categoria
das “mulheres”. As diferengas entre mulheres “questionavam a possibilidade de uma politi-
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ca unificada e sugeriam que os interesses das mulheres nao eram auto-evidentes, mas uma
questdo de disputa e de discussdo” (SCOTT, 1992: 88).

Tornava-se imprescindivel reconhecer as diferengas e desigualdades entre as mulheres e o
modo como estas diferengas estdo relacionadas as questdes raciais, étnicas, religiosas, eco-
ndmicas, regionais, geracionais, de orienta¢ao sexual, dentre outras. Numerosos coletivos
de mulheres (negras, indigenas, trabalhadoras rurais, maes solteiras, lésbicas, dentre outras)
nao se reconheciam em um projeto exclusivamente pensado e animado por mulheres bran-
cas, heterossexuais e de classe média. Deste modo, sublinharam que as pautas de reivindi-
cagdes comuns ou universais as mulheres, apesar de eficazes nas mobiliza¢des iniciais, nao
podiam mais se sustentar diante da diversidade e multiplicidade de relagdes sociais vividas
pelas mulheres. Estas criticas e divisdes nao representaram o fim dos movimentos feminis-
tas, mas sim a sua pluraliza¢io, proliferagdo e amadurecimento na transformag¢do dos mode-
los e estratégias politicas para a igualdade de género no Brasil.

Assim, os principios que orientaram o I PNPM buscam atender as reivindicagdes dos movi-
mentos feministas contemporaneos, ja que pautados nas reivindicagoes de equidade, justiga,
autonomia das mulheres e respeito a diversidade. No campo da educagdo, a SPM reconhece
que

Para garantir que todas as meninas e mulheres sejam respeitadas em seu direito a educa-
¢do, hd que ser combatida ndo apenas a discrimina¢do de género, mas todas as maneiras
discriminatorias, antidemocraticas e essencialistas de se olhar/tratar a diferenca. A lista é
inexaurivel - a discriminagao geracional, étnico-racial por orientacdo sexual e identidade
de género, contra pessoas com deficiéncia, por origem regional e assim por diante (BRA-
SIL/SPM, 2009: 47-48).

As politicas e linhas de a¢oes tracadas no I PNPM parecem, assim, fundamentadas no res-
peito a outras distin¢des identitarias. Tais propostas estdo atravessadas por um programa
mais inclusivo que busca se abrir a diversidade das experiéncias vividas pelas mulheres. Des-
te modo, o reconhecimento de que a exclusio e discrimina¢dao das mulheres esta também re-
lacionada a outros aspectos sociais, representa um avango gigantesco em relagdo as politicas
sociais anteriores, na medida em que incorpora as reivindicagdes de grupos historicamente
discriminados em todos os projetos sociais (BANDEIRA & BITTENCOURT, 2005: 186).

Nao por acaso, o capitulo dedicado as politicas educacionais para a igualdade de género re-
cebe, no I PNPM, o titulo de “Educagéo inclusiva e nao-sexista” Tais politicas “na” e “pela”
educagdo estao inseridas em um conjunto de medidas voltadas a formagdo para os direitos
humanos e o enfrentamento de toda forma de discrimina¢do (BRASIL/SPM, 2009: 48). Tal
proposta de educagdo inclusiva é entendida como uma tentativa de assegurar a todos (inde-
pendente do género, raga, etnia, classe e outras diferengas) o acesso e permanéncia na escola.

No sentido de promocio da educagdo inclusiva e nao-sexista o I PNPM estabeleceu as se-




guintes prioridades:

2.1 Promover agdes no processo educacional para equidade de género, raca, etnia e orientagdo

sexual.
2.2 Ampliar o acesso a educacio infantil: creches e pré-escolas.

2.3 Promover a alfabetizagdo e ampliar a oferta de ensino fundamental para mulheres adultas e

idosas, especialmente negras e indias.
2.4 Valorizar as iniciativas culturais das mulheres.

2.5 Estimular a difusdo de imagens ndo-discriminatdrias e ndo-estereotipadas das mulheres.
(BRASIL/SPM, 2004: 56)

A partir destas prioridades as agdes no campo da educagido inclusiva e ndo-sexista deveriam
se voltar para trés frentes principais, quais sejam:

(a) A incorporagdo de uma perspectiva de género nos processos educacionais, de forma a elimi-
nar discriminagdes e esteredtipos dos curriculos, dos materiais didéticos e paradidaticos, da for-

macdo e capacitagdo de profissionais etc.;

(b) inclusdo das mulheres no sistema educacional - a¢do destinada a publicos femininos tradicio-

nalmente excluidos, como as mulheres acima de 45 anos; e

(c) atuagdo dos meios de comunicagio e eventos culturais, no sentido de valorizar as mulheres
como sujeitos da histéria e da producdo cultural e de eliminar os esteredtipos tdo presentes na
nossa midia (BRASIL/SPM, 2006: 45).

Podemos identificar nestas propostas ao menos dois campos de a¢do no sentido de promo-
¢do da equidade de género. O primeiro tem por base o binémio inclusdo/exclusao e busca
proporcionar as mulheres excluidas (negras, idosas, indigenas, maes solteiras, dentre outras)
0 acesso a educagdo, a partir de uma perspectiva socioecondmica, como parte das politicas
de inclusdo social e de agdes afirmativas. O segundo campo de agdo se fundamenta nas “po-
liticas de diferenga’, as quais se distinguem das politicas de inclusdo social e das politicas da
acdo afirmativa, ndo pela énfase no particularismo, mas pelo atendimento a demanda pelo
igual reconhecimento do direito das mulheres a se expressarem e atuarem na esfera publica,
ou seja, as demandas pela autonomia das mulheres. Essa abordagem questiona frontalmente
as praticas sexistas associadas as imagens estereotipadas e essencializadas a respeito das mu-
lheres e aponta para mudangas nas concepgdes/relagdes de género através da das praticas es-
colares, dos meios de comunicacdo e dos eventos culturais. E neste segundo campo de agio
que se fundamenta o reconhecimento e valorizagao da experiéncia histérica das mulheres,
proposto no I PNPM, no sentido de valoriza-las como “sujeitos da histéria e da produgdo
cultural e de eliminar os esteredtipos tdo presentes na nossa midia” (BRASIL/SPM, 2006:
45).
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Numa perspectiva feminista, entendemos as praticas escolares como praticas politicas na
medida em que atuam na formagao dos individuos, de seus imaginarios, identidades e prati-
cas sociais. Enquanto “tecnologias do género’, os discursos e praticas escolares sio produtos
e produtores das diferencas de género e sexualidade, construindo corpos sexuados, homens
e mulheres de forma hierarquica, posi¢des sociais desiguais (NAVARRO-SWAIN, 2007).
Neste sentido, uma politica feminista de transforma¢ao das desigualdades e hierarquias de
género passa especialmente pela escola, ou seja, pela transformacao das praticas escolares,
desde os curriculos e linguagens, ao acesso e estimulo igualitario das mulheres ao sistema
educacional e a algumas carreiras profissionais que ainda sao exclusividades dos homens.

No que tange a promog¢édo da equidade de género através das praticas escolares, o Ministério
da Educagao, em didlogo com a SPM, buscou implementar politicas com o objetivo de in-
cidir sobre a pedagogia, os curriculos e a formagdo dos profissionais da educagao, de modo
a enfrentar o sexismo e a promover o valor da igualdade de género. Como justificativa para
estas agoes, o Plano reconhece que:

A escola é um dos grandes agentes formadores e transformadores de mentalidades. O
preconceito de género, que gera discriminac¢des e violéncia contra as mulheres, se expres-
sa no ambiente educacional de vdrias maneiras. Contetidos discriminatérios e imagens
estereotipadas da(s) mulher(es) ainda sdo reproduzidos em materiais didaticos e paradi-
daticos, em diferentes espacos e contextos educacionais. E, atitudes preconceituosas de
professores(es) ou orientadoras(es) educacionais podem contribuir para que determina-
das carreiras sejam vistas como “tipicamente femininas”, e outras “tipicamente masculi-
nas”. (BRASIL/SPM, 2004: 55)

Desde seus inicios, a escola moderna ocidental constitui espaco re-produtor das diferengas
e desigualdades de género. Nao por acaso, a educagdo escolar esteve presente na pauta dos
movimentos feministas da segunda metade do século XX, fundamentada, portanto, no re-
conhecimento da escola como I6cus privilegiado para a constru¢do das identidades, diferen-
cas e desigualdades sociais. Os curriculos, materiais didaticos, normas, procedimentos de
ensino, teorias, linguagem, processos de avaliacdo e outros aspectos da cultura escolar vém
atuando como produtos e produtores das diferencas de género (LOURO, 2003). Os estudos
académicos, desenvolvidos na segunda metade do século XX, especialmente no campo da
Histéria das Mulheres, denunciam este processo de escolarizacao das diferencas de género
e apontam para os discursos, praticas e relagdes de poder que o orientaram (MUNIZ, 2003;
ROSEMBERG, 2001; VIANNA & UNBEHAUM, 2004; LOURO, 1997).

A preocupac¢io com a formagdo de professores/as, presente no I PNPM, encontra assim um
fundamento histérico. Neste sentido, as politicas para a igualdade de género tem se centrado




na formac¢ao de educadores/as em relacdo a temdtica’. Em 2005, a SPM em parceria com o
Conselho Briténico iniciou uma discussao para elaboragdo de um curso de formagao de pro-
fessores/as das escolas publicas na temadtica de género e feminismo. Esta unido de esforgos
resultou na proposta de um curso de formagao de professoras/es nas sistematicas de género,
relacdes étnico-raciais e orientagdo sexual a qual contou com participagao da Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizagido e Diversidade (SECAD), da Secretaria de Educac¢io a
Disténcia, ambas do Ministério da Educacao (MEC), mais a Secretaria de Politicas de Pro-
mogao da Igualdade Racial (SEPPIR) e o Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direi-
tos Humanos (CLAM) da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UER]J). O curso recebeu
a denominac¢ido de Género e Diversidade na Escola (GDE) e foi desenvolvido no ambito de
dois Programas: “Educagao para a Diversidade e Cidadania” e “Gestdo da transversalidade
de género nas politicas publicas” O curso GDE responde as recentes politicas de inclusdo de
género, orientagdo sexual e raga/etnia na formacdo docente. E, portanto, resultado da trans-
versalidade de género nas politicas, ou seja, de um trabalho conjunto e articulado de diver-
sas instancias do Governo Federal, dos Governos Estaduais e Municipais, de varios setores
dos movimentos sociais e da comunidade académica (CARVALHO, 2010).

Ainda segundo o relatério da SPM, houve o aprimoramento do tratamento das questdes de
género, raga e etnia nos processos de avaliacao e sele¢ao dos livros didaticos distribuidos
as escolas, no periodo de 2004-2007. Os editais do Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD) de 2007 e 2008, relativos as obras das séries iniciais do Ensino Fundamental, fize-
ram mengao a temadtica de género e a necessidade de tratamento positivo das mulheres em
textos e imagens>.

Devemos ressaltar que algumas politicas voltadas para as questdes de género e diversidade
nos livros didéticos estdo presentes no Brasil desde 1996, quando o CNDM e o MEC assi-
naram um protocolo de colabora¢do para o combate a discriminagdo contra as mulheres na
educagido, que seria incluido como um dos critérios a serem considerados na avaliagdo dos
livros didéaticos comprados e distribuidos pelo MEC. Em 1997, os Pardmetros Curriculares
Nacionais incluiram como objetivo questionar padroes de desigualdade de género e incen-
tivar, na escola, a “diversidade de comportamento de homens e mulheres”, o “respeito pelo
outro sexo” e “pelas variadas expressdes do feminino e masculino” [Brasil, 1997]. Em 2001,
o Plano Nacional de Educa¢do também incluiu dentre os critérios de avaliacdo dos livros
didaticos a “adequada abordagem das questdes de género e etnia e a eliminagdo de textos
discriminatérios ou que reproduzam estereétipos acerca do papel da mulher, do negro e do
indio” (ROSEMBERG ET AL., 2009: 510-511).

1 Segundo dados da SPM, “Entre 2005 e 2007, foram formados cerca de 4.000 profissionais da educa¢ido em
cursos especificos sobre o tema, apoiados pelo MEC em varios estados ou desenvolvidos diretamente pelo go-
verno federal. Para tanto, foram financiados 27 projetos ao longo dos trés anos, totalizando um montante de
mais de Rs 3,3 milhdes em recursos investidos” (BRASIL/SPM, 2009, p. 51).

2 Estas agoes, coordenadas pelo MEC, se inserem no Programa Brasil Escolarizado, voltado para a distribui-

¢do de livros didaticos para o Ensino Fundamental.
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Mesmo apos essas iniciativas e todo um conjunto de debates e estudos sobre as questdes de
género nos livros didaticos, travados em eventos académicos e governamentais (coordena-
dos pelo MEC), é possivel ainda constatar a presenca de imagens estereotipadas nestes livros
que contribuem na construcdo das desigualdades de género. Os homens ainda aparecem
como sujeitos dominantes, decididos, racionais e fortes, enquanto as mulheres sao vistas fi-
sicamente mais frageis, emotivas, maternais, associadas apenas ao espa¢o doméstico da casa
e da familia. Deste modo, os livros didéticos constituem produtos e produtores de repre-
sentagoes de género, como “tecnologias do género” (LAURETIS, 1994), na medida em que
atribuem significados (identidades, valores, prestigios, posi¢ao de parentesco, status dentro
da hierarquia social etc.) aos homens e mulheres.

Em 2008 surge o II PNPM (em vigor até 2011), consolidando, junto com I PNPM, a atu-
acdo publica federal no campo da promogdo da igualdade de género e da autonomia das
mulheres. O principio da “transversalidade de género” continua orientando suas a¢des po-
liticas. O enfrentamento do racismo, sexismo e lesbofobia passa a constitui o foco central
deste documento que pauta-se no reconhecimento da existéncia e necessidade de responder
institucionalmente as desigualdades produzidas a partir das diferencas identificadas em cada
sujeito politico. Neste sentido, o capitulo referente a educa¢ao ganha no II PNPM o titulo de
“Educaciao inclusiva, ndo-sexista, ndo-racista, ndo-homofdbica e ndo-lesbofébica’, amplian-
do ainda mais o seu foco de agédo. Ja o IIl PNPM (2013-2015), assinado pela Presidente Dilma
em marco de 2013, pretende reafirmar e ampliar estas propostas educacionais. Neste Plano o
capitulo 2, voltado para o campo da educagio, recebe o titulo de “Educagdo para Igualdade
e Cidadania”. A nogao de cidadania parece ampliar e sintetizar a pluralidade de interesses e
preocupagdes dos movimentos feministas e de mulheres, ndo se restringindo apenas as lutas
contra o racismo e a lesbofobia/homofobia. Nos objetivos, metas e linhas de agdes tracadas
neste Plano identificamos uma preocupac¢do maior com elimina¢do de contetidos sexistas e
discriminatérios nos curriculos, materiais didaticos e paradidaticos da educagéo bésica, para
isso propde politicas de elaboragdo e difusao de materiais didaticos escolares voltados para
a igualdade de género e valorizagdo das diversidades, com foco nas questdes de raga, etnia,
orientac¢do sexual e direitos humanos. Além disso, a preocupa¢do com politicas de enfreta-
mento a violéncia contra as mulheres, no ambiente escolar e universitario, também ganha
destaque.

Observamos que foram muitos os avangos no campo das politicas educacionais para equida-
de de género no Brasil, entre os anos de 2004 e 2007. Entretanto, ainda persistem enormes
desafios neste campo. A propria SPM reconhece que falta no MEC um ntcleo especifico
para assuntos de género, o que dificulta ainda mais a implementagdo e or¢amento para as
politicas educacionais para a promocéao da igualdade de género. Outro problema, que pre-
ocupa as feministas e foi identificado pelo CFEMEA (Centro Feminista de Estudos e Asses-
soria), é a baixa execugdo or¢amentdria para as politicas de igualdade de género no Brasil, o
que demonstra ainda que infelizmente a superagdo das desigualdades de género nao é prio-
ridade do Governo Federal.




Além de politicas que promovam o acesso das mulheres aos bancos escolares, é preciso tam-
bém atentar para o que se re-produz no espago escolar através da linguagem, comportamen-
tos, curriculos e livros didaticos. As instituicdes escolares tém poderoso efeito na construcgio
e difusao de normas e valores sociais, constituindo, ao lado da familia e da midia, espagos
privilegiados tanto de reprodugdo como de desconstrugdo dos estere6tipos que produzem as
desigualdades experimentadas pelas mulheres na sociedade.
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PRISAO E LOUCURA: UMA NARRATIVA DE MULHERES EM MEDIDA DE
SEGURANCA NO DISTRITO FEDERAL

Luana Karina Dallposso
Orientadora: Profa Dra Debora Diniz
Universidade de Brasilia — UnB

RESUMO

Essa pesquisa ¢ um subprojeto da Pesquisa Radiografia do Crime Feminino no Distrito Fe-
deral (DF), da qual participei durante o ano de 2012. E um estudo em ciéncias humanas de
natureza qualitativa e exploratdria do qual o instrumento principal de andlise é a entrevista
narrativa feita com as quatro mulheres que, consideradas loucas infratoras, cumprem a me-
dida de seguranga (MS). Embora haja um movimento de desmanicomializagdo da loucura
em que é vedada a internagdo em locais com caracteristicas asilares, no DF mulheres cum-
prem MS em celas compartilhadas com as presas enquanto a Ala de Tratamento Psiquiatrico
(ATP) da Penitencidria Feminina (PFDF) atende apenas homens, além de estar interditada
desde junho de 2012 por ser considerada inadequada para o tratamento. O DF ¢ a unidade
da federa¢do mais atrasada na ampliacdo da rede de atendimento a saude mental, de forma
que os centros psiquidtricos existentes encontram-se sobrecarregados. O objetivo foi rela-
cionar as dificuldades retratadas pelas mulheres em MS com o acesso a direitos sociais: de
saide e humanos. Espera-se dar visibilidade a questao e garantir acesso a direitos para o
cumprimento de MS por mulheres.

Palavras chave: Mulheres, Loucura, Medida de Seguranca, Prisao, Acesso a direitos.

1. INTRODUCAO

Esta pesquisa teve como objetivo conhecer a singularidade da medida de seguranca (MS)
de internagdo cumprida em carcere por mulheres no Distrito Federal (DF), tendo por base
as narrativas das quatro mulheres nessa condi¢ao na Penitenciaria Feminina do DF (PFDF)
com a perspectiva de levantar suas dificuldades no acesso a direitos. A medida de seguranca
(MS) é um tratamento compulsério ambulatorial ou de interna¢do para pessoas em sofri-
mento mental que cometem infragdes. A MS é um dispositivo juridico atestado por uma
pericia psiquiatrica e determinada pelo juiz. A internagao em institui¢do com caracteristicas
asilares é vedada pela Lei 10.216 (BRASIL, 2001) a principal referéncia em prote¢do para as
pessoas em sofrimento mental, apesar disso no Brasil as MS de internagdo e ambulatoriais
sdo executadas nos chamados Hospitais de Custédia e Tratamento Psiquidtrico HCTPs
(BRASIL, 1984). Nos estados que nao dispuserem de HCTPs é recomendado que os pacien-
tes sejam tratados na Rede do Sistema Unico de Satude (SUS) (BRASIL, 2004). Em trés esta-
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dos as pessoas cumprem MS em Alas de Tratamento Psiquidtrico (ATPs), o Distrito Federal
¢ um deles (DINIZ, 2013).

Na tnica Penitenciaria Feminina local (PFDF), quatro mulheres cumprem MS de interna-
¢do em celas junto com as internas. A ATP que fica na proépria penitenciaria dispde de 50
vagas, mas abriga 106 homens e estd interditada pelo Ministério Publico do Distrito Federal
e Territérios (MPDFT) para o recebimento de novos internos desde junho de 2012 por ser
considerada inadequada para a realizacdo de atividades terapéuticas e para as demais ne-
cessidades dos usudrios. Nao hd um programa especifico de atendimento “que contemple as
diretrizes das areas de saude, seguranca, assisténcia social, educagdo, formac¢ao profissional,
cultura e lazer”1

Para Debora Diniz o direito humano de estar no mundo, “é o mais diretamente violado pelo
regime de asilamento compulsério e pelo tempo indeterminado imposto pela medida de se-
guranga no Brasil” (DINIZ, 2013, p. 14). A nao efetiva¢do dos direitos no cumprimento das
MS apontada por Simone Messias (2005, p. 42), configura-se como o nao acesso a “educagio,
saude, assisténcia social e psicoldgica, assisténcia material e religiosa’, além das resisténcias
institucionais impostas aos homossexuais estabelecidas por um padrido moral pré-instituido,

conformando um impedimento ao direito a vivéncia sexual.

Ha poucos estudos que relacionam prisdo e saude mental e esse numero diminui considera-
velmente se contarmos a interface com questoes especificas de género, foi encontrado ape-
nas um estudo que abrange a questdo da MS para mulheres na Scielo.2 Também sao poucos
os estudos a partir de entrevistas com pessoas internadas em HCTPs. Por levar em conta
a invisibilidade das pessoas com sofrimento mental e, sobretudo das questdes de género é
que se escolheu trabalhar com a perspectiva da mulher e nao a partir da institui¢do ou dos
profissionais.

2. METODOLOGIA

Esse é um estudo qualitativo exploratério em ciéncias humanas sobre mulheres em cumpri-
mento de MS na Penitencidria Feminina do Distrito Federal - PFDE Os objetivos foram 1.
Identificar as dificuldades de acesso a direitos pelas narrativas das mulheres 2. Categorizar
as falas e comparando-as umas com as outras 3. Relacionar as dificuldades relatadas pelas
mulheres com a perspectiva da garantia de direitos, baseando-se para isso na legislagdo de
saide mental referida na lei nacional 10.216/01, no Plano Nacional de Politica Penitenci-
aria (PNPP) nas Resolugdes n° o4 de 30 de julho de 2010 e N.° 05, de 04 de maio de 2004 e

1 DISTRITO FEDERAL. MPDEFT pede interdi¢do da Ala de Tratamento Psiquiatrico da Colmeia. 04/06/2012.
Disponivel em http://www.mpdft.gov.br/portal/index.php/imprensa-menu/noticias/4891-mpdft-pede-interdi-
cao-da-ala-de-tratamento-psiquiatrico. Acesso em 24/08/2012.

2 Scientific Electronic Library Online é uma biblioteca eletrénica que abrange uma colegédo selecionada de pe-

riddicos cientificos brasileiros. Disponivel em http://www.scielo.org/ Acesso em 15/08/2012.




no Plano Diretor de Satidde Mental do DF Federal - PDSM.

O instrumento principal de andlise foi a entrevista narrativa feita com cada uma das quatro
mulheres, foi escolhida a pergunta narrativa como método aberto de entrevista: Qual é, ou
quais sao as maiores dificuldades que vocé enfrenta no seu dia-a-dia aqui na PFDF? Apds
as entrevistas foi feita a conferéncia e sistematiza¢do dos dados para entdo revisar-se ques-
toes pertinentes a codificagao, feita em 2 etapas: a microanalise e a “codificacdo seletiva” que
implica o refinamento e a inter-relacdo dos conceitos encontrados/criados para a elaboracao
da teoria (GIBBS, 2009, p. 72).

A PRCF/DF foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias Huma-
nas da Universidade de Brasilia (CEP/IH/UnB) O plano desse trabalho foi agregado ao pro-
jeto autorizado e, portanto anexado ao processo de revisdo ética ja existente. A pesquisa foi
financiada pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ).
O TCLE Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ¢ um documento que informa as par-
ticipantes sobre os objetivos da pesquisa, a confidencialidade dos dados de maneira que ela
possa decidir participar da pesquisa. Foi utilizado (TCLE) oral (anexo).

3. ANALISE DE DADOS

3.1 MULHERES EM MEDIDA DE SEGURANGA DE INTERNAGCAO - DF

Uma grande porta bege separa o corredor da cela em que estao duas mulheres em MS, em
outro bloco mais distante estao outras duas. Junto com presas comuns, elas cumprem a MS
na PFDF e ndo veem o que se passa do lado de fora.3 As quatro mulheres consideradas lou-
cas infratoras no Distrito Federal. Mulheres jovens, entre 23 e 34 anos, descritas nas pastas
como negras e pardas, duas se declararam negras, uma indigena e uma disse “eu gosto de ser
branca”. Segundo a PRCF/DF (2012), 66,8% (185 mulheres) declararam-se negras e pardas.

Quadro 1 - Perfil das 4 mulheres cumprindo MS de internag¢do no DF

Dados gerais Mulheres
Natural do DF 2
Religido

Catolicas

Evangélicas

3 Os nomes sdo ficticios para proteger a identidade das mulheres.
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Escolaridade
Analfabeta
Ensino Fundamental

Ensino superior

Documentos*

Trabalhou
Com carteira assinada
Sem carteira

Nao tinha emprego

Participou de oficinas de capacitagio

Beneficios®

Estado civil
Solteira

Unido estavel

Recebe visita intima

Visitantes®

Se relacionou com mulheres
Antes de ser presas

Depois de ser presas

Familiares/amigos presos’

Doenga

Acompanhamento psiquidtrico®

Medicagio

Deficiéncia’

Isolamento!®

Teve filho na prisdo"

Morou na rua'?

Sofreu violéncia doméstica

Presa quando adolescente®

Ja se prostituiu




Abuso de drogas 3

Entre idas e vindas estdo presas ha doze, seis, cinco e dois anos. No total sdo vinte e trés pas-
sagens pela PFDEF, onze, nove, duas e uma vez. Nos dossiés constam as infracdes cometidas
Art. 157, Art. 155, 121 ¢/c 14 (BRASIL, 1940) e 12 da Lei 6368/76 substituida pelo artigo 33 da
nova lei de drogas 11343/06." Ha descri¢do de marcas da violéncia no corpo de uma mulher:
tiro, facada, queimaduras. A demora entre o requerimento para exame de insanidade mental
e a instauragdo da medida, materializou-se no (des)caso de uma mulher: foi instaurada a MS
apos oito anos em que foram requeridos os exames por incidente de insanidade.

As histdrias de vidas aproximam as mulheres em MS e revelam a compreensdo de uma fragil
inser¢ao no mundo. Todas tiveram em algum momento a rua como moradia, sofreram vio-

4 Os documentos declarados foram RG, certiddo de nascimento, titulo de eleitor.

5 Auxilio reclusio, aposentadoria, BPC, pensao do INSS, outros.

6 Cada mulher declarou receber apenas um visitante: uma recebia a mie, duas a irma e outra o pai.
7 Uma das mulheres afirmou ter irméo, irma e cunhado presos.

8 O sofrimento foi traduzido por elas como abstinéncia, esquizofrenia, ansiedade e depresséo.

9 Uma das mulheres teve um derrame e tem deficiéncia motora.

10 O Regime Disciplinar Diferenciado (RDD) ¢ a imposi¢do de isolamento por infringir normas em relagio a
outras presas e agentes. Deve ter um prazo maximo de 30 dias, mas pode ser renovado. Uma mulher ficou duas
vezes de trinta dias, a outra por seis vezes somando cento e sessenta e cinco dias (mais de cinco meses em um

periodo de dois anos).

11 Duas mulheres tiveram filhos na prisdo: uma teve dois de seus 5 filhos, a outra teve seu tnico filho na pri-
sdo. As criancas menores de 7 anos estdo sob os cuidado da avo materna em uma caso e com familia materna

sem ser a avo no segundo.
12 Declararam ter morado na rua durante oito anos, cinco, a terceira entre um e dois anos e a ultima um meés.
13 As mulheres declararam ter sido internadas no Centro de Atendimento Juvenil Especializado do DF (CAJE).

14 Art. 155 (c/c 14) - subtrair, para si ou para outrem, coisa alheia movel (tentativa); Art. 157 - subtrair coisa
movel alheia, para si ou para outrem, mediante grave ameaca ou violéncia contra a pessoa, ou depois de havé-
-la, por qualquer meio, reduzido & impossibilidade de resisténcia; Art. 121 ¢/c 14 - tentar matar alguém; Lei n°
11.343 de 23 de Agosto de 2006 - Institui o Sistema Nacional de Politicas Piiblicas sobre Drogas - Sisnad;
prescreve medidas para preven¢io do uso indevido, atengédo e reinser¢io social de usuarios e dependentes
de drogas; estabelece normas para repressao a produc¢io nio autorizada e ao trafico ilicito de drogas; defi-

ne crimes e da outras providéncias.
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léncia doméstica e ja se prostituiram.

3.2 ESPACO PRISIONAL

A prisdo ¢ o local onde se configura o cumprimento de MS de internagdo por mulheres no
DE Essa é a primeira violagdo de seu direito de estar em um local adequado a dar suporte
para seu tratamento. O fato de a ATP ser um arranjo institucional e constituir-se no mesmo
local da PFDF é um problema, além disso, apenas homens se encontram na Ala e as mu-
lheres estdo em celas comuns. Nos relatos das mulheres em MS sobre o cotidiano aparecem
como reminiscéncias interpretagdes a respeito da rotina nesse espago a medida que elas ex-
poem particularidades da utilizagdo de seu tempo, sua educacio, seus habitos.

De acordo os relatos do cotidiano, as mulheres em MS fazem uma interpretacao de que “pu-
xam cadeia” assim como as outras, elas se veem e se redescrevem como presididrias e nao
como pacientes, categoria em que deveriam estar inseridas

A Lei 10.216/2001, conhecida como Lei Paulo Delgado que trata da prote¢ao e dos direitos
das pessoas com transtornos mentais e reorienta o modelo assistencial para pessoas em so-
frimento mental, fundamenta-se nos principios do SUS. Note-se que a lei ndo excepciona do
seu texto as pessoas em sofrimento mental que tenham cometido crime, de forma que essas
devem ser atingidos por ela igualmente,

alids, ndo subsiste qualquer motivo para exclui-los da aplicagdo desse diploma, sem pro-
mover uma discrimina¢do que nio tem o menor suporte na Constituicdo Federal. Ao
contrério, o seu art. 1° determina que os direitos ali assegurados as pessoas com transtor-
nos mentais devem ser garantidos “sem qualquer forma de discriminagéo [..] (BRASIL,

2011, p. 64).

Na verdade, independente de ter recebido uma medida ambulatorial ou de internamento,
nenhuma das quatro mulheres poderia estar se tratando em um presidio que ndo tem con-
di¢do de dar o suporte de atengdo integral para sua recuperagdo e que ndo tem nenhuma das
caracteristicas que comporiam um programa de atencdo integral.

3.3 DEFINIR-SE PERIGOSA

As mulheres reelaboram a nogdo de sua condigédo a partir do significado que tem para elas a
prépria MS, elas introjetam a fala que lhes foi associada: é “que eu sou periculosa, ta até no
meu processo... que eu ndo tenho condi¢oes de ir pra sociedade, até o tempo que eu fizer o
exame e ver que eu to boa ai eles me mandam, enquanto isso sé renovando, renovando”. Os
exames sao parte do procedimento de entrada para a instauragdo do incidente de insanida-
de, atestado pela psiquiatria, mas que tem por fim o aval de um juiz. Também sao condicio-




nantes para saida da interna¢io, quando da cessa¢ao da periculosidade.

Um programa que atenda as especificidades da mulher em MS devera estar apto a reinter-
pretar junto com ela essa defini¢do de pericgo, nao como uma carga negativa de probabilida-
de de reincidir em uma infra¢ao, mas como busca de formas de realizacio, de

fortalecimento das habilidades e capacidades do sujeito em responder pelo que faz ou
deixa de fazer por meio do lago social, através da oferta de recursos simbolicos que via-
bilizem a ressignifica¢do de sua histéria, produgdo de sentido e novas respostas na sua

relagdo com o outro” (BRASIL, 2010b, § 22, 5°).

Ao invés disso o que ocorre é uma medicalizagdo da loucura como maneira de substituir
espacos de construcao de identidades, de interacdo para novas formas de reconhecimento e
de pertencimento.

As passagens por institui¢des psiquidtricas anteriores a prisao denota a falta de competéncia
do Estado em garantir apoio psicossocial para essas mulheres. O DF ¢é a unidade da federa-
¢d0 mais atrasada na ampliagdo da rede de atendimento a saude mental, os poucos servigos
substitutivos ja apresentam demanda reprimida, pois ainda ndo consideram a abrangéncia
populacional preconizada por lei (BRASIL, 2012).

3.4. AUSENCIA DA FAMILIA E INCAPACIDADE DO ESTADO EM OFERECER
VINCULOS PARA A LIBERDADE

A dificuldade em manter lacos com a familia aparece em todos os relatos, duas mulheres nao
tém familiares residentes no DF o que torna dificil a aproximagédo. Elas contam que é duro
“estar longe da minha familia, por que eu nao sou daqui e minha familia vem me visitar uma
vez a cada dois meses, uma vez por més e como muita dificuldade, muito dificil né? O acesso
ao presidio...”

As quatro mulheres tem filhos. Uma delas conta oito, “cinco morreu e trés o juiz tomou,
tenho nenhum praticamente... eu sou menina de rua’; constata e lamenta sobretudo ao que a
droga fez, “eu preferi dar, que o juiz da meu filho, do que recuperar das drogas” As criangas
(cuja idade ndo soube dizer) estdo em um abrigo. A segunda mulher tem um filho menor de
sete anos que esta sob os cuidados do pai. As outras duas tem cinco e um filho.

Com alguma consciéncia das implicagoes de sua condigdo, todas as mulheres abordaram
varias questdes relativas as suas vivéncias e expectativas. Levando em conta suas historias
de vida, vé-se que as viola¢oes ndo siao do tempo presente, de uma sobreposi¢do da politica
prisional a necessidade de atencdo em satde mental. Sdo vidas violadas desde o abuso de
drogas ainda na infancia a situagao de rua e isso ndo ¢ uma questao familiar apenas, ¢ de
responsabilidade do Estado proteger e dar condigdes para uma vida digna a todas as pessoas
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e especialmente pessoas em situacao de vulnerabilidade como o caso das MS cumpridas em
carcere.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da condigdo histérica do tratamento precario dado a saude como um todo e em
especial a saude mental, e considerando as particularidades de mulheres em cumprimento
de MS, observa-se a que o Estado ao ndo implementar Politicas de Saide e Assisténcia se
desresponsabiliza e nao considera a subjetividade e a complexidade na questido do cuidado
com as doengas mentais severas ou persistentes. As mulheres que cumprem MS na PFDF as-
sim como as loucas e loucos de todo o Brasil sdo pessoas alienadas de seus direitos, as quais
tem negado o reconhecimento inclusive a um lugar no mundo.’

A agenda para a eliminagdo dessa desigualdade passa obrigatoriamente pela implementagao
das politicas publicas voltadas esse segmento da populagdo. A implementagdo da Reforma
Psiquidtrica exige substituir a logica repressiva do asilamento em HCTPs ou ATPS, concep-
¢do que prevalece no Brasil. E para superar esses problemas, ¢ de grande importancia que se
responda as demandas das loucas infratoras, fazendo as media¢des necessarias, disputando
a hegemonia com o projeto conservador e defendendo um projeto de satide mental publico,
descentralizado, desinstitucionalizante e nao prisional. Sendo assim reorganizar os servigos
existentes na rede de saide mental do DF e construir espagos que atendam a demanda local
sdo de suma importancia para o processo. O DF possui apenas um protdtipo de SRT no ISM
que recebe homens em MS, mas poderia com o esfor¢co da rede de saude mental atender
também as mulheres que tem sido excluidas desse processo. A constituicdo desses espacgos é
relevante para a desinstitucionaliza¢do das usudrias.

De acordo com os dados encontrados na pesquisa, faz-se urgente criar um programa que
trabalhe em varias frentes para o atendimento das necessidades das mulheres em MS. Se-
guem algumas propostas que podem ser colocadas em pratica pela ATP em parceria com
outras institui¢oes:

o  Garantia de que mulheres em sofrimento mental que cometam infragdes sejam acolhidas e
tratadas na rede SUS do DE

o Operacionalizagdo de direitos através de agdes nas areas moradia, educagao, saude e trabalho

bem como o resgate da cidadania.

o Gestdo e empenho de todo o recurso e para a saude mental e para as politicas sociais de areas
5  Entrevista com Debora Diniz sobre o filme ‘A Casa dos Mortos” em: Vibrant - Virtual Brasileira de An-
tropologia, v 9, n. 2. julho-dezembro de 2012. Brasilia, ABA. OLIVEIRA, Rosana de Medeiros; SILVA, Erica
Quinaglia. Disponivel em http://www.vibrant.org.br/issues/von2/rosana-m-de-oliveira-erica-q-silva-interview-

-with-debora-diniz-about-the-film-the-house-of-the-dead/ Acesso em 12/12/12.




pertinentes de forma a consolidar acesso a direitos sociais.
o  Capacitagio de profissionais para lidar com as demandas especificas das mulheres em MS.

o Promogio de eventos que informem e problematizem as a¢des a ser implementadas para im-
pulsionar a desinstitucionaliza¢io, assim como debate com profissionais e institui¢oes aptos a

participar desse processo.

o  Estabelecimento de novas formas de lidar com as mulheres que possibilite a reelaboragdo da

presuncao de periculosidade.
o Formacao de espagos de construgdo da subjetividade para a reinsergédo social e cultural.
o Trabalho para o fortalecimento dos lagos familiares e criagdo de vinculos para a liberdade.
o Acompanhar e dar suporte para a alta progressiva nos centros de tratamento.

Tais propostas devem ser analisadas para que todas as mulheres em MS no DF possam ter
direito a saude e, sobre tudo direitos humanos, assegurados. Para que possam ser atendidas
de forma consenténea as suas necessidades, ter um tratamento digno em um local adequado
e ndo cumprir a MS em carcere como vem ocorrendo. Dessa forma, faz-se importante sa-
lientar mais uma vez a necessidade de se trabalhar para reverter a desmistificagdo da loucura
infracional, para que se possa romper com a cultura do estigma, do tratamento desigual e do
abandono.
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MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA: RELATOS DA EXPERIENCIA
PROFISSIONAL ENQUANTO ASSISTENTE SOCIAL JUNTO AO CENTRO
DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE ASSISTENCIA SOCIAL

Daniel Borsatto da Silva
Assistente Social - Ministério de Desenvolvimento Social - MDS

RESUMO

Analisar a intervengdo profissional do Assistente Social com mulheres vitimas de violéncia,
tendo como objetivo a viabiliza¢do e a garantia de direitos e a supera¢do do vivenciado, a
partir dos relatos da experiéncia profissional junto ao Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social - CREAS na cidade de Bela Cruz- CE.

Palavras- Chave: Violéncia Contra a Mulher; Servico Social; CREAS.

1. INTRODUCAO

Abordar a violéncia contra a mulher e a pratica interventiva do assistente social, que tem
como foco a superagao da violagao vivenciada e a viabilizacao da garantia de direitos no am-
bito do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social- CREAS ¢ o objetivo deste
trabalho. Esse servico da Politica Nacional de Assisténcia Social tem se tornado referéncia,
no atendimento sistematico através de equipe interdisciplinar as populagdes em situagdo de
risco social e/ou violagao de direitos nos territdrios, quer seja através da intervencao profis-
sional qualificada ou da articulagdo da rede e dos 6rgaos de responsabilizagdo, sendo um dos
publicos-alvo mulheres vitimas de violéncia, principalmente em municipios onde nao ha um
Centro de Referéncia especifico a violagao de direitos contra a mulher.

Este trabalho é fruto da experiéncia profissional enquanto coordenador e assistente social do
CREAS no municipio de Bela Cruz — CE nos anos de 2010/2011, que se tornou um equipa-
mento de referéncia as mulheres vitimas de violéncia, através da acolhida, escuta profissional
qualificada e da viabilizacao de acessos a direitos e articulagao com a rede, com foco no tra-
balho de grupo, tendo como objetivo o reconhecimento enquanto “sujeitas” sdcio-histdricas.

2. UMA BREVE INTRODUGAO A QUESTAO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Ao abordar a violéncia contra a mulher, é necessaria uma breve reflexdo socio-histérica dos
valores de nossa sociedade que sdo embasados em uma cultura machista e patriarcal de su-
balterniza¢do da mulher, diante da centralidade da masculinidade. “A Organiza¢ao das Na-
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¢oes Unidas — ONU a aponta como uma violagdo de Direitos Humanos e questao de saude
publica”, conforme cita Lisboa e Pinheiro (2005).

As autoras ainda pontuam que no Brasil a violéncia contra a mulher nédo tinha o olhar do
poder publico, pois havia o lema de que: “em briga de marido e mulher nio se metia a co-
lher”. Porém a partir da década de 1980 a tematica passa a incorporar as lutas dos movimen-
tos feministas que tornam o debate publico, sendo assim, o0 movimento feminista torna-se
uma importante ancora na conquista dos direitos das mulheres, confirmando a afirmacéo de
Behring (2006) que “a conquista de direitos sdo frutos das organizagdes e mobiliza¢oes so-
ciais’, e ainda se faz necessario reconhecer que “os sujeitos sociais sao portadores de valores
e ethos do seu tempo” (BEHRING; BOSCHETTI, 2007, p.45).

No ano de 1985 foi criado o Conselho Nacional de Direitos da Mulher, sua criacio foi im-
portante na apresentacao de propostas a Constituinte de 1988, que tinha como mote: “Cons-
tituinte para valer tem que ter direitos da mulher” (LISBOA; PINHEIRO, 2005). Em janeiro
de 2003 foi criada a Secretaria de Politicas para Mulheres, 6rgio gestor responsavel pela ela-
boragdo, articulacao, implantagdo e execuc¢ao de politicas publicas para mulheres, inclusive
no ambito da Prevenciao, Assisténcia e Combate a violéncia contra a mulher.

Para a discussao sobre a violéncia contra a mulher, sdo importantes a apropriagdo de alguns
aspectos conceituais, apresentados como: violéncia contra a mulher, violéncia doméstica,
violéncia intrafamiliar e violéncia de género. Esses conceitos sdo apresentados por Lisboa e
Pinheiro (2005).

Por violéncia contra a mulher as autoras pontuam que o termo surgiu na década de 1970,
através do movimento feminista, para denunciar que as mulheres eram o alvo principal da
violéncia praticada pelos homens. E quanto ao termo da violéncia doméstica, referem-se a
partir de Teles e Melo (2009), que se trata de toda forma de violéncia que ocorre dentro do
espaco doméstico, nas relagdes entre pessoas da familia.

Sobre o termo violéncia intrafamiliar referem que este ¢ mais utilizado pelos programas go-
vernamentais para definir a violéncia que ocorre tanto no espago interno quanto externo,
praticada por membros de uma mesma familia. Por fim, a violéncia de género, que pontuam
como um termo mais recente que busca designar um padrdo de comportamento que subal-
terniza a mulher, a partir de valores sociais e culturais e, que deve ser compreendida, como
uma relagdo de poder, caracterizada pela domina¢do do homem e pela submissao da mulher.

Desta forma as autoras pontuam duas categorias que sdo importantes para a compreensao
da tematica: género e poder. E essa leitura socio-histérica de subalternizacdo da mulher é de
extrema importancia aos profissionais que atuam no atendimento direto as mulheres vitimas
de violéncia, pois é necessaria a compreensao que o vivenciado no singular a partir de sua
subjetividade, ndo estd desassociado da estrutura, de um modelo de sociedade que subal-
terniza ndo s6 a mulher, mas a todos aqueles que ndo atendem ao estereétipo de valores de
uma sociedade machista, homofdbica, racista e classista, que impde limites a superagio da




violéncia vivenciada pelo “subalternizado”

Também ¢é necessario refletir sobre as estratégias de superagdo das mulheres vitimas de vio-
léncia, com o apoio de profissionais comprometidos com os valores de uma sociedade mais
justa e igualitaria e que defendam de forma intransigente os direitos humanos / direitos da
mulher.

3. SERVICO SOCIAL E A VIOLENCIA CONTRA A MULHER:

O Servigo Social ¢ uma profissdo de carater interventivo; que busca a garantia de direitos, na
constitui¢do e formac¢iao de uma nova cultura. Conforme coloca Abreu (2002, p.66) “(...) esta
¢ uma profissao de carater eminentemente educativo, inscrevendo-se em atividade que inci-
dem na formagao da cultura, como elementos constitutivos de relagdes hegemonicas”, e que
segundo Simionatto (1991, p.41), “a agdo do Assistente Social ndo resume ao plano imediato,
mas busca a transformacio da realidade”.

Segundo Carvalho e lamamoto (1983), o objeto de atuagiao do Servigo Social é a questao so-
cial fruto das contradigdes do sistema capitalista, se multiplicando em variadas expressoes
da questao social. E Lisboa e Pinheiro (2005), pontuam que “a violéncia contra a mulher é
uma das interfaces da questao social, sendo objeto de atuagdo do assistente social”

As autoras ainda refletem que a histéria mostra que o Servi¢o Social, enquanto profissao
caminhou paralelo, as conquistas do movimento feminista. No entanto apenas recentemen-
te integrou na sua agenda a discussdo relativa a problematica da violéncia contra a mulher.
Segundo as autoras “essa falta de aproximacao com a tematica talvez tenha ocorrido porque,
enquanto o movimento feminista lutava pelos direitos da mulher, o servigo social brasileiro
buscava avangar na supera¢ao de um patamar conservador, desvinculando-se da doutrina
social da igreja e assumindo uma posi¢do mais critica perante a sociedade, sendo a década
de 1980, importante palco para a consolidagdo do projeto ético-politico do servigo social”

(p.204).

Em Netto (1999), é possivel observar que o projeto ético-politico do servigo social brasileiro
“tem como valor central o reconhecimento da liberdade, além de compromissos com a auto-
nomia; a emancipac¢do e a plena liberdade dos individuos sociais”

Sobre a intervengdo profissional do assistente social junto a violéncia contra a mulher e a
dimensdo tedrico-metodoldgica e técnico-operativa do servigo social, Lisboa e Pinheiro
(2005, p.205), fazem reflexdes valiosas. As autoras partem do pressuposto que “a dimensao
tedrico-metodoldgica tem como objetivo a base de explicagdo e interpretagdo do real”, que
servira de base para a sua interven¢ao profissional junto a questdo social. Sobre este ponto,
o servi¢o social brasileiro tem se consolidado a partir de suas reflexdes tedricas sobre as di-
versas expressoes da questao social, sendo que nao se pode deixar de pontuar, a necessidade
de a categoria profissional se aprofundar mais em algumas tematicas como a de género, por
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exemplo, sendo que a prética ndo estd desassociada da teoria.

Neste aspecto a agao profissional do assistente social, também deve ser pautada em seu
Cédigo de Etica Profissional, que conforme Lisboa e Pinheiro (2005, p.205), “tem sido um
marco orientador para a intervencdo dos assistentes sociais, na medida em que explicita a
dimensao ético-politica [...], através de seus onze principios fundamentais”

Para a concretizagao da prética interventiva do Assistente Social hd a utilizagdo dos instru-
mentos técnico-operativos da profissdo, que autoras definem, que:

O Servigo Social é uma profissdo interventiva, socialmente construida, inserida na divisdo
sociotécnica do trabalho. O assistente social tem a tarefa de responder com competéncia
as demandas sociais apresentadas no seu cotidiano profissional, pois a natureza interven-
tiva da profissdo exige dos profissionais a utilizagdo de instrumentos e técnicas articula-

dos com as dimensdes tedrica, ética e politica. (LISBOA; PINHEIRO, 2005, p.205).

Sendo assim, os instrumentos técnico-operativos do servi¢o social, sao fundamentais para
uma interveng¢do fundamentada, pois possibilita conhecer a realidade a ser intervenciona-
da, as necessidades e acessos a serem propiciados para efetivagdo e garantia de direitos. Os
principais instrumentos técnico-operativos apresentados por Lisboa e Pinheiro (2005, p.205-
206), na intervencdo junto a mulheres vitimas de violéncia sdo: entrevista, visita domiciliar,
reunido com grupos de mulheres, reunides com equipe multiprofissional, documentagao,
elaboragdo de relatdrios e parecer social, planejamento de programas e constru¢ao de indi-
cadores, pesquisa e articulacdo da rede.

A garantia de direitos, ndo ocorre apenas pela atuagao compromissada por parte do assisten-
te social e, sim a partir da estruturacdo de uma rede e de condigdes objetivas que viabilize
a plena atuagdo do assistente social na viabilizagdo de acesso e garantia de direitos. Dessa
forma ¢é preciso reconhecer que o assistente social ¢ um profissional inserido na divisao
sociotécnica do trabalho, assalariado, que encontra limites em atuagao profissional, enfren-
tando limites em sua atuagdo frente ao ndo investimento em politicas publicas, conforme
coloca Lisboa e Pinheiro (2005), que os programas de atendimento a mulheres em situagdo
de violéncia ndo tem sido considerados prioridade pelo poder publico.

No que tange a legislacao pertinente a violagao de direitos da mulher, a lei 11.340/2006 - Lei
Maria da Penha representa um avango para o pais, como um dispositivo legal que assegura
a mulher o seu direito enquanto cidada. No entanto, ndo bastam apenas dispositivos legais
para a garantia de direitos das mulheres, ¢ também necessario um maior investimento em
politicas publicas que viabilizem a garantia de direitos das mulheres, de forma que nio seja
segundo plano de nossos governos.




4. REFERENCIANDO O CENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE
ASSISTENCIA SOCIAL - CREAS:

A Politica Nacional de Assisténcia Social, através do Sistema Unico de Assisténcia Social —
SUAS instituido em 2005, representa um avan¢o no campo das politicas sociais através da
estruturagdo de servigos, programas e beneficios, enquanto direito, indo na contramao da
otica neoliberal de redugdo do estado social e, mesmo com todos os entraves perante a es-
truturagdo de um sistema de protecdo social no Brasil.

Os servicos do SUAS, estao divididos em duas protecdes, a basica e a especial de média e
alta complexidade, sendo que o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social -
CREAS é um servigo no ambito da protecao social especial de médica complexidade.(BRA-
SIL,2005).

As Normas Operacionais do SUAS, define que a protecdo social especial é a modalidade de
atendimento assistencial destinada a familia e individuos que se encontram em situagdo de
risco social, por ocorréncia de abandono, maus-tratos fisicos e, ou psiquicos, abuso sexual,
uso de substancias psicoativas, cumprimento de medidas socioeducativas, situagao de rua,
de trabalho infantil, entre outras. (BRASIL, 2005, p.33)

O servigo oferecido pelo CREAS representa um avango ao atendimento a populagdes em si-
tuagdo de violagdo de direitos, a familias e individuos, mas cujo vinculo familiar e comunita-
rio ndo foram rompidos. Sendo que as situagdes atendidas requerem um maior acompanha-
mento individual, como também uma maior articula¢do da rede e estreita interface com o
sistema de garantia de direitos. Sposati (2007, p.435), define que a protecdo especial de média
complexidade “decorre do direito a dignidade humana, expresso pela conquista da equidade,
isto ¢, o respeito a heterogeneidade e a diferenca, sem discriminagédo e apartagoes [...]".

Os atendimentos realizados pelo CREAS sao realizados através de uma equipe interdiscipli-
nar composta por Assistente Social, Psicélogo e Advogado; como também orientadores so-
ciais de nivel médio, sendo a quantidade de profissionais, definida de acordo com o porte do
servico e a capacidade de atendimento através da Norma de Recursos Humanos do SUAS/
NOB RH.

O publico-alvo do CREAS é composto por criangas, adolescentes, pessoas com deficiéncia,
idosos e mulheres em situagdes de abuso sexual, violéncia e negligéncias; vitimas de precon-
ceito e violéncia em decorréncia da orientagdo sexual e racial, criancas e adolescentes em
situacdo de trabalho infantil e adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas.
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5. RELATANDO A EXPERIENCIA PROFISSIONAL, ENQUANTO ASSISTENTE
SOCIAL JUNTO AO CENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE ASSISTENCIA
SOCIAL - CREAS:

A atuagdo enquanto Assistente Social junto ao Centro de Referéncia Especializado de Assis-
téncia Social - CREAS ocorreu de setembro de 2010 a margo de 2011, no municipio de Bela
Cruz no estado do Ceara.

Bela Cruz esta localizada no Noroeste Cearense na rota turistica de Jericoacoara, com 30.878
habitantes (Fonte: IBGE 2010). A principal fonte econdmica é agricultura, sendo a castanha
de caju a principal produgdo. O CREAS foi implantado no municipio em setembro de 2010,
a partir da expansao do cofinanciamento do servi¢o pelo 6rgao gestor da Politica Nacional
de Assisténcia Social o Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome- MDS, o
que representou um marco para a populagdo local, ja que ndo havia nenhuma rede de aten-
dimento psicossocial e sociojuridica a pessoas em situacao de violagao de direitos. O mu-
nicipio contava com uma Delegacia Civil, Ministério Publico, Poder Judiciario, Servigos da
Protegao Social Basica de Assisténcia Social, Unidades do Programa Satude da Familia e um
Nucleo de Apoio a Saude da Familia e um Hospital Municipal.

A equipe técnica era composta por um Assistente Social que exercia a fun¢ao de Coordena-
dor, uma Psicé6loga, duas Orientadoras Sociais, uma Auxiliar Administrativa e um Advogado
que prestava orientagdo uma vez por semana.

Com cinco meses de atuagdo no territério a equipe contava com sessenta e nove situagdes
de violagdo de direitos em acompanhamento sistemdtico, dentre as quais trinta e oito eram
referentes a mulheres vitimas de violéncia, o que despertava na equipe indigna¢do e com-
prometimento na viabilizagdo de direitos das mulheres atendidas. As principais observacgdes
realizadas enquanto assistente social no atendimento as mulheres, foram:

o 95 % dos agressores mantinham uma relagao afetiva/conjugal com a vitima, sendo que cerca

de 50% dos agressores eram alcoolistas;

o Na maioria das atendidas era perceptivel a vontade de desvencilhar a situagdo vivenciada, no
entanto enfrentavam dificuldades devido aos filhos e as condigdes financeiras vivenciadas,

como também os valores morais e religiosos;

o Por vezes o discurso evidenciado no atendimento individual, era o de sentimento de culpa
pelo fato ocorrido, com falas como: “A culpa foi minha, pois ndo sou uma boa companheira,

uma boa mae, etc”.

o E cerca de 90% das atendidas, ja vinham de um processo recorrente de violéncia, que perpas-

savam desde a agressdo verbal, psicoldgica e fisica.




No que se refere aos principais desafios enfrentados pela equipe no atendimento as mulheres
vitimas de violéncia, é possivel elencar os seguintes fatores:

o  Falta de sensibilizagdo da rede, principalmente por parte da Policia Civil, Militar no atendi-

mento humanizado a mulher;

o Auséncia de servigos especificos ao atendimento a mulher vitima de violéncia como: abrigos,
servicos de saude especializada e local para a realizagdo de exame de corpo de delito, estando

esses localizados a uma distincia de 73 km e no caso do abrigo de 231 km;

o A retirada por parte da mulher vitima de violéncia do boletim de ocorréncia, que inviabiliza-
va a garantia de direitos, e que ocorria por medo e pelos limites impostos pela relagdo afetiva

familiar, das condi¢des financeiras, como também pelos aspectos morais e religiosos.

A partir de entdo a equipe buscou a estruturagdo de um grupo de mulheres vitimas de vio-
léncia, tendo como objetivo a troca de vivéncias, e a construgdo de novas perspectivas, a
partir do fortalecimento psicossocial, como também o reconhecimento enquanto “sujeitas”
socio-historicas e de direitos. As reunides eram semanais, sendo criado um acordo entre o
grupo, da assinatura de um termo de compromisso e sigilo, para que todas pudessem relatar
as suas experiéncias sem o devido comprometimento.

A intervencao no grupo se dava a partir da perspectiva interdisciplinar do Assistente Social
e da Psicéloga, como também com participagdo de outros atores capazes de repassar infor-
magoes sobre os direitos da mulher, o papel da delegacia e das policias, do ministério publi-
co e do poder judicidrio, alcoolismo, saide da mulher, direitos da crianga e do adolescente,
politicas publicas e os servicos do territério, como também o protagonismo social e cidadao.

Pode se observar alguns resultados obtidos com éxito, tais, como: O reconhecimento de uma
causa comum, por parte do grupo;

o A construgdo de novas perspectivas de vida, de maior autonomia e o reconhecimento en-

quanto “sujeitas” socio-historicas capazes de transformagao;

o Um maior conhecimento sobre as legislagdes, os direitos da mulher, os servigos e redes no
territdrio, como também sobre o papel da Policia Civil e Militar, Ministério Pablico e Poder

Judiciério;

o Uma maior participagdo nas a¢des de preven¢io a violéncia contra a mulher, como também
na estrutura¢gdo do Conselho Municipal de Direitos da Mulher e na mobilizagdo de outras

mulheres.

A proposta da equipe partiu de uma estratégia, onde nao somente a voz por parte dos pro-
fissionais denunciasse as condi¢des vivenciadas pelas mulheres vitimas de violéncia, mas
que estas se tornassem protagonistas e tivesses suas vozes enquanto cidadas, a partir de um
trabalho interventivo que primasse pela autonomia e liberdade, a partir de uma formacgao
cidada que as reconhecesse enquanto “sujeitas” de direitos.
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6. CONCLUSAO

A questao de género é fruto de uma sociedade com valores machistas e patriarcais, que su-
balterniza a mulher, colocando-a por vezes na situagdo constrangedora de violéncia que vio-
la os seus direitos.

Neste contexto da violéncia de género, o servigo social tem aparatos teérico-metodologicos
capazes de intervir na perspectiva da garantia de direitos, com a quebra de paradigmas e de
acesso a politicas publicas a partir de uma interven¢do qualificada, de uma profissio que
historicamente tem se posicionado a favor dos direitos humanos e da autonomia humana.

O CREAS representa um espago importante de viabiliza¢ao de direitos as mulheres vitimas
de violéncia, principalmente nos territérios onde nao ha um Centro de Referéncia especifico
a mulher, conforme explicitado através do CREAS do municipio de Bela Cruz. No entan-
to muito ainda é preciso avangar em politicas publicas de atendimento a mulher, quer seja
através de servigos de apoio psicossocial, e de orientagdo sociojuridica, como também na
expansdo da rede de atencao integral, delegacias da mulher, servigos de satde especializados,
com profissionais capacitados a atuar junto a tematica.
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RESUMO

O estudo de caso traz uma andlise de experiéncias com a prética do Rugby no IF SERTAO-
-PE. A problematica langada aponta a pratica do Rugby por estudantes do sertdo pernambu-
cano: entre as motivagdes para vivenciar o jogo no contexto do lazer, por perspectivas femi-
nistas e a formagdo de equipes competitivas. O objetivo é identificar o potencial do Rugby
enquanto conteudo de lazer e esporte em uma escola de ensino técnico profissionalizante.
Através da observacdo direta se constatou que os praticantes recorrem as escolhas e tomadas
de atitude préprias na vivéncia do jogo, a formagdo de equipes, a participagdo em competi-
¢Oes, a conquista de visibilidade, o fortalecimento das relagdes institucionais entre docentes
dos campi e o engajamento dos professores de Educag¢ao Fisica.

Palavra-Chave: Rugby; Lazer; Feminismo; IF SERTAO-PE.

1. INTRODUCAO

O presente texto trata de um estudo de caso das experiéncias com a pratica do Rugby no
Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo Pernambucano (IF SERTAO-
-PE). O Rugby nao é um esporte do cotidiano da populagdo brasileira, nem tdo pouco do
sertdo nordestino. Sua pratica ainda é timida e o conhecimento de seus fundamentos técni-
cos e taticos demanda uma vivéncia e um aprendizado peculiar visto que uma de suas carac-
teristicas mais presente é o contato fisico permanente (ABR, 2011). A problematica lancada
para o encaminhamento deste estudo aponta a pratica do Rugby por estudantes do IF Sertao
Pernambucano considerando as motivagdes para experimentar/vivenciar o jogo no dominio
do lazer, da formagdo de equipes competitivas e de implicagdes feministas, quando da obser-
va¢do de alunas praticantes.

O IF SERTAO-PE é uma institui¢do federal de educagio profissionalizante com cinco campi
no sertdo de Pernambuco que atende diversas modalidades de ensino, tais como o ensino
médio e técnico, o ensino superior, o ensino profissionalizante de educagido de jovens e

1 Professor de Educacgio Fisica do Instituto Federal do Sertio Pernambucano

2 Professor de Gestdo Financeira do Instituto Federal de Brasilia

3 Professor de Inglés do Instituto Federal do Sertdo Pernambucano



Artigos

adultos e a formacio inicial e continuada por cursos de curta duragéo.

O Rugby comecou a ser praticado no IF SERTAO-PE em 2011, quando um servidor de na-
cionalidade portuguesa, lotado na reitoria como economista, realizando seus trabalhos no
campus Petrolina, flertou com o professor desse mesmo campus propondo apresentar o
Rugby em suas aulas de Educacao Fisica. A partir daquele contato, deu-se o pontapé fun-
damental para a inclusdo do Rugby nas agdes de ensino, na pesquisa e na extensao. Contri-
buindo para a promogdo e divulgagdo da modalidade esportiva, a ampliagao do acesso ao
lazer no sertio pernambucano e especialmente no IF SERTAO-PE através, principalmente,
da inser¢ao da modalidade no cotidiano de estudantes femininas do Campus Zona Rural, e
assim, abrindo as possibilidades de reconhecer o lazer e o esporte como dreas estratégicas
para garantir a qualidade no desenvolvimento local. E neste sentido, o lazer é reconhecido
enquanto direito prioritario nas demandas sociais da popula¢do do Vale do Sdo Francisco,
especialmente as da classe de trabalhadores em formacao.

2. BREVES APORTES TEORICOS NECESSARIOS PARA A LEITURA DAS
EXPERIENCIAS

2.1. O RUGBY

O Rugby ¢ um dos esportes mais jogados no mundo, ndo o sendo no Brasil, mas regressara
ao programa olimpico nos Jogos do Rio 2016, e talvez por isso poderd vir a ser “o esporte
que mais crescera nos proximos anos’ (DELOITTE, 2011, p. 10).

Neste caminho, Morgan (2002) defende que as diferentes alternativas de como o Rugby en-
carou o profissionalismo, a partir de 1995, revelaram algumas questdes das quais todos os
esportes poderdo se beneficiar. Ele faz uma comparacdo entre o “cartel” norte-americano,
a oligarquia do futebol inglés, e a governanga hierarquica do Super Rugby (da SANZAR -
South Africa, New Zealand & Australia Rugby). Mostra que as formas como esportes es-
pecificos em diferentes paises, entonados com suas particularidades sociopolitico-culturais,
resolvem seus problemas, dependendo de como se desenvolvem as rela¢oes de dependéncia/
poder entre os principais interessados.

Por esta oportunidade histérica, no Brasil, em que o Rugby desponta enquanto legado sécio-
-esportivo através de seu retorno em um megaevento, como os Jogos Olimpicos, cria-se um
momento prospero para a sua pratica em uma escala consideravel de acesso a bola oval. E é
neste cendrio de visibilidade em que se assentam, também, as motivagdes e investimentos
em sua vivéncia e visibilidade no Vale do Sao Francisco.

Mas vale ressaltar que o Rugby possui uma caracteristica particular de ser uma atividade
esportiva aberta para vivéncia a partir de qualquer experiéncia esportiva antecipada. Tra-




ta-se de um jogo onde é possivel, em sua etapa de iniciagdo e de transi¢do para niveis de
rendimento, a participa¢do de diversos biotipos e a inclusdo de pessoas com diferentes ca-
racteristicas fisicas e habilidades motoras. Visto que o aprendizado técnico inicial ndo exige
uma especializagdo de qualidades fisicas motoras especificas. E por esta razao é possivel a
participaciao de pessoas com pesos e estaturas diversas, com limites e desenvolvimentos ana-
crénicos de um amplo nimero de qualidades fisicas.

As possiveis estratégias de condugdo da bola com as maos e o passe para tras, entre os mem-
bros da equipe, em busca de chegar a linha de ponto adversaria, resumem a ldgica essencial
do jogo. Incluindo ainda, a intercepta¢do da bola quando estiver de posse do adversario,
através da técnica de derrubar (tacklear) o jogador impedindo o seu avango e de sua equipe.
Esta técnica caracteriza um esporte com intenso contato fisico.

E por reconhecer o potencial de envolvimento com esta modalidade esportiva, tanto em seus
aspectos técnicos, quanto de suas possibilidades morais, como também de suas conquistas
historicas que se constituiram os projetos e intengdes ora estudados. Como tudo que é novo
e diferente, o Rugby causou uma impressdo e impacto positivo de tamanha magnitude que
provocou os professores de Educagdo Fisica a abracar a ideia de se aprofundarem na des-
conhecida prética, que possibilitava uma concreta ferramenta de interven¢do no 4mbito do
lazer e da pratica esportiva. Desse modo, inicia-se uma jornada no desbravamento sobre os
significados e particularidades do jogo.

Descobre-se que o Rugby no Brasil, tem a mesma idade e origem da modalidade esporti-
va mais praticada nas terras tupiniquins, o futebol, e que por talvez, conveniéncia do acaso,
tomaram rumos tdo diferentes. Essas modalidades chegaram ao pais no Século XIX pela in-
fluéncia cultural que se estabelecia pelo Império Britanico. O Rugby no Brasil é um esporte
em crescimento e hoje estd mais disseminado no sul do pais, mas pelas caracteristicas de
sua origem ter relagdes com os processos migratérios que constituiu grupos populacionais
naquela regido, advindos da Itdlia, de Portugal e em especial do Reino Unindo.

O Rugby é considerado de facil aprendizagem e envolvimento, especialmente por ser pra-
ticado com o mesmo implemento, a bola, em mesmo ambiente do futebol, um gramado ou
campo de areia. A possibilidade de sua proliferacdo nas demais regides do pais tem suas jus-
tificativas ainda pautadas nas zonas do extenso litoral e beira de rios. Mas ainda esbarra na
tradicdo popular do futebol e, o pouco ou quase nenhum conhecimento sobre sua forma de
jogo, dificulta o acesso aos seus principios e valores.

Assim, fez-se necessario um aprofundamento nas regras e leis do jogo para uma qualificagido
dos professores, alunos e alunas envolvidos, no propésito de serem multiplicadores e divul-
gadores deste esporte.
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3. METODOLOGIA

Para materializac¢do deste estudo de caso, optou-se por convidar os sujeitos-chave envolvidos
no planejamento e na implanta¢io do Rugby no IF SERTAO-PE, para a constru¢io de texto
que refletisse as memdrias, reflexdes e os encaminhamentos dados na sistematizagao, socia-
liza¢do e vivéncia da modalidade esportiva em seus campi entre os anos de 2011 e 2012. Entre
eles estao dois professores de educacao fisica dos campi Petrolina e Zona Rural. Ambos pio-
neiros na preparagdo de projetos e coordenacao das primeiras equipes de Rugby do IF. Esses
professores sdo coautores deste relato e se utilizaram, ainda, da observagao participante e o
registro de imagens fotograficas e de video dos momentos de abordagem aos seus alunos,
pela apresentacgio e ensino do Rugby e, durante as sessdes de treinamentos e participagdo em
competi¢oes e no desenvolvimento de seus projetos.

Contudo foi necessario ainda contatar o professor responsavel pela apresentacdo desse es-
porte aos professores de Educagao Fisica dos campi citados acima, para solicitar um texto
que refletisse sobre a origem do Rugby no mundo, tanto no pais quanto em nossa regido.
Esclarecendo, ainda, sobre as caracteristicas principais do jogo, suas questdes morais e sua
metodologia de trabalho. Aquele professor carrega uma boa experiéncia nesse esporte, no
sentido de té-lo vivenciado em seu pais de origem, o mesmo ¢ natural de Portugal, no desen-
volvimento de equipes no nordeste brasileiro e ter participado da delegagao brasileira que
participou com a equipe oficial feminina do mundial de Rubgy Seven em Dubai no ano de
2009.

E por ultimo, entre os coautores, uma bolsista do programa Fulbright no Brasil, que apresen-
tou um texto na perspectiva da experiéncia tida no Campus da Zona Rural, onde a mesma
se envolveu tanto quanto atleta, como orientadora da equipe feminina de Rugby, juntamente
com o professor de Educagdo Fisica do campus. O resultado dessa vivéncia sugeriu uma ar-
gumentagao sobre as possibilidades tedricas feminista, quando do empoderamento do grupo
feminino do campus Zona Rural em relagdo as suas demandas cotidianas e institucionais
além, claro, das contradi¢oes sociopoliticas da sociedade nordestina brasileira.

A opgao por estudo de caso se da por considerar que a pratica de Rugby no IF Sertao-PE
possui um contexto bem singular. Especialmente por se tratar de uma modalidade total-
mente desconhecida do publico sertanejo. E ainda, pela vivéncia do jogo partir de um grupo
de alunos/alunas de uma escola agricola (Campus Zona Rural), com suas representacdes de
uma cultura supostamente machista e tradicional. Nesta dire¢do se torna uma unidade bem
delimitada e com tempo e lugar definidos. Atualmente, o estudo de caso é adotado na inves-
tigagdo de fendmenos das mais diversas areas do conhecimento, podendo ser uma modali-
dade de pesquisa. Para Stake,

O estudo de caso caracteriza-se pelo interesse em casos individuais e ndo pelos métodos
de investigagdo que pode abranger. Chama a aten¢io para o fato de que “nem tudo pode
ser considerado um caso’, pois um caso é “uma unidade especifica, um sistema delimita-

do cujas partes sao integradas” (2000 apud VENTURA,1997, p384).




O campo de pesquisa, portanto, se configura pelo IF Sertdao-PE através dos campi Zona Ru-
ral e Petrolina. Considerando entao que seus alunos e alunas e os participantes do Projeto
Rugby na Praga sdo os sujeitos alvo das discussoes e reflexdes suscitadas.

4.0 METODO DE IMPLANTACAO DO RUGBY NO IF SERTAO-PE

Por se tratar de uma modalidade esportiva desconhecida por parte dos sujeitos envolvidos
neste relato e, até mesmo, sem registro algum do jogo na regiao do Vale do Sao Francisco até
2011. E ainda, por considerar que o acesso ao Rugby no pais tem dependido da experiéncia
de estrangeiros e a articulagao com as federagdes para o empenho na formagao de Técnicos
(Coach) em Rugby. Os estudantes envolvidos, alguns ndo praticavam nenhum tipo de ativi-
dade esportiva por varios motivos, no entanto foram atraidos pelo Rugby e envolvidos por
suas caracteristicas de um esporte em que qualquer bidtipo possui valores necessarios na di-
namica e enredo do jogo, e ainda por nio gerar, inicialmente, a necessidade de uma técnica
de jogo complexa, conforme a metodologia de inicia¢do de Alpuim (2011)* orienta.

Com relagdo a metodologia empregada na implantagdo do Rugby no IF Sertdo-PE, essa de-
corre das experiéncias e orientagdes do treinador Alpuim e sob as orientagdes assimiladas
em curso de Iniciagao Técnica sugeridas pela Confederacao Brasileira de Rugbyy, através
do Curso de Formagao de Coach N1. Este curso foi solicitado pelo professor Filipe Dimon,
responsavel pelas acdes desenvolvidas no Campus da Zona Rural e na formagdo da tnica
equipe de rugby do Vale do Sao Francisco, o Carrancas Rugby. O professor Alpuim compre-
ende que é necessario, por objetivos de iniciagdo, proliferacdo e autonomia para o jogo, criar
varios times para competi¢des internas, formando sele¢des, na hora de viajar (para competir
externamente). Pois acredita-se que o combustivel motivacional para o envolvimento com
uma modalidade pouco praticada e quase desconhecida seria as viagens para competicdes
em torneios regionais.

Outro ponto importante que justifica a criagdo de varias equipes (Adulto, Junior e Femini-
no) ¢ a maior velocidade em que aparecem liderangas, pois Adultos serdo torcedores dos
Juniores e/ou do Feminino (e vice-versa), e em consequéncia, acabam sendo Técnicos e/ou
Dirigentes e/ou Arbitros dos “outros” times de seu clube e/ou escola.

Finalmente, o professor Alpuim aponta que as vitdrias ndo sdo importantes, do ponto de vis-
ta do educador, mas a capacidade de tornar os times competitivos é um fator motivacional.
E importante conseguir participar em competi¢des onde os jovens sintam que podem com-
petir com os demais, perdendo ou ganhando, mas se sentindo competitivos. A medida que
os times sdo “sele¢des internas’, saidas de competi¢des internas, vao ganhando dos outros
clubes que ndo o sdo. Assim, apds a passagem de um nivel competitivo, é¢ imperativo se orga-
nizar para competir no nivel seguinte, mas nunca se esquecendo de continuar participando
dos niveis anteriores, onde se tem maiores possibilidades de experiéncias de novatos(as).

4 ALPUIM, José Pestana. Metodologia e pedagogia do ensino do rugby. (mimeo) Brasilia: IFB, 2011.
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Criando essa piramide, a meritocracia aparece naturalmente, nao excluindo nunca ninguém,
pois todos tém seu espa¢o, no nivel maximo em que conseguem competir.

5. RESULTADOS: RUGBY E O FEMINISMO - A TEORIA E A PRATICA

Desde a inser¢do do Rugby?, em 2011, no IF SERTAO-PE e assim, no Vale do Sdo Francisco,
constata-se um movimento em crescimento de sua vivéncia em diversos lugares da regido,
por diferentes faixas etdrias, grupos de pessoas e projetos desenvolvidos. Para a construgao
deste estudo foi preciso encaminhar, ainda, uma discussao essencial que gerou reflexoes e
agdes por uma perspectiva de teorias feministas. Pois se efetivou uma experiéncia signifi-
cativa com alunas do Campus Zona Rural, no sentido de enxergar no jogo de Rugby um
espaco oportuno para reflexdes das tensoes de género que ocupam a sociedade. Em especial
o cotidiano supostamente machista do ensino agricola em nosso pais.

Para tanto, o Rugby ¢ visto como possibilidades por uma lente feminista, usando as quatro
teorias principais sobre a raiz da opressdo da mulher e, portanto, um encaminhamento para
sua libertagcao - gynocentrica, humanista, radical e neoclassica (Hackett, 2006) - analisa-se
como o esporte pode contribuir no empoderamento das mulheres estudantes do IF SER-
TAO-PE, Campus Zona Rural. Nesta direcio, o desenvolvimento desta secdo devera envolver
analises sobre as agoes promovidas com o Rugby entre alunas do Campus Zona Rural. Ante-
cipando comentdrios durante a escrita, os autores viram a necessidade de adiantar o diadlogo
que segue com os escritos de Elizabeth Hackett.

5.1. (TEORIA SAME) FEMINISMO HUMANISTA

O Feminismo humanista, muitas vezes referido como "a abordagem das iguais", conta com
uma forma de feminismo liberal e sustenta que o sistema social é injusto para com as mulhe-
res na medida em que estas sdo vistas e tratadas como diferentes dos homens. A abordagem
humanista, muitas vezes, favorece uma estratégia do tipo "género cego” para assegurar o tra-
tamento justo entre homens e mulheres.

I. Na Pratica: O time feminino se apresenta na perspectiva humanista, na medida em que
hd equipe de mulheres/alunas, assim como ha uma equipe de homens, que usam os mesmos
recursos, tempo de treino, bolas, disputas, etc. Ha semelhancas entre as duas equipes no sen-
tido da aprendizagem e desenvolvimento do jogo, pois se constata que as jovens jogadoras,
sdo tao performaticas quanto a equipe dos homens. Elas também sdo fortes, habeis, atléticas
e capazes. E neste sentido, estudos psicoldgicos sobre mulheres e o esporte apontam que,
considerando a igualdade de acesso para participar de atividade atlética, o efeito psicologico
positivo na saude fisica provoca um melhor engajamento nas atividades diarias, gerando ati-
tudes mais otimistas e promovendo a saude psicoldgica e fisica. Acredita-se que esses efeitos

5 ASSOCIACAO BRASILEIRA DE RUGBY (ABR). Manual de introdugio ao rugby. (mimeo) 2011.




vém de um aumento na autoestima.

5.2. (TEORIA DIFERENTES) FEMINISMO GYNOCENTRIC

A perspectiva Feminista Gynocentric critica as humanistas por nao reconhecerem que as
mulheres sdo diferentes dos homens e, mais importante que isso, por ndo valorizar as dife-
rentes capacidades, contribui¢des e virtudes da mulher. O Feminismo Gynocentric, também
conhecido como "a abordagem da diferenca”, favorece uma integra¢ao mais substancial dos
valores femininos na estrutura da sociedade.

II. Na pratica: E importante que haja uma equipe de Rugby feminino separada da equipe
masculina. Como o Rugby é um esporte que envolve altos niveis de contato fisico que exi-
gem forga para derrubar (tacklear) o adversdrio, as diferengas de altura e peso entre homens
e mulheres exigem que eles possam competir separadamente. De acordo com a abordagem
gynocentric, a equipe feminina do campus da Zona Rural valoriza as contribui¢cdes da mu-
lher e apesar de se apresentarem, separadamente, a qualidade apresentada pelas atletas fe-
mininas é tdo boa quanto a masculina. O time feminino, além disso, gera maior atra¢do por
oferecer contraste e distingao diante das exigéncias técnicas do jogo.

5.3. O FEMINISMO RADICAL OU MARXISTA

O feminismo Radical postula que a causa da opressdo das mulheres é o patriarcado, que or-
ganiza a sociedade e da papéis sociais de tal forma que a "supremacia masculina” oprima as
mulheres. Assim, a liberta¢do destas depende da destitui¢do do sistema patriarcal, afirmando
oposi¢do aos papéis de género, e uma reorganizagao radical da sociedade.

ITI.Na pratica: Além de ocasionalmente treinar os homens, na auséncia do professor, ou
estarem na posicao de arbitragem, as alunas da Zona Rural que praticam o Rugby se mos-
tram em equipe matriarcal. Com a excegdo de orientagdes menores, a equipe de Mulheres
em grande parte ¢ autoadministrada: aquecimento, alongamento, praticas e jogos sdo am-
plamente auto-run, proporcionando oportunidades de lideranga inestimavel e oferecendo
um modelo alternativo radical a sociedade patriarcal. Além disso, o Rugby feminino envolve
derrubar, formagao de scrums (formagao do jogo) e exige intensidade fisica geral que ndo
sao estereotipos do género.

5.4. FEMINISMO NEOCLASSICO

O feminismo Neoclassico visualiza uma sociedade - imagens, linguagem, palavras, musica,
cultura pop, religido, etc - como a causa da opressao das mulheres Neoclassica feministas,
portanto, usaram essas mesmas ferramentas para combaterem a opressido das mulheres.
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IV. Na pratica: Que palavras ou imagens vém a mente quando o leitor pensa em Rugby? E
que palavras ou imagens vém a mente quando o leitor pensa em feminilidade? Quando se
pensa em Rugby, é provavel imaginar palavras e imagens associadas a "violéncia, contusoes,
intensidade, forca, suor, hard-core". Sobre feminilidade, talvez, o leitor pense em "delicadeza,
dogura, beleza, gentileza, fraqueza e a cor rosa", e as imagens associadas a essas palavras.
Desta forma, Rugby se apresenta, também, como exemplo neocldssico do pensamento fe-
minista, o simples fato de as mulheres estarem jogando Rugby desafia completamente essas
imagens estereotipadas. Um dos grandes resultados deste conflito, aparente, é que em um
nivel individual as meninas da equipe de Rugby na Zona Rural sabem que elas estdo no con-
trole de como querem se autodefinir. Elas se destacam enquanto mestras de sua identidade e
ninguém mais podera impor o que elas sdo. Chega-se a concluir que, através do aprendizado
e da vivéncia dessa dindmica, estdo capacitadas a definir o que é “ser mulher”, ser quem séo,
sem permitir que esta definicdo seja imposta por quem quer que seja. Em uma sociedade
que esta constantemente dizendo as mulheres que elas sdo fracas e delicadas, estas podem
provar ativamente que como mulheres, sdo fortes, corajosas, poderosas, atléticas e capazes.
A equipe feminina também quebra estere6tipos de género no campus e na comunidade de
Petrolina, participando de jogos intercampi, competi¢des regionais e se destacando no noti-
ciario local.

Pelas perspectivas definidas da categoria lazer e o olhar dimensionado na questdo de género
e as possibilidades competitivas do Rugby entre alunos/alunas e criangas da comunidade de
Petrolina-PE este estudo de caso divulga experiéncias inovadoras e significativas de serem
conhecidas.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O cenério em que foram postos os olhares, para buscar o entendimento sobre os efeitos que
a implantagdo de uma modalidade esportiva pudesse soar como possibilidades de conquis-
ta do lazer, de referéncias por empoderamento feminino e o desenvolvimento de equipes
competitivas entre alunos/alunas do IF Sertao-PE, transformou-se com os resultados dessas
acoes, disseminadas pela insercao do Rugby.

Seus praticantes e promotores se impregnaram dos valores imbuidos na pratica e, juntamen-
te com a promogao advinda dos jogos olimpicos, embala o crescimento deste esporte na re-
gido do Vale do Sao Francisco.

E essencial apontar que os resultados obtidos foram alcancados pela compreensido que os
professores tiveram de poder possibilitar o acesso ao lazer e o esporte, numa perspectiva
que vai além da aceita¢do de que as atribui¢des conferidas aos mesmos se limitam ao ensino
do curriculo regular. Mas que ha espago de formagao pelo chamado curriculo oculto ou nas
esferas transversais.

Seguindo o contexto acima, pelo recorte das teorias feministas, o Rugby Feminino é um




exemplo inovador de multiplas teorias em a¢do e como ele mostra o empoderamento das
mulheres jovens na Zona Rural. Acredita-se que este trabalho reafirmara a importancia do
esporte feminino e incentivar o IF Sertdo-PE de continuar a promover o desporto feminino
como prioridade.

Conclui-se ainda que a necessidade de conquista do tempo e espaco de lazer sdo fundamen-
tos essenciais que podem levar os alunos e alunas a buscarem apoio e didlogo para a garantia
de atendimento do calenddrio competitivo, investimentos em materiais esportivos e cobran-
¢a por orientacdo e qualificagdo dos professores envolvidos.

Contudo é primordial apontar a existéncia de algumas dificuldades para que esse processo
se constitua como de sucesso. E preciso incentivo sistemético, muita energia e atengdo para
manter os alunos e alunas motivadas, focadas e participativas. O estimulo motivacional, a
exemplo das viagens para competi¢des, é primordial no esporte amador.

Finalmente, reconhece-se que as a¢des observadas e analisadas neste estudo compde um
acervo consistente para referéncias para o ensino do Rugby, enquanto contetido do lazer na
importancia da necessidade da conquista do tempo e espaco para a sua vivéncia em institui-
¢oes como a escola, especialmente, quando de um contexto de obrigagoes e contradigdes que
cerca o cotidiano de uma sociedade capitalista.
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CONSIDERACOES SOBRE O ENVELHECIMENTO DE MULHERES
HOMOSSEXUAIS

Prince Vangeris Silva Fernandes de Lima
Universidade de Brasilia

RESUMO

Atualmente esta disponivel uma gama de estudos cientificos sobre a homossexualidade
feminina, que enfatizam questdes de satde, etioldgicas, terapéuticas, sociais, politicas, cul-
turais, religiosas e econdémicas Porém, prioriza-se a jovem e adulta no que diz respeito a
populagdo estudada, ndo tendo a mulher idosa destaque nesse cenario. Objetivo: descrever
a produgdo cientifica acerca da homossexualidade em mulheres idosas no Brasil. Métodos:
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com analise das publicag¢des entre os anos
de 2004 a 2012 em bases de dados on-line. Resultados: Foram analisadas o4 publica¢des.
Os estudos mostraram que ndo existem especificidades no envelhecimento desse segmento
populacional, uma vez que as idosas homossexuais, apesar de experimentarem um duplo es-
tigma, o de ser idosa e o de ser homossexual, tendem a dar seguimento com sua sexualidade,
empoderando-se dos recursos e atividades disponiveis na regido em que residem, bem como
utilizando as redes de apoio na manutenc¢ao da qualidade de vida, principalmente no que diz
respeito aos contatos sociais e familia. Conclusdo: Enfatiza-se a necessidade de apoio tedri-
co e politico as mulheres idosas homossexuais, uma vez que a literatura nacional mostrou-se
escassa e, além disso, os estudos foram conduzidos com um nimero muito pequeno de in-
dividuos. Tal movimento de mudanga ¢ necessario no sentido de reconhecer mais fidedigna-
mente esse fendmeno e assim acolher mais resolutivamente esses seres nos espacos publicos
e privados.

Palavras-Chaves: Envelhecimento; Homossexualidade; Literatura de revisio como assunto

1. INTRODUCAO

A sexualidade, segundo reflexdes de Foucault ), estd para além dos atos sexuais com mani-
pulacdo de genital. Tal indicador de qualidade de vida contempla a subjetividade e singulari-
dade individual, relacionando-se a uma representa¢do que o individuo faz de si quando em
contato com os diversos segmentos sociais, para deles se aproximar ou se diferenciar. Cecca-
relli e Franco® afirmam que a sexualidade sempre foi um grande enigma da humanidade e
uma das mais importantes e complexas dimensdes da condi¢do humana. Sua compreensio
envolve inimeras varidveis que incluem questdes morais, politicas e ideoldgicas.

A orientacdo sexual é considerada como parte da identidade individual que é composta




por dimensdes tais como: sexo bioldgico, identidade de género, papel social e orientagdo
do desejo sexual. A orientagao homossexual, por sua vez, refere-se a preferéncia sexual por
individuos do mesmo sexo bioldgico, compreendendo aspectos como a atragdo sexual, com-
portamentos, fantasias e preferéncias emocionais ou sociais®.

Definir a homossexualidade apenas como a preferéncia sexual por individuos do mesmo
sexo ¢ algo um tanto limitado, ja que o termo “preferéncia” pode conotar a tendéncia a
escolher, optar, e acaba ndo incluindo os processos bioldgicos e psicoculturais que podem
determinar esta “escolha”. Nesse sentido, o comportamento homossexual tem sido objeto de
estudos variados, enfatizando questdes de satde, etiologicas, terapéuticas, sociais, politicas,
culturais, religiosas e econdmicas™.

Antunes® destaca que, nas ultimas décadas, os padroes de comportamentos prescritos para
o género e a velhice estdo sofrendo modificagdes. Esse movimento de mudanga, na defesa
do alcance e/ou manutengdo da qualidade de vida, compreende que as pessoas idosas sejam
dotadas do direito de envelhecer sem carregar os antigos estigmas de doenca, decadéncia e
peso social.

Ceara e Dalgalarrondo' afirmam que de modo geral, no Brasil, ndo ha estudos conduzidos
de forma sistemdtica sobre saide mental, qualidade de vida e identidade em pessoas ido-
sas com orientagio homossexual. Segundo Mota”, pesquisas sobre a homossexualidade e
o envelhecimento no ambito das experiéncias cotidianas sdo ainda incipientes, aspecto que
revela certo siléncio a respeito da extensdo e complexidade que envolve o tema. Em detri-
mento de tal, o presente estudo objetivou explicitar a produgdo cientifica nacional acerca
da homossexualidade em 1ésbicas idosas, tendo como questdo norteadora: “Qual o perfil de
idosas lésbicas no Brasil?”

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura cujo recorte temporal foi do periodo com-
preendido entre os anos de 2004 - 2012. A priori, o recorte temporal seria do periodo com-
preendido entre os anos de 2000 - 2012, porém, nao foram encontrados trabalhos publi-
cados anteriormente ao ano de 2004. Os descritores controlados de assunto para delimitar
o tema foram ‘envelhecimento, ‘idoso, ‘homossexualidade’ e ‘sexualidade’ Os critérios de
inclusao foram: artigos completos em lingua portuguesa, disponiveis online para consulta
em bases de dados da Biblioteca Virtual em Saide e em revistas eletronicas de universidades
publicas brasileiras. Esses critérios também contemplaram as publica¢des que abordassem o
tema com amostras de mulheres idosas, ou seja, acima de 60 anos, que tivessem sido desen-
volvidos no Brasil e com coleta de dados por meio de entrevista direta com a idosa homos-
sexual. Apds analise dos resumos de diversas publicagdes encontradas com os descritores
controlados, foram selecionados 04 estudos para analise na integra, uma vez que contempla-
vam os critérios de inclusdo.
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3. RESULTADOS

Mota® destacou alguns momentos histéricos importantes e que repercutiram, em maior ou
menor grau, no segmento social em questido. Desse modo, o autor fez mengdo ao periodo
que vai da ditadura até a abertura politica, e o impacto da pandemia do HIV/AIDS (Virus
da imunodeficiéncia humana/Sindrome da imunodeficiéncia adquirida); a transi¢do da
perspectiva patologizante para uma de direitos no 4ambito dos novos movimentos sociais;
o processo de constru¢ao de um circuito de entretenimento gay nas cidades brasileiras; a
evidéncia do evento da Parada Gay, que passa a dar visibilidade a homossexualidade; a luta
por reconhecimento social e civil do emergente movimento de pessoas Lésbicas, Gays, Bis-
sexuais e Transexuais (LGBT). Ainda do ponto de vista geracional, Paiva® ressaltou que no
Brasil, o movimento homossexual tem 30 anos e, portanto, a geragdo atual de idosos homos-
sexuais foram os que abriram o caminho para uma representagdo identitaria de afirmacéo
politica e de combate ao preconceito e a violéncia contra essa populagido. Mota”, em outro
estudo, acrescenta o emergente movimento feminista a partir da década de 1960 na compre-
ensdo do fenomeno.

Mota® refletiu sobre os “antigos” esteredtipos acerca da pessoa idosa, que assim como Antu-
nes® ja discorria, contemplam a decadéncia, a incapacidade e o peso social, numa dindmica
onde a pessoa idosa possui dificuldades para lidar com as dimensdes que articulam a dege-
nera¢do do corpo e as experiéncias no curso da vida. Tais representa¢des, nas sociedades
modernas, incluem também a incapacidade para o trabalho. Ou seja, assim como Paiva®
destacou, ha um processo ambivalente de positivagao e de denegacdo da “terceira idade’,
algo que tende a ser experimentado e/ou vivenciado pelos individuos com idade igual ou
superior a sessenta anos.

Nesse movimento critico reflexivo, surgiu a problematica do duplo estigma, o de ser gay e o
de ser idosa. Alves" relatou que a homossexualidade feminina tem sido algo bastante abor-
dado na literatura das ciéncias sociais a partir do ano de 1990, porém, a maioria dos estudos
prioriza a jovem e adulta no que diz respeito & populagdo estudada, tendo a idosa homosse-
xual pouco destaque nesse cenario. As quatro idosas entrevistadas em sua pesquisa permiti-
ram que a autora inferisse que nao ha algo especifico no envelhecimento de idosas homos-
sexuais, ou seja, a velhice ndo adquire especificidades porque os idosos sio homossexuais,
trata-se de trajetdrias de vida, marcadas pelas vivéncias comuns de determinadas coortes
etarias, que podem emprestar ao envelhecimento marcas distintas. Sobre os dados objetivos
do supracitado trabalho, as quatro idosas entrevistadas estavam em relacionamentos afeti-
vo-sexuais estaveis no momento da coleta de dados; no caso de idosos homossexuais, como
destacado por Ceard e Dalgalarrondo', esse padrdo é diferente, a maioria dos idosos com
orientacdo homossexual esta solteira.

Lima® relatou que existem distintas maneiras de envelhecer e tornar-se idoso e que a velhi-
ce ¢ singular e heterogénea. Sua pesquisa com mulheres homossexuais na maturidade obteve
resultados similares aos de Alves™, pois identificou que as representa¢des sobre velhice e ser




velho deste grupo de mulheres nao diferem da imagem e dos significados de outros grupos
e individuos da sociedade. A preocupagdo com o corpo que envelhece, com as mudangas e
alteracoes funcionais decorrentes do envelhecimento e a possibilidade de perder a vitalidade
fisica também estiveram presentes no discurso de algumas mulheres ao imaginar a velhi-
ce. Um achado interessante diz respeito ao duplo estigma que, para as entrevistadas, nao foi
destacado como uma preocupagio, pois o estigma social e as barreiras que recebem ao longo
da vida pela op¢do sexual que fizeram, propicia-lhes visualizar a velhice de modo diverso,
percebendo menos preconceito em relagdo a sua condi¢do. As idosas verbalizaram que
o apoio social, da familia e dos amigos é fundamental no envelhecimento saudavel. Assim
como os idosos homossexuais entrevistados por Ceard e Dalgalarrondo®, as idosas entre-
vistadas por Lima® salientaram a importancia dos vinculos sociais, ou seja, da manutengéo
dos contatos sociais, dos vinculos de amizade criados ao longo da vida, em detrimento da
auséncia de uma formacao familiar tradicional.

Barbosa e Koyama"”, em uma andlise de dados secundarios de um inquérito populacional
de base nacional do ano de 1998, constataram que homens e mulheres experimentam e vi-
venciam a sexualidade de forma distinta ao longo da vida. Os padrdes de comportamento
sexual exclusivo, seja homossexual ou heterossexual, sdo mais prevalentes na populagio
do sexo masculino. As autoras nao chegaram ao ponto de afirmar que a bissexualidade seja
mais prevalente entre as mulheres, porém, observaram que na mulher, do ponto de vista
longitudinal, a relagdo exclusivamente com pessoas do mesmo sexo aparece apenas no re-
corte de um ano, e com a amplia¢do do recorte temporal inclui progressivamente parceiros
sexuais do sexo oposto. Ressalta-se que os dados dessa pesquisa ndo se restringiram a popu-
lagdo idosa, contemplando outros segmentos etarios.

Cita-se o trabalho de Vieira, Alves e Souza“, que em uma analise de dados secundarios so-
bre o acometimento por HIV na populagido de 14 a 81 anos, verificou que nos ultimos dez
anos, houve um aumento de 440% do nimero de casos de HIV soropositivos na populacao
idosa no estado de Rondoénia. Além disso, os autores destacaram que o principal meio de
transmissdo do virus é a relacdo sexual entre heterossexuais, sendo 35,7% por relagiao sexual
com homens e 55,6% por relagdio com mulheres. Ou seja, trata-se de mais um indicio de que
esse fendmeno nao se associa apena ds relagdes sexuais entre pessoas do mesmo sexo.

4. NOTA CONCLUSIVA

Enfatiza-se a necessidade de apoio tedrico e politico as mulheres idosas homossexuais, uma
vez que a literatura nacional mostrou-se escassa e, além disso, os estudos foram conduzidos
com um numero muito pequeno de individuos. Tal movimento de mudanga é necessario no
sentido de reconhecer mais fidedignamente esse fendmeno e assim acolher de forma mais
resolutiva esses seres nos espagos publicos e privados.
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ABERTURA DA MESA DE RELATOS

Abertura da mesa de relatos do VII Encontro Nacional de Estudos Dirigidos para Mulheres
(Enedim). Esta mesa foi coordenada pela Professora Doutora Jane Christina Pereira, docente
do Campus Taguatinga Centro. Nesta pagina estdo disponiveis as informagdes iniciais dada
pela coordenadora.

Professora Dr.2 Jane Cristina Pereira - Boa noite a todos e a todas, boa noite a mesa. E
uma honra muito grande estar aqui compondo esta mesa com mulheres e um homem, tam-
bém agora, tdo sensiveis quanto fortes, que ocuparam definitivamente seu lugar social. De
maos dadas com todas e todos nos inserimos em um contexto em que o protagonismo da
mulher é um trabalho em processo e é de toda a sociedade. Nesse sentido, podemos enten-
der esse encontro como uma das pontes que estdao sendo construidas nessas lacunas histori-
cas da igualdade de género nesse Pais.

Entdo, aqui, compondo essa mesa de relatos de experiéncia, nos temos Maria da Penha, que
fomentou, em nivel nacional e internacional, as questdes de violéncia doméstica e familiar
no Brasil, influenciando de forma direta e decisiva na criagdo, aprovagdo e divulga¢ao da
lei que leva seu nome. Além disso, fundou o Instituto Maria da Penha em 2009. Ela vai nos
relatar um pouco da sua histdria de vida que resultou, em 2006, na criagdo da Lei Maria da
Penha.

Compondo também esta mesa temos Deuselita Pereira Martins, diretora do Presidio Femi-
nino do Distrito Federal, situado no Gama. Ela tem atuado com total receptividade e apoio
a todos os projetos de ressocializagdo que lhes sao apresentados, seu relato trata justamente
desses projetos no Sistema Penitenciario Feminino do Distrito Federal.

Por fim, Gislaine Crepaldi, a idealizadora do Enedim, fez tese de doutorado sobre peniten-
ciarias femininas, intitulada Histéria de Violéncia Atras das Grades, na area de Psicologia
Social, e vai nos apresentar um breve histérico sobre o Enedim; e o professor diretor do
Campus Taguatinga Centro, Eduardo Dias Leite, nos falara sobre a realizagdo do Enedim
por este Campus.

Entao, ¢ com muita honra, que passo agora a palavra a Maria da Penha.




RELATO DA MARIA DA PENHA

Maria da Penha, relato de uma dor que mudou uma lei - Boa noite a todas as pessoas
presentes. Estou muito feliz de estar aqui neste evento do Instituto Federal. Eu vou dar inicio
nesta apresentagdo contando a histéria da criagao da lei que leva o meu nome. Antes, porém,
eu gostaria de dizer para todos os presentes que a principal finalidade da Lei 11.340 ndo é de
prender homens, mas de prender agressores; por isso nds temos homens e mulheres traba-
lhando para esta causa tao importante, a fim de que nds possamos ter as politicas publicas
necessarias para atender a efetivagdo da Lei Maria da Penha e assim n6s podermos garantir
um futuro sem violéncia para nossas descendentes.

A minha histéria comegou no ano de 1974, quando eu estava na Universidade de Sao Paulo
(USP) fazendo um curso de pos-graduagdo. Eu conheci, através de amigos comuns, um pro-
fessor universitario de origem colombiana que estava também fazendo um curso na USP, s6
que na Faculdade de Economia. Eu, como farmacéutica bioquimica, estudava na Faculdade
de Ciéncias Farmacéuticas; nds nos tornamos amigos e algum tempo depois comegamos a
namorar e nos casamos. A minha primeira filha nasceu em Sao Paulo, e apds a defesa da
minha tese, eu voltei para Fortaleza e ele nos acompanhou.

Em um determinado momento, depois da minha chegada aqui [em Fortaleza] ele conseguiu,
através do nascimento das nossas filhas, naturalizar-se brasileiro. Entio ele mudou total-
mente o seu comportamento. Aquela pessoa benquista no nosso circulo de amizades, aquela
pessoa que me valorizava como ser humano, como colega, como namorada e como mulher,
tornou-se totalmente intolerante, altamente agressivo, e eu fiquei perdida nessa relagao.

Eu ndo sabia o que teria ocasionado essa mudanca e tentei de varias maneiras me anular,
até como pessoa, na inten¢ao de que ele voltasse a ser o que era, quer dizer, eu cheguei até
a me culpar de coisas que nao tinham sentido; sempre estava em funcao dele, de agrada-lo
para que ele deixasse de ser tdo violento. Nos conversamos varias vezes falando, “por que
nds estamos juntos?”, “nds ndo temos mais os mesmos interesses”, “nds nao curtimos mais a
nossa vida e ndo tem mais sentido essa relacao’, mas ele nunca aceitou a separagdo e sempre

desconversava.

No més de margo de 1983, eu acordei com um forte estampido dentro do meu quarto, tentei
me mexer e nao consegui. Entdo pensei, “puxa, o Marco me matou”, o meu pensamento foi
esse. Eu fiquei sem condigdo de me movimentar naquele instante e, depois de algum tem-
po, um vizinho chegou até o quarto com a esposa dele, um casal de médicos que morava
proximo a minha casa. Eles viram que eu estava gravemente ferida e me conduziram a um
hospital onde esse médico trabalhava e que era relativamente perto da minha residéncia.

Por conta dessa lesdo, eu passei cerca de quatro meses hospitalizada, e quando sai do hospi-
tal, voltei para a nossa casa, nao porque eu quisesse, mas porque fui levada por ele. A minha
familia toda queria me ter junto dela para ajudar na recuperacao, mas ele me conduziu até a
nossa casa e me manteve em carcere privado por mais ou menos uns 15 dias, momento em
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que eu sofri uma segunda tentativa de homicidio através de um chuveiro elétrico proposital-
mente danificado por ele.

Mas até entdo, a versdo que se tinha desse incidente comigo, contada por meu ex-marido, é
que havia ocorrido um assalto em nossa casa. Ele mesmo contou a Secretaria de Seguranca
que ouviu um barulho e, ao tentar localizar, viu que tinha quatro elementos dentro da nossa
casa, e um deles teria tentado enforcd-lo com uma corda. Na versao dele, teria havido luta
contra esses quatro elementos. No momento em que foi encontrado pelos vizinhos e pela
policia, ele estava sentado na cozinha da casa com um pijama rasgado e uma corda no pes-
coc¢o que ele dizia ter sido usada pelos supostos criminosos para enforcé-lo.

Durante esses 15 dias que eu fiquei em casa, em carcere privado, eu consegui falar com a mi-
nha familia por meio da baba das minhas filhas. Eles tentaram providenciar e conseguiram
um documento chamado separa¢do de corpos; eu me recusei a sair de casa sem as minhas
filhas porque isso seria considerado abandono do lar. Se eu néo tivesse esse documento de
separacdo de corpos, as minhas filhas poderiam voltar ao poder do pai, porque, na época,
ndo existia nenhuma legislagdo que nos favorecesse a sair sem esse documento. Entdo, foi
por isso que eu fiquei esse periodo em casa e s6 pude sair com esse documento do juiz.

Coincidentemente, eu recebi o documento do juiz, e no dia seguinte meu marido viajaria.
Aguardei que ele saisse e, entdo, nds [eu e minhas filhas] voltamos para a casa dos meus pais.
Com isso, a minha saida de casa foi devidamente documentada; eu consegui fazer uma sepa-
ra¢do com a auséncia dele, e quando ele voltou, ap6s 15 dias, ja estava toda a documentagédo
mais ou menos encaminhada, e a separagao realizou-se através dos advogados.

No comego do ano seguinte [1984], a Secretaria de Seguranca, dando continuidade ao inqué-
rito que havia sido iniciado no dia do fato, chamou meu ex-marido e levou em consideracgio
as testemunhas que ja haviam deposto e chegou a conclusdo de que ele tinha sido o autor da
tentativa de homicidio contra mim, que aquele assalto foi simulado e que a versao contada
por ele ndo era verdadeira, que tinha sido ele o autor do tiro que me deixou paraplégica
numa tentativa de homicidio que, gragas a Deus, ndo se consumou, mas que me deixou na
cadeira de rodas.

Entdo eu passei a ser vitima pela segunda vez, agora do Poder Judiciario do meu Estado, do
meu Pais. Eu lutei por 19 anos e 6 meses para que o meu agressor fosse punido. Durante esse
periodo, ele foi julgado duas vezes e por duas vezes ele saiu do forum em liberdade por con-
ta de recursos, mas eu persisti nessa luta, e a prisao dele s6 aconteceu por causa das pressoes
internacionais.

Como foi que isso aconteceu?

Apés o primeiro julgamento, quando ele saiu do férum em liberdade, eu me senti muito tris-
te, fiquei sem 4nimo para lutar. Resolvi entdo escrever um livro que teve o titulo de “Sobrevi-
vi, posso contar”.




No livro, eu contei a minha historia e levei para dentro dele todas as contradi¢des encontra-
das no processo, que era composto de mais ou menos trés volumes. Todas as contradi¢cdes
encontradas durante o inquérito policial e durante a parte judicial foram colocadas e, na
. - . e . - :
época da publicagdo do livro, do lancamento, eu disse: “a minha intengdo é que cada leitor
saiba que eu estou sendo vitima de uma Justica que nao funciona e quem tentou me matar
encontra-se em liberdade”

Esse livro chegou as maos de duas ONG's brasileiras que tém assento na OEA [Organizagio
dos Estados Americanos]: o CJIL (Centro para a Justica e o Direito Internacional) e o Cla-
dem (Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher). Essas
duas ONG's, de posse do meu livro, me convidaram a denunciar o Brasil na OEA. A de-
ndncia aconteceu no ano de 1997 e, durante quatro anos, a OEA enviou oficios ao governo
brasileiro solicitando um esclarecimento, mas em nenhum momento nosso Pais respondeu.

Entdo, no ano de 2001, a OEA fez o seu relatério final e acusou o Brasil de negligéncia em
relacdo aos casos de violéncia doméstica, porque nenhuma agdo havia sido tomada, apesar
de o Pais ja ter assinado tratados internacionais comprometendo-se a diminuir a impunida-
de dos agressores. Entre as recomendagdes que a OEA elaborou, uma delas ¢ que houvesse
mudanga legislativa e uma outra era de que eu tivesse uma reparagao simbdlica, dai a razdo
de a lei ter sido chamada Lei Maria da Penha. Foi uma reparagao simbdlica do Estado brasi-
leiro a mim.

Quando estavam faltando seis meses para o crime cometido contra mim prescrever (o crime
de homicidio prescreve em 20 anos) o meu agressor foi preso. Ele ficou dois anos em regime
fechado, e o restante do tempo em regime semiaberto, depois regime aberto e hoje se encon-
tra em liberdade.

Com o advento da Lei Maria da Penha, nés temos um movimento de mulheres se aproprian-
do dessa legislagdo para que possamos, juntas, conseguir que ela seja realmente efetivada,
que os agressores sejam realmente punidos e que as mulheres sejam protegidas e ndo mais
assassinadas. A lei vai fazer sete anos e nds ja avangamos muito, felizmente, mas ainda falta
desenvolver mais, porque a cultura machista da nossa sociedade interfere até na criagdo de
politicas publicas que sirvam para fazer com que a lei seja devidamente utilizada.

O que nos temos encontrado ha quase sete anos, desde que a Lei Maria da Penha foi cria-
da?

Nos temos encontrado, principalmente nos grandes municipios, que geralmente sdo as ca-
pitais, a lei funcionando relativamente bem, porém, os outros municipios, os menores, ca-
recem de politicas publicas para atender a efetivacdo dessa legislagdo. E por que isso esta
acontecendo? Por causa da cultura machista da nossa sociedade, alguns homens continuam
se achando superiores as mulheres e creem que, por isso, poderiam assassinar e bater em
suas mulheres.

Os gestores publicos fazem parte dessa cultura machista, procuradores, desembargadores,
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juizes também, principalmente esses operadores do Direito que ja tém na cultura, inclusive
académica, uma visdo machista da legislacdo, pois as leis eram machistas quando eles estu-
daram. Hoje em dia, com a Lei Maria da Penha, com o avango da sociedade em questoes de
direitos humanos, ja é possivel o jovem operador de direito ter uma visao diferente, porém
o0s mais antigos sao resistentes em aceitar que a lei funcione como ela deve funcionar.

E muito importante que nés, que precisamos garantir um futuro sem violéncia para nossas
filhas, nossas netas, nos envolvamos com o compromisso de trabalhar essa lei na nossa casa,
na nossa escola, no nosso ambiente de trabalho. Onde encontrarmos uma mulher sendo vi-
tima da violéncia, devemos ajudar, inclusive colocar para aquela mulher que ela tem condi-
¢Oes de sair de tal situagdo, desde que na nossa cidade nds tenhamos o centro de referéncia
da mulher, nés tenhamos a delegacia da mulher, nés tenhamos os juizados da mulher, e isso
s6 a sociedade unida vai conseguir ter esses equipamentos que, pela Lei, devem ser criados.

Depois da criagdo da Lei Maria da Penha, nds tivemos que estar presentes em muitos locais,
e isso dificultou muito a minha vida pessoal. O beneficio obtido é de conhecimento, mas
nao de trabalho com resultado financeiro. Nossa preocupa¢do com a questao da violéncia
doméstica motivou a criagdo do Instituto Maria da Penha, e através dele n6s podemos tra-
balhar e trabalhar com grupos maiores, capacitando e conscientizando. Temos um curso que
levamos para as empresas, para as escolas, para institui¢des... é o curso “Defensores e Defen-
soras do Direito da Mulher”. O Instituto tem me dado essa oportunidade de trabalhar com
uma populacdo maior, para que esta se conscientize sobre a importancia de uma lei que veio
para proteger a mulher da violéncia doméstica.

Eu tinha feito um slide para colocar para vocés o que eu falei aqui, mas houve um problema
técnico e n6s nao pudemos fazer essa palestra através do teldo. Mas eu quero ressaltar para
vocés que o compromisso do Instituto Maria da Penha com essa causa é muito importante
e nos estamos aqui com a nossa diretora pedagogica, que tem trabalhado na sua cidade, o
Recife, através da Universidade, formando alunos e alunas de diversas areas sobre a impor-
tancia da lei, porque todo e qualquer profissional um dia vai ter o dissabor de encontrar uma
mulher, na sua drea de trabalho, qualquer que seja, que sofre violéncia doméstica, pois nds
sabemos que o indice de violéncia doméstica ¢ altissimo. O profissional, seja de qual for a
area, pode orientar essa mulher a sair de uma situagao de violéncia.

Eu gostaria de colocar aqui também que nds temos um site que é o www.institutomariadape-
nha.org.br, em que vocés podem curtir nossa pagina no Facebook e tomar conhecimento do
que temos feito na institui¢do durante esses trés anos de criagdo dela. L4, vocés encontrarido
depoimentos, artigos de juristas e noticias que tenham relacao com o tema da violéncia do-
méstica. Eu gostaria de agradecer a presenga de vocés e se quiserem fazer alguma pergunta
posso responder. Agradeco essa oportunidade e boa noite a todos e a todas.

Jane - Muito obrigada, Maria. Agora vamos ouvir o relato da Deuselita Pereria Martins so-
bre os projetos de ressocializagdo no sistema penitenciario do Distrito Federal.




RELATO DE DEUSELITA PEREIRA MARTINS, DIRETORA DA PENITENCIARIA
FEMININA DO DISTRITO FEDERAL

Deuselita - Boa noite a todos e a todas. Gostaria primeiro de agradecer o convite do profes-
sor Eduardo Dias Leite, que é o coordenador do evento local. Eu sou diretora da Penitencia-
ria Feminina do Distrito Federal ha quatro anos. Antes de assumir a dire¢do da Penitencidria
Feminina, sempre fui delegada de policia; integro a corporagao da Policia Civil ha 27 anos e
sempre vi os presos com outro olhar. A partir do momento em que eu passei a ser diretora
do presidio feminino, eu tive que mudar muitos conceitos e rever muitas situagoes.

Eu sei que muitas de vocés estdo se perguntando sobre o porqué de convidar mulheres em
situacdo de carcere para participarem dessa discussdo aqui dos Estudos Dirigidos para Mu-
lheres. Nos que trabalhamos no sistema prisional ficamos num fogo cruzado; de um lado,
as pessoas que compdem os direitos humanos e que veem as mulheres apenas como vitimas
do sistema ndo enxergam o ser humano que cometeu uma infragdo e esta ali encarcerada
para pagar por essa infra¢do. Por outro lado, nés temos a sociedade que vé apenas a pessoa
criminosa e nio vé o ser humano por tras do criminoso; e nds que trabalhamos no sistema
prisional temos que ter essa sensibilidade.

A Penitencidria Feminina fica situada no Gama. O nome Comea foi dado por volta de 1986,
porque até aquela data havia no local um Centro de Orienta¢ao para Menores Apreendidos
(Comea). Houve uma rebelido dos menores em 1986, o prédio foi abandonado e as mulheres
que eram alojadas dentro do presidio masculino foram transferidas para essa penitencidria.
Nos temos 669 mulheres encarceradas. O presidio feminino tem uma caracteristica com-
pletamente diferente dos presidios masculinos do Distrito Federal. Primeiro porque abriga
todos os regimes prisionais além das presas provisorias. No masculino nao acontece isso.
Existe um estabelecimento especifico para os presos provisorios, um estabelecimento para os
presos em regime fechado, regime semiaberto...

No caso da Penitencidria Feminina, la se abrigam todos esses regimes e ainda com duas
agravantes: primeiro, ha dentro do bloco em que estd concentrado o maior numero de
mulheres um espago denominado “Ala Ber¢ario”, que é uma ala comum mas que abriga 19
gestantes e 16 lactantes com seus respectivos filhos. Segundo, temos la os presos que tém
problemas psiquidtricos e cumprem medida de seguranga.

As criangas que nascem dentro do presidio tém direito de permanecer com a mae até os seis
meses de idade para alimentacdo. A partir desse momento, havendo alguém para receber
essa crianga, ela é passada para uma familia substituta, e ndo havendo ninguém para recebé-
-la, ela é levada para um abrigo da Vara da Infincia e ali fica até a méae poder retomar a guar-
da ou, passados trés anos, iniciar-se o processo de perda de direito de paternidade e adogio.

Perceber o ser humano nessas mulheres nio é facil, mas é possivel. Temos um grande na-
mero de mulheres que, além de terem sido vitimas de violéncia doméstica, inimeras vezes
foram levadas ali em razdo de suas relagdes com o universo masculino; foram presas por
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conta de um parceiro ou de um irmdo ou pai, enfim... foram levadas ao carcere, em sua
grande maioria, por conta de uma relagdio com uma pessoa do sexo masculino. Para se ter
uma ideia, 33% da massa carcerdria sao de mulheres que foram presas tentando entrar com
substincia entorpecente para os outros presidios. Existe uma minoria, mas ha até maes que
sao manipuladas ou chantageadas pelo filho para poder fazer essa passagem com drogas.

Noés temos uma grande dificuldade de fazer com que a Penitencidria Feminina realmente
seja vista e colocada nas politicas dos Estados com separacao de género; mais ainda, temos
uma grande dificuldade em fazer as pessoas que estdo acima de nos, na hierarquia, enten-
der que a mulher é diferente, que a mulher tem que ser tratada de forma diferente. Nds
nos empenhamos na questdo da ressocializagao; para se ter uma ideia, sio 65 mulheres que
trabalham fora e s6 dormem no presidio, que sdo as do regime semiaberto; e temos quase
250 mulheres que trabalham no interior da Penitencidria Feminina. Dessas 250, cerca de 190
recebem algum tipo de remuneracao.

Além das mulheres, nds temos também a ala de tratamento psiquidtrico masculina, onde
ficam alojados os homens que cometeram crimes e que tém algum transtorno mental. Ha,
ainda, aqueles que, em razao da dependéncia quimica, foram considerados inimputéveis na
época do crime, ou seja, foram considerados — em razao da gravidade dessa dependéncia
quimica - incapazes de entender o carater ilicito do que estavam fazendo. Sdo homens peri-
gosos; muitos tém uma pena maior que 300 anos. Tem interno 14 que, se nao fosse medida
de seguranca, a pena beirava os 300 anos.

Para se ter uma ideia de como ¢ dificil essa questdo, 14 é um presidio misto, homens nao
deveriam estar junto com as mulheres, e ha também o problema de nao se enxergarem as
necessidades da mulher, que sdo diferentes das do homem. Recentemente, nés tivemos uma
portaria que restringiu o acesso de alguns itens ao presidio, a todos os presidios, e no nosso
ficou faltando itens que as vezes as pessoas nao entendem, mas que pra gente causa um cla-
mor muito grande ali na massa. Nao se permite mais a entrada de shampoo, condicionador,
creme hidratante e protetor solar, que eram permitidos até recentemente. Entdo, veja que foi
feita uma portaria sem enxergar as necessidades da mulher. Temos todas essas dificuldades
para administrar, mas temos conseguido nos sair muito bem. Além das mulheres que tra-
balham, nds temos 210 mulheres que estudam; para elas é oferecida desde a alfabetizagdo
até o Ensino Médio. Temos também 25 mulheres em um curso de recepcionista ofertado
pelo Senac e, por fim, um outro curso de maquiladora para 15 internas. A ressocializagao é
possivel, desde que se trabalhe com esse objetivo. Nao se ressocializa se ndo dermos estudo
e uma profissdo para quem esta encarcerado. Os pilares da ressocializagdo sao justamente
a educac¢io e a profissionaliza¢do; nao existem realmente politicas do Estado voltadas para
essa questdo da ressocializa¢do. Ainda ha muito poucas, na verdade.

Nos temos esse indice tao grande, talvez um dos melhores do Brasil, na questdo da ressocia-
lizagao, gragas as parecerias que nos conseguimos montar. Uma dessas parcerias é com a Se-
cretaria da Mulher. A professora Olgamir [Olgamir Amancia Ferreira, secretaria de Estado
da Mulher do Distrito Federal], que esta aqui, tem se mostrado uma pessoa extremamente




presente e sensivel a esta pauta da ressocializagdo. Essa parceria que estamos firmando com
o Instituto Federal de Brasilia também vai ser de muita valia na questdo da profissionaliza-
¢do.

Eu pe¢o a vocés que, quando souberem de uma mulher presa, que ndo pensem s6 na crimi-
nosa que estd indo; pensem também na mae de familia presa e nos filhos que estao ficando
para tras. Ainda carecemos muito de politicas voltadas para essas criangas que estao ficando;
temos internas que deixam pra trds seis, cinco, nove filhos.

O homem, quando ¢ encarcerado, tem duas preocupagdes, e me desculpem a forma grossei-
ra de colocar: uma, ¢ se ele esta recebendo visita intima, e a outra, se tem alguém levando
dinheiro para ele. A mulher, quando presa, ela se preocupa com os filhos, com os seus par-
ceiros que foram presos e que as levaram para o cdrcere, com a mée... E uma cobranga social
muito grande a mulher. Enquanto nds néo tivermos politicas voltadas para os filhos dessas
mulheres, esse ciclo criminoso vai continuar, porque quem normalmente se preocupa com a
educagio dos filhos é a mulher.

Nos temos na penitencidria feminina uma caracteristica que chama muito a aten¢ao. Nos
presidios masculinos, 90% dos visitantes sdo do sexo feminino; na Penitencidria Feminina
também. O que ocorre é que as mulheres, quando seus companheiros sdo presos, elas nao
os abandonam, mas o contrario ¢ frequente: a mulher, quando presa, o companheiro nao vai
visitd-la, ele simplesmente a abandona. Para se ter uma ideia da situa¢do, nés costumamos
fazer — anualmente — uma visita das mulheres encarceradas a seus filhos ou companheiros
que estdo presos em outros estabelecimentos prisionais, e é comum falar o nome do preso
que se quer visitar e, ao checar na lista de visitantes deles, depois de 15 dias que a mulher foi
presa, ela j4 ter sido substituida por outra no cadastro de visitantes. E preciso, inclusive, dar
essa noticia para a apenada e é muito triste essa situagao. Ja vi caso em que uma mulher foi
presa, gravida, tentando entrar com droga para o companheiro. Teve o filho e, logo depois,
veio uma outra gravida também tentando entrar com droga para o mesmo individuo.

Vocés veem como ¢, realmente, essa questdo da sociedade machista. A mulher ainda esta
muito vinculada a essa situacgdo, e nos temos que perceber isso, e para tanto, temos que co-
nhecer.

O que eu posso falar mais? Ndo vou tomar muito o tempo de vocés. Se fosse falar, poderia
falar do Presidio Feminino o dia todo. As caracteristicas do presidio feminino sdo bastante
diferentes, mas o que eu fago é convidar todos para que conhecam. As pessoas que quiserem
somar nessas parcerias que estamos desenvolvendo, nés aceitamos e nos colocamos a dispo-
si¢do para poder receber todos vocés.

Quero agradecer a possibilidade de ser ouvida, de poder participar, falar dessas caracteristi-
cas das mulheres encarceradas e agradecer a parceria. Desejo a todos uma boa noite.

Jane - Muito grata, Deuselita. Agora vamos ouvir a Gislane Crepaldi falar pra gente sobre o
Enedim.
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RELATO DA PROFESSORA GISLANE CREPALDI - ORGANIZADORA-FUNDADORA
DO ENEDIM

Gislane - Boa noite, dizer que eu estou honrada em estar aqui ndo expressa o que eu estou
sentindo, estou muito feliz. Eu pesquiso sobre mulheres ha mais de 20 anos e estando nesta
mesa com tao ilustres pessoas, uma plateia com tanta gente que falou tdo bem e que esta
aqui para ouvir tanta coisa, participar amanha de todo o nosso encontro. Enfim, dizer que
estou honrada, nao significa absolutamente nada, eu estou em éxtase com o carinho com
que tudo foi preparado, que tudo foi feito.

Quero agradecer imensamente ao professor Wilson Conciani, que recebeu este VII Enedim,
ele esteve presente em outros eventos, foi no ano passado em Jodo Pessoa e prontamente
atendeu ao nosso convite, o da professora Terezinha e o meu, de receber o evento em Bra-
silia. Quero agradecé-lo pela parceria ao longo de todos esses anos de trabalho e eu sei que
temos muito pela frente, quero agradecer imensamente, também, ao professor Eduardo Dias
Leite porque sem ele este evento ndo seria possivel, tamanho empenho, imensuravel empe-
nho que ele prestou para que esse evento acontecesse, quero também agradecer a todas as
meninas, a todas as mulheres, conversei com algumas aqui como a Ana Paula e a Sandra
[Branchine], e estou muito feliz pelo Enedim 2014 ser em Santa Catarina.

Gostaria de dizer que amanha nos teremos inimeros trabalhos e que tudo isso que hou-
ve aqui, que a Maria da Penha disse, a cerca da situagdo da mulher, da vulnerabilidade da
mulher, é um retrato fiel daquilo que acontece com as mulheres na sociedade brasileira.
Quando eu ougo um relato de alguma mulher, fico pensando como esses relatos sio seme-
lhantes, eu também pesquisei sobre penitencidria feminina e vi que muitas mulheres, dentro
do presidio, sofreram ao longo de suas vidas inimeros tipos de violéncia principalmente do
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companheiro, do marido, e sempre se diz “um dia ele vai mudar né’, “eu acho que eu tenho o

» «

poder de fazer essa situag¢ao’, “na realidade, a culpa é minha se eu sou tratada assim”, enfim...

Eu espero que vocés, amanha, assistam aos trabalhos que serao expostos, debatidos aqui,
muitas comunicagdes orais, pOsteres e etc. Quero agradecer, mais uma vez, imensamente por
este VII Enedim, pela concretizagio, pela realizagdo deste evento, muito obrigada. Uma boa
noite e espero que vocés venham amanha.

Jane - Obrigada Gislane, agora vamos ouvir a Regina Célia Barbosa que vai nos falar um
pouco sobre o Instituto Maria da Penha.




RELATO DA DIRETORA PEDAGOGICA DO INSTITUTO MARIA DA PENHA,
REGINA CELIA BARBOSA

Regina Célia Barbosa - Boa noite a todos e a todas. E com muita honra, como disse Maria
da Penha, que nds estamos aqui. O Instituto Maria da Penha vai fazer quatro anos e é um
Instituto que nasceu com uma preocupacdo da qual a Maria da Penha sempre fala, que é a
questdo do agressor. Infelizmente, isso tem sido parte da nossa cultura, mas o que nés nio
podemos aceitar é a negligéncia, a falta de assisténcia as mulheres vitimas de violéncia, e é
nesta perspectiva que o Instituto Maria da Penha tem como um dos objetivos acompanbhar,
de maneira bem proxima, a eficiéncia e a aplicabilidade da Lei Maria da Penha através das
politicas publicas.

Noés observamos de maneira especial a qualidade de atendimento nas delegacias, nos setores
de emergéncia, de como se faz um corpo de delito; estamos atentos as escolas e em toda e
qualquer agéncia que protagoniza a a¢ao de atendimento & mulher vitima de violéncia. A
outra perspectiva do Instituto é que nds, nesse encaminhamento de observar como a politica
publica - no que se refere a Lei Maria da Penha - ¢ aplicada, verificamos também como
estdo sendo formados os futuros profissionais que atuarao no mercado, e ai nés temos qua-
tro protagonistas que consideramos como atores estratégicos no atendimento as mulheres
vitimas de violéncia: primeiro, todo e qualquer corpo docente do fundamental até o nivel
superior.

Temos um olhar muito criterioso de como os professores, como as escolas, os diretores, co-
ordenadores, supervisores, secretaria de educagao tém tratado a questdo da evasdo, da re-
peténcia, da timidez, da conduta da crianga e do professor. Muitas vezes ndo se discute se
aquela conduta, aquele comportamento, que ¢ resultado de uma violéncia doméstica que a
crianga, adolescente ou jovem estd acompanhando em sua casa, é responsavel pela crianca
ndo conseguir o rendimento escolar da forma adequada.

A segunda questdo é: como os enfermeiros, como os socorristas tém sido formados no aten-
dimento as mulheres vitimas de violéncia; muitos, apesar de terem dominio da técnica, ndo
conseguem ter, de forma sensivel, uma atitude humana no atendimento. Um terceiro ponto
¢ dos operadores do Direito, como a prépria Maria da Penha ja falou - a questao de uma
cultura ja enraizada por parte dos magistrados. Eu, por exemplo, leciono em algumas fa-
culdades do Recife e também acompanho os alunos no que nés chamamos de trabalho de
conclusao de curso, tanto na area de Enfermagem, como na area do Direito. Quando os alu-
nos comeg¢am a ter uma aproximacgdo, uma compreensao melhor sobre violéncia de género
(e que desperta neles o interesse de desenvolver as monografias ou TCC's nessa drea), sao
recusados ndo por um, nem dois, nem por trés, nem quatro, mas por muitos professores da
area de Direito.

Eles nao consideram aquele TCC ou aquela monografia significante para que possam acom-
panhar. Se fosse na drea tributaria, ambiental, civil ou qualquer outra area, eles poderiam
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orientar, mas sobre a Lei Maria da Penha e violéncia de género e os impactos que isso traz
para a sociedade, alguns magistrados que eu conhego, e que ndo sao mais de 50%, ndo acei-
tam orientar.

Da mesma forma, n6s vemos que existe ai, na area de Saude, uma certa limita¢do na com-
peténcia de se pensarem novas estratégias, novas demandas, ou problematicas da socieda-
de. O quarto ponto, nos temos também observado os policiais e os escrivies que atendem
nas delegacias. Temos um olhar muito especial sobre os profissionais que fazem concurso,
que assumem cargos publicos e que tém a mulher vitima, ou o agressor ou agressora, como
protagonistas de atendimento e da prestagdo de servigo. Apesar de terem [esses servidores]
muitas qualificagoes, essas qualificagdes ndo sdo suficientes, ou por questdes de estratégia
metodoldgica ou porque as mentes se cristalizaram e acham que atender a mulher vitima de
violéncia é algo de pequeno valor.

O Instituto Maria da Penha trabalha exatamente na sensibiliza¢ao, na humanizagido de uma
metodologia pedagdgica que seja eficiente. Atendemos, por exemplo, algumas empresas em
que o [setor de] Recursos Humanos conversa conosco e fala que muitas mulheres apresen-
tam atestado médico — um alto indice de absenteismo - e quando as psicologas organizacio-
nais vdo ouvir um pouco essas mulheres, elas percebem a violéncia doméstica ali contida.
[nesse ponto ha] Uma exceléncia da Lei Maria da Penha, pois ela da relevancia aos cinco ti-
pos de violéncia que a mulher sofre: a sexual, a fisica, a psicoldgica, a patrimonial e a moral.
Sao tipos de violéncia que precisam ser melhor discutidos, compreendidos pela sociedade
e, em especial, pelos antigos e novos profissionais que atendem a mulher, a sociedade, e que
prestam servico exatamente para melhorar a qualidade da nossa sociedade.

O Instituto Maria da Penha desenvolve sua expertise. Temos a conclusido do curso de de-
fensores e defensoras dos direitos da cidadania, que é um curso aplicado em faculdades, em
universidades, para os discentes e também para os docentes. Nos vamos agora para a terceira
turma, e elas sdo mistas. Tem homens, mulheres, deficientes, idosos, homoafetivos, adoles-
centes e jovens que querem e que estao despertando interesse para compreender a problema-
tica da violéncia de género, que muitos nao conheciam.

O propdsito do Instituto Maria da Penha, este ano, é colocar em pauta a quarta recomenda-
¢do da OEA [Organizagdo dos Estados Americanos], que é justamente discutir, nos ambien-
tes académicos, nos ambientes escolares, a questdo da inser¢do da discussdo da violéncia de
género nas matrizes curriculares. A Maria da Penha ja deu o endereco do site para vocés, e
noés estamos aqui para melhores esclarecimentos e para tentar discutir, nos ambientes acadé-
micos e nas redes escolares, a questdo da violéncia de género.

Muito obrigada.

Jane - Obrigada, Regina. Agora o nosso diretor do Campus Taguatinga Centro, Eduardo
Dias Leite, para fechar e depois teremos um pequeno momento para perguntas.




RELATO DO PROFESSOR EDUARDO DIAS LEITE, DIRETOR-GERAL DO CAMPUS
TAGUATINGA CENTRO DO IFB

Eduardo Dias Leite - Em nome da senhora Maria da Penha, eu quero cumprimentar a to-
dos, agradecer pela presenca e falar um pouco sobre como foi desenvolver esse trabalho do
Enedim aqui no Distrito Federal. Quando eu assumi a Dire¢ao-Geral do Campus Taguatinga
Centro, no ano passado, o nosso reitor, professor Wilson Conciani, falou sobre o projeto do
Enedim que precisaria ser desenvolvido no IFB. Como o Instituto Federal de Brasilia, em
Taguatinga Centro, nasceu para ser o Campus da inclusdo e nds ja haviamos iniciado ali um
trabalho com o Programa Mulheres Mil, sendo este voltado especialmente as mulheres que
vivem em situa¢ao de vulnerabilidade social, organizar o Enedim entrou nesse rol de agoes
de cunho inclusivo e de atendimento as mulheres.

Em relagdo ao nosso trabalho no Programa Mulheres Mil, quando tivemos as primeiras reu-
nides na Cidade Estrutural, no contato inicial com nossas futuras estudantes, as dificuldades
que enfrentamos foram muitas, primeiro para entrar naquela comunidade e as convencer de
que desenvolveriamos um programa sério, depois foi preciso providenciar transporte para
deslocar essas mulheres — que eram donas de casa e trabalhadoras — para um ambiente de
formagdo. Como o Campus Taguatinga Centro ndo tinha 6nibus, nds precisamos contar
com a ajuda de outros campi, o IFB Brasilia, por exemplo, emprestava o 6nibus. Além das
mulheres, era preciso também trazer os filhos e filhas, pois caso as criancas ndo viessem, as
maes ndo conseguiriam participar do curso de formagcao.

Havia, ainda, a dificuldade de se conseguir que essas mulheres fossem liberadas de seus
locais de trabalho, no caso das que estavam com algum vinculo empregaticio, mesmo que
informal, ja as que trabalhavam por conta prépria, havia o problema de se perder o dia de
trabalho e restava ainda outra questdo, a dos maridos que tinham dificuldade de “liberar” as
esposas para fazer o curso. Nesse contexto, trazer as criangas, acompanhando as maes, era
parte essencial para elas estudarem.

Para, entao, criarmos as condi¢des para a inclusdo educacional dessas mulheres, instalamos
uma Brinquedoteca no Campus, ainda na gestdo da professora Bibiani Borges Dias como
Diretora-Geral da nossa unidade, e contratamos estudantes de pedagogia para estagiar co-
nosco e cuidar das criangas, enquanto as maes estavam em sala de aula.

O IFB de Taguatinga Centro, com seu proprio custeio, comprava o lanche para essas mulhe-
res de forma que criamos um ambiente em que famos buscar e levar as estudantes na Cidade
Estrutural e, ao longo do curso, pudemos perceber que o indice de evasdo era muito peque-
no, pois procuravamos nao so6 fazer a parte de alfabetiza¢ao delas, mas também o curso de
profissionalizagdo em empreendedorismo. Essa formagdo era importante para algumas delas
explorarem o que ja vinham desenvolvendo, seja para as que atuavam, mesmo que esporadi-
camente, como vendedoras, seja para as que estavam atuando em cooperativas de catadores.

No primeiro dia de aula de uma das turmas, eu fui conversar com essas mulheres e fiquei
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impressionado com o entusiasmo, a vibragdo, que elas tinham. Havia nelas uma grande ale-
gria em participar do projeto. Eu, realmente, fiquei encantado com isso, achei fantastico esse
trabalho. Acho importante falar que, ainda neste trabalho de inclusao social, nés temos no
Campus Taguatinga Centro, o curso de Inglés para cegos e estamos desenvolvendo também
o curso de Libras [Lingua Brasileira de Sinais] para focarmo-nos no objetivo da inclusao.
Todas essas agdes nos acrescenta uma sensibilidade que se tornou muito util nesse trabalho
de organiza¢ao do VII Enedim.

Organizar esse evento foi um desafio que nds conseguimos realizar somente através das
muitas parcerias, principalmente com a Secretaria da Mulher do Distrito Federal que esteve
presente conosco, participando a cada momento. Contamos também com o apoio da Dr.2
Vera Lucia Lemos Soares — da Secretaria de Articulagdo Institucional e A¢oes Temadticas, e
quero citar, ainda, a contribui¢do da Dr.? Ingrid Pequeno Sa Girdo, Procuradora Federal que
atua no Instituto Nacional de Seguridade Social (INSS), foi gracas a interlocucdo dela que
nds temos o prazer de ter a Maria da Penha aqui.

Devo confessar, em meu nome e da minha equipe, que no primeiro momento, quando re-
cebemos a missdo de organizar o VII Enedim, nds nos sentimos perdidos com esse trabalho
porque nao tinhamos experiéncia nesse tipo de organizagio, entdo eram comuns 0s contatos
com a professora Gislane Crepaldi (organizadora-fundadora do Enedim), nds conversamos
muito, através de videoconferéncia, dudio conferéncia, e-mails e telefone. FEla foi nos orien-
tando e fomos tocando em frente. A equipe do Campus Taguatinga Centro se envolveu de
forma muito efetiva e o projeto comegou, realmente, a acontecer.

Nas atividades de preparacdo para o VII Enedim, tivemos a oportunidade de conhecer al-
guns trabalhos realizados com a finalidade de atender mulheres. Eu pude estar na Penitenci-
aria Feminina do Distrito Federal, dirigida pela nossa palestrante, que ja falou essa noite, a
Deuselita Pereira Martins, e vi o trabalho de formacao que é desenvolvido la. Percebi as difi-
culdades que a equipe de servidores daquela unidade enfrenta, uma destas foi a luta realiza-
da para se conquistar as maquinas de costura usadas para a formagdo de mulheres apenadas.

Eu fiquei, ndo s6 encantado, mas com um desejo enorme de colocar o IFB a disposi¢do para
apoiar aquelas iniciativas, considerei que existem recursos do Pronatec [Programa Nacional
de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego] e que, pela nossa missdo como institui¢ao de ensi-
no e formagdo, temos a possibilidade de uma participacao mais efetiva. Eu fiquei motivado,
realmente desejoso, de comegar um trabalho com as mulheres daquela instituigdo. Isso nao
vai ser possivel por meio do Campus Taguatinga Centro, mas nds temos aqui presente o pro-
fessor Fernando Dantas, que é diretor do Campus Gama, e eu tenho certeza que o Instituto
Federal de Brasilia, por meio do IFB do Gama, podera fazer uma boa parceria, através do
Pronatec, com a Penitencidria Feminina do Distrito Federal. Entao, o que eu quero ressaltar
aqui é que as agdes realizadas no trabalho de constru¢do desse Enedim, me deu a oportuni-
dade de conhecer muitas atitudes que me expuseram as questoes dos direitos das mulheres,
que causou em mim, uma sensibilidade para este tema.




Por fim, quero dizer que fico muito feliz com a participa¢ao macica dos nossos alunos aqui,
tendo a oportunidade de ver esse trabalho, que é voltado para as mulheres, e eu digo uma
coisa, ha um aprendizado muito grande nesse trabalho, ndo importa qudo grande seja o de-
safio, o importante é a gente inciar com vontade e disposi¢do que as coisas vao acontecendo.

Agradeco a todos pela presenca aqui e conto com a participagao de vocés amanha na apre-
sentagdo dos trabalhos e das oficinas.

Boa noite e obrigado.

Jane - Obrigada Eduardo. Vamos as perguntas do publico.
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PERGUNTAS DO AUDITORIO

Professora Jane Christina Pereira - Bom, vamos comecar com a questdo que ja chegou
aqui para a Maria da Penha. E uma pergunta do Angelo Santos. Ele questiona: “O site do
Instituto Maria da Penha ¢ mantido por algum 6rgéo especifico? Ele possui bastante infor-
magcao inerente a Lei?”

Maria da Penha - O proprio Instituto mantém o site e nés temos noticias tanto sobre a Lei,
0 que sai na imprensa, como o que acontece no mundo juridico em relagao a esta legislagao.
As vezes ocorrem coisas absurdas, como, por exemplo, querer aplicar a lei sendo o homem
o agredido. Os numeros mostram que do total de agressdes domésticas ocorridas no Brasil
cerca de 2% das vitimas s3o homens e 98% sdo mulheres; por isso que houve a necessidade
de se criar uma lei especifica para a mulher, porque, apesar de a Constituicao dizer que ho-
mens e mulheres sdo iguais perante a lei, na realidade isso ndo ocorre. Quem garante essa
igualdade na area penal? O que garante isso é essa agao afirmativa, que ¢ a finalidade da Lei
Maria da Penha.

Pergunta do auditério - Boa noite, meu nome ¢ Erica e sou do Centro de Referéncia do
Distrito Federal. Eu gostaria de colocar uma inquieta¢do que eu tenho em relagdo as pecu-
liaridades da mulher negra enquanto mulher vitima de violéncia e enquanto mulher presa.
Eu queria saber se vocés percebem alguma peculiaridade em relagdo a violéncia doméstica
sofrida pela mulher negra e a sua superagio.

Maria da Penha - Na realidade, a gente observa que as vitimas que procuram a Delegacia
da Mulher, na maioria, sdo negras, porque estas recebem menos, sio menos instruidas, coisa
que estd melhorando agora, mas isso ndo quer dizer que apenas as pessoas com menos po-
der aquisitivo sdo vitimas da violéncia doméstica.

Esses nimeros apontam as mulheres negras ou pobres como maioria, porque estas s6 tém a
Delegacia da Mulher para procurar ajuda; as ricas ndo precisam ir a uma delegacia, pois elas
tém condi¢oes de ter um advogado e esse advogado questionar toda essa questdo de separa-
¢do, de maneira que ela ndo da visibilidade para a midia. As pobres realmente precisam ir,
porque nao tém condi¢des de pagar um advogado particular e nao ficar na estatistica.

Pergunta do Auditorio - Eu tenho uma pergunta. Meu nome é Moema e eu sou professora
do Instituto Federal de Brasilia. Todas as falas me levaram a essa pergunta. Eu teria muitas
perguntas para fazer para a senhora Maria da Penha, mas vou fazer essa, que é muito pesso-
al. Eu queria que vocé explicasse um pouco qual foi o impacto de toda essa experiéncia nas
suas duas filhas. Eu sou filha de violéncia doméstica e na verdade tudo isso me transformou
em professora e em educadora de género. Eu queria entender qual foi a trajetéria tragada
pelas suas filhas dentro desse contexto que vocé nos contou.

Maria da Penha - Quando minhas filhas conviviam com o pai e o fato aconteceu comigo,
elas tinham as idades de dois, quatro e sete anos incompletos e eram criangas que viviam




acuadas com medo do pai. No momento em que eu consegui sair e elas se viram protegidas
pela minha familia, e eu mostrando que se quisessem sair com o pai, elas que decidiam, hou-
ve mais seguranga. Se ndo quisessem, ndo saiam, isso era claro.

Até aquele momento, em que ndo tinha sido descoberto quem era o culpado pelo crime co-
metido contra mim, ele mantinha o direito de visitar quinzenalmente as filhas. Elas tinham
certeza de que poderiam dizer ndo e que ndo apanhariam por isso, porque eu estava ali ga-
rantindo essa seguranca.

Eu expliquei a situagdo, e no momento em que as meninas ficaram fortalecidas, elas conse-
guiram dizer ndo. Esse foi um periodo pequeno, talvez uns seis meses, porque ele ainda nao
tinha sido denunciado. Quando ele foi denunciado, a presenca dele deixou de existir e elas
nunca sentiram falta, porque elas eram maltratadas por ele.

Eu tive muita preocupagao em relacdo a elas para a sua adolescéncia e vida adulta. Vocé
imagine a situagdo das minhas filhas: eu estava acusando o pai delas de tentar me matar e
a Justica nio tinha aceitado esse fato. Como seria o futuro delas? Quando uma das minhas
filhas estivesse namorando um rapaz, a familia desse rapaz diria o qué? Algo como “cuidado,
a mae da sua namorada quase foi assassinada e nunca conseguiram provar quem era o cul-
pado”

Eu tinha medo de que a minha filha fosse seguir o meu caminho de ser uma vitima de vio-
léncia doméstica. E eu tinha esse medo devido ao fato de o poder Judiciario passar a médo na
cabecga de agressor, e isso é o que a gente ndo quer hoje.

No momento em que foi aceito que ele era o culpado e que realmente os fatos estavam todos
dizendo que ele era o culpado - ele s6 ndo confessou - ai eu acho que elas se fortaleceram
muito nesse momento. Eu mostrei para a sociedade que nio estava querendo acusar um ho-
mem de uma coisa que ele ndo tinha feito. Minhas filhas sao felizes e eu me sinto extrema-
mente feliz pelo caminho que elas seguiram, e hoje elas me ajudam no Instituto.

Jane - Muito obrigada a vocés que vieram a mesa e especialmente a vocé, Maria da Penha.
Esta até dificil pra eu mediar essa mesa com essa complexidade de ideais, de visdo de mundo
e de sensibilidade. A gente estd mesmo de méaos dadas. Muito obrigada.
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Terca-Feira - 14 de Maio

VII ENEDIM
Local Horario Atividade
Hall de entrada .
19h Recepcéo
do Centro
Cultural
Taguaparque .
19h30 as Abertura oficial do evento
20h30
Soha6 Apresentacao Cultural
? Local: Auditério do Centro Cultural Taguaparque.
Mesa de Relatos
(Mediadora: Prof.2 Jane Christina Pereira)
Auditério do Maria da Penha — Da historia para a Lei: experiéncias de
Centro Cultural uma mulher lutadora
Taguaparque 20h40
guaparg Deuselita Pereira Martins — Projetos de ressocializacao no
Sistema Penitenciario Feminino do Distrito Federal
Gislaine Crepaldi — Enedim: o conhecimento aplicado
22h Encerramento




Quarta-Feira - 15 de Maio

7h30 Credenciamento

EIXO 1: Os Direitos Humanos como garantia de igualdade e equidade da

Local

Auditério
do Centro
Cultural
Taguaparque

Horario

8h as
10h30

Autor

mulher na sociedade brasileira

Projeto

Priscila Ramos de Moraes | A aplicacao da Justica Restaurativa
Rego (IFB) nos crimes contra a mulher
Gislaine Crepaldi Silva | Os direitos da mulher apenada no
(IFMT) Brasil

Aline dos Santos Tanaka
Orientadora: Prof. Dra.
Gislaine Crepaldi Silva

O caso J em Cuiaba

Leticia Erica Goncalves
Ribeiro — Centro Popular
da Mulher de Goias
(CPM/UBM)
Coautora: Telvanir Maria
da Silva Costa (IFB)

Formacao e organizacao do grupo
de mulheres Flores de Inga

Luciana da Luz Silva
(UNB)

As mulheres do Movimento dos
Sem-Teto da Bahia (MSTB) e o
direito humano a habitacao

Clarice Barbosa Vieira

A prostituicao feminina no

(IFB) contexto dos Direitos Humanos
Luana Karina Dallposso . :
(UNB) Prisdo e loucura: uma narrativa de

Orientadora: Profa Dra.
Debora Diniz (UNB)

mulheres em medida de seguranca
no Distrito Federal

Profa Dra. Susane
Rodrigues de Oliveira
(UNB)

Praticas escolares e cultura politica
feminista no Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres no Brasil
(2004-2008)

Daniel Borsatto da Silva
(MDS)

Mulheres vitimas de violéncia:
relatos da experiéncia do
assistente social junto ao Centro
de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social

Luiz Philipe Belarmino
Reis (UNB)

Prostituicao e direitos: trajetorias e
dilemas pela igualdade e cidadania
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EIXO 2:

Local

Auditodrio do
Taguaparque

Horario

10h31 as
11h45

Violéncia estrutural baseada no sexismo e no racismo nos

diversos espagos sociais

Autor

Gislaine Crepaldi Silva
(IFMT)
Maria de Fatima
Pereira Alberto (UFPB)

Projeto

Violéncia na infancia e na
adolescéncia: a histéria da Mulher 25

Marjorie Nogueira
Chaves (UnB)

O Programa Trabalho Doméstico
Cidadao e a reproducao da divisao
sexual e racial do trabalho

Larissa Marinho da
Silva (IFPE)
Vivian Barboza Leal
Guimaraes (IFPE)
Orientadora: Anicélia
Ferreira da Silva

Um olhar sobre nossas Mulheres Mil:
historias e problemas

Jacqueline Fiuza da
Silva Regis (UnB/FSU/
Capes)

A representacao discursiva da relacao
obstetra/parturiente num relato
de parto: vestigios de violéncia

obstétrica

Vivian de Moura
Dayrell (Uniceub/
SEM/DF)
Erika dos Santos
Laurindo (SEM/DF)

Mulheres em rede: reflexdes
tedrico-metodoldgicas do grupo de
mulheres como uma modalidade de

atendimento no CRAM

Intervalo para almoc¢o — 12h as 13h30
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EIXO 3: Avancos e contramovimentos para o alcance da emancipagao e
empoderamento da mulher brasileira.

Local

Auditério do
Taguaparque

Horario

13h30 as
15N

espacos sociais

Autor

Bartolomeu Lins de
Barros Junior (IFPE);
Cara Snyder (IFPE);
Filipe Dimon (IFPE);
José Pestana de
Aguiar D Agorreta D
Alpuim (IFB)

Projeto

Rugby como conteudo de lazer,
feminismo e competitividade no IF
Sertdo-PE

Lidiane Ramos (IFB)

Processos de ressignificacao, através
da danca, em grupo, de corpos
negros femininos por meio da

interpretacao de relatos de trajetéria

de vida

Prince Vangeris Silva
Fernandes de Lima
(UnB)

Consideracoes sobre o
envelhecimento de idosas
homossexuais

Dra. Ana Liési Thurler
(UNB)

A conquista da igualdade
no compartilhamento de
reconhecimentos e cuidados com
os filhos na maternidade e na
paternidade

André Gondim do
Rego; Evelynne
Katriny Silva de Sousa
Miranda; Fernando
Luiz Conceicao Alves;
Fabricia Sarmento
Sales (IFB)

Passagens de Carie Curie pelos livros
didaticos: um estudo sobre género
e historia da ciéncia no ensino de

Quimica

Cleuma Maria Chaves
de Almeida Docente
(IFMA)

Méarcia Matos Silva
Discente (IFMA)

Relacionando os conteudos de

Quimica com questdes sociais e

culturais: “cabelo bom versus cabelo

ruim’, as praticas quimicas, culturais
e ideoldgicas envolvidas nesse

processo
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EIXO 4: Fortalecimento do Conselho Nacional de Direitos da Mulher.

Local

Auditodrio do
Taguaparque

Horario

15h as
16h

Autor

Sylvana Karla da
Silva de Lemos
Santos (IFB)

Projeto

Ainclusao digital no Programa Mulheres
Mil — Campus Gama

Rafaela Maria
de Medeiros
Fernandes Rocha
Sylvana Karla da
Silva de Lemos
Santos (IFB)

Grupos de apoio ao parto: a experiéncia
do ISHATAR Brasilia

Paula Gongalves
Rezende (IFG)
Orientadora: Profa
Dra. Marlene
Teixeira Rodrigues
(UNB)

Atencdo a saude de criancas na unidade
de terapia intensiva neonatal do
Hospital Regional de Ceilandia — DF:
representacdes sobre maternidade e
cuidado e o desafio de promover a
equidade de género

Cleuma Maria
Chaves de Almeida,
docente (IFMA)
Vanderleia Lins de
Oliveira, discente

do (IFMA)

A quimica no Programa Mulheres Mil
de Acailandia — MA: um estudo sobre a
composicao quimica do leite materno e
as praticas de amamentacao
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Oficinas Manha

Local Horario Tema Facilitador(a)
. Saude da Mulher — Rita Polli — Subsecretaria de Politicas para
8h as . .
Sala1 1oh Autonomia no corpo e | as Mulheres da Secretaria de Estado da
na vida. Mulher do DF
Mutirdo Rede Mulher
de Informacao, Sandra Di Croce Patricio e Claudia
Sala 0 8has | Formacdo e Cidadania, [ Afonso — Subsecretaria de Politicas para
10h com a dinamica "As as Mulheres da Secretaria de Estado da
Mulheres dao as Mulher do DF
Cartas”

Sala 8h as Alimentos alternativos . ) )
3 Gilmara Tobias Francisco Gachet

10h
10h as Coaching pessoal — . )
Salan . gp Gabriela Mesquita Borges Santos
12h Realize seus sonhos!
10h as . L
Professora Alice e o Vanessa dos Reis Brito
Sala 2 12h )
Cookie
1ohas |, . .
Sala 3 oh Mulher, negra, pobre e Franclin Costa do Nascimento

deficiente”
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Local

Horario

Oficinas Tarde

Tema

Facilitador(a)

14h as Bringuedoteca Criancas .
Sala1 4 . . ¢ Melina Salgado
16h Mil: commo montar a sua
14h as . ) ) ) )
Sala 02 16h Paes Caseiros Gilmara Tobias Francisco Gachet
14h as . . o .
Salas 16h Oficinas de Artes Cénicas Whbirajara de Almeida
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Exposicoes

Local Horario

Posteres

Livros: “Mulheres Mil Poemas” e “Mulheres Mil Historias”

Hall do 16h as
Centro 17h “Doces Mulheres Mil” (Campus Riacho Fundo)
Cultural
Taguaparque Fotos e trabalhos do Projeto “Criancas Mil" (Campus
Taguatinga Centro)
Artesanato com residuo sélido (Campus Taguatinga)
Artesanato da Penitenciaria Feminina do DF
17h as
Formatura e Encerramento do Evento.
18h30
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