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EXPECTATIVA DE FUTURO EM ACADEMICOS DO
INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA - CAMPUS PLANALTINA

FUTURE EXPECTATIONS FOR ACADEMICS AT THE FEDERAL
INSTITUTE OF BRASILIA - CAMPUS PLANALTINA

Resumo: O estudo teve como objetivo avaliar a expectativa de futuro dos estudantes do ensino
médio subsequente em agropecudria e do curso superior de licenciatura em biologia do Instituto
Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia - Campus Planaltina. Participaram do es-
tudo vinte e sete alunos com média de idade de 32, 33 anos (desvio-padrio de 13,362), variando
de 18 a 66 anos. Dentre os resultados, observou-se no estudo que os alunos que responderam a
pesquisa apresentaram maiores escores nos fatores que representam expectativas individuais, nos
fatores realizagdo pessoal e sucesso profissional e financeiro, sugerindo assim, uma visao mais
pessimista quanto a melhores condigdes da sociedade. Os alunos com maiores idades apresen-
taram maiores escores com a realizagdo profissional, sugerindo que as exigéncias da vida adulta
direcionam a escolha profissional ou a objetivagdo na carreira. Apesar da limitagao do tamanho
da amostra, o estudo possibilitou perceber a expectativa de futuro dos alunos respondentes.

Palavras-chave: estudantes; ensino técnico; ensino superior; metas futuras

Abstract: The study aimed to evaluate the future expectations of students at the subsequent high
school in agriculture and of the university degree in biology at the Federal Institute of Education,
Science and Technology of Brasilia - Campus Planaltina. Twenty-seven students participated in the
study, with a mean age of 32, 33 years (standard deviation of 13.362), ranging from 18 to 66 years.
Among the results, it was observed in the study that the students who answered the survey had high-
er scores on the factors that represent individual expectations, on the factors personal fulfillment
and professional and financial success, thus suggesting a more pessimistic view regarding the better
conditions of society. Older students had higher scores with professional achievement, suggesting
that the demands of adult life drive professional choice or objectification in their careers. Despite
the limitation of the sample size, the study made it possible to perceive the future expectations of the
respondent students.
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INTRODUCAO

No ambiente educacional, busca-se a identificagdo de fa-
tores que contribuem para a obten¢do do sucesso escolar e
profissional. Nesse contexto, a identificagdo de metas futuras e
objetivagdo para que elas acontegam se constitui o desafio para
o sistema educacional. Ramos et al. (2013) descreveram em
seu trabalho os trés eixos que estudam a realizagdo de metas e
objetivos futuros, sao eles: (1) a teoria da perspectiva de tempo
futuro (NUTTIN, 1983; LENS, 1993; FORMIGA et al. 2015),
(2) teoria da autodetermina¢do (RYAN; DECI, 2000; MARTI-
NELLL; BARTHOLOMEU, 2007; DAVOGLIO et al., 2016) e
(3) estudos de neuroimagem e cogni¢do (DARGEMBEAU et
al.; 2010). Nesse estudo, optou-se em investigar na perspectiva
do primeiro eixo.

Segundo Locatelli et al. (2007) a expectativa de futuro é vi-
sualizada como a antecipagdo de metas futuras no presente,
referindo-se ao grau e ao modo pelo qual os planos de futu-
ro de um individuo sdo integrados as agdes na vida presente
por meio de processos motivacionais. Geralmente, na adoles-
céncia, as aspiragdes ainda sdo vagas e construidas com base
em normas sociais e expectativas familiares, porém, quando
o jovem ganha experiéncia, desenvolvem maior autoconhe-
cimento, o que leva a um refinamento de suas expectativas e
aspiragdes. As expectativas de futuro estdo relacionadas com
as expectativas educacionais que por sua vez sdo preditoras do
desempenho académico (ZAPPE et al., 2013).

Formiga et al. (2015, pag. 20) definem como “a capacidade
do sujeito elaborar planos, aspiragdes e medos em relagdo a
varios dominios da vida num futuro préximo ou distante”. No
contexto do ensino técnico e profissionalizante, Macédo et al.
(2012, p 781.) definem a expectativa de futuro “como aquilo
que os jovens percebem em relagdo a suas chances, especial-
mente o lugar do trabalho em seu projeto de vida”.

Diversos estudos buscam identificar as expectativas de fu-
turo dos alunos, Oliveira e Saldanha (2010) em pesquisa com
estudantes de escolas publicas e privadas, descreveram nos re-
sultados que os estudantes buscam concluir seus estudos para
conseguir um emprego que traga melhor qualidade de vida.
Soares et al. (2018) construiram uma escala de perspectiva de
futuro infantil, com a aplica¢do do instrumento em 405 estu-
dantes do ensino fundamental de Joao Pessoa (PB), dentre os
resultados eles identificaram os seguintes fatores: otimismo
frente ao futuro, aspiragdes por bens materiais e aspiragdes
por familia. Freitas e Oliveira (2017) ressaltam em seu estudo a
importancia de as institui¢des de ensino trabalharem a escolha
inicial do curso, dando foco na orientagdo profissional e pro-
gramas que preparam os alunos para a inser¢ao no mercado de

trabalho. Bueno et al. (2017) ressaltam também a importancia
de conhecer a area de atuagdo do mercado de trabalho e a par-
ticipagdo do estdgio extracurricular que permita a vivéncia na
futura profisséo.

Por outro lado, Vendramini et al. (2017) citaram em seu es-
tudo com jovens estudantes e trabalhadores que alguns alunos
“idealizam um futuro sem conexao com as condi¢des objetivas
de vida e os meios para alcangar o desejado’, tendo como os
principais motivos identificados a baixa escolaridade dos pais,
baixa renda familiar, trabalho precoce e limitada perspectiva
de futuro. Nesse aspecto, as autoras citam o desafio da educa-
¢do para esse grupo de alunos, pois o desafio é duplo devido
a atender a demanda da jornada de trabalho juntamente com
rotina escolar.

Diante desses aspectos, considera-se de suma importancia
para avaliagdo do processo educacional do IFB mapear a ex-
pectativa de futuro dos seus estudantes. Sendo assim, o obje-
tivo do estudo foi avaliar a expectativa de futuro dos estudan-
tes do ensino médio subsequente em agropecuaria e do curso
superior de licenciatura em biologia do Instituto Federal de
Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia Campus Planaltina.
Especificamente, buscou-se comparar os escores da expectati-
va de futuro por sexo, nivel de satisfagdo com o curso e relacio-
nar com a idade dos respondentes.

MATERIAL E METODOS

Participaram do estudo 27 alunos do ensino médio sub-
sequente em agropecuaria e do curso superior de licenciatura
em Biologia do Instituto Federal de Brasilia, sendo 11 do sexo
masculino e 16 do sexo feminino. A média de idade observada
foi de 32, 33 anos (s = 13,362), variando de 18 a 66 anos.

Na distribui¢do da raga/cor os participantes da pesquisa se
declararam: 1 como amarelo (3,7%), 6 como brancos (22,2%),
18 como pardos (66,7%) e 2 como pretos (7,4%).

As aplicagdes dos questiondrios ocorreram no periodo de
15 de outubro de 2020 a 15 de janeiro de 2021, o projeto de
pesquisa foi aprovado no Comité de Etica em Pesquisa con-
forme parecer 3.965.380. A coleta de dados inicialmente seria
realizada presencialmente, mas devido a Portaria 424/2020 -
RIFB/IFB, de 2 de abril de 2020 que determina a suspensdo de
atividades presenciais no IFB e as Portarias N° 544, de 16 de
junho de 2020 e N° 1.038 de 7 de dezembro de 2020 do Mi-
nistério da Educagdo (MEC), que substitui as aulas presencias
por aulas em meios digitais, ajustou-se a coleta para forma ndo
presencial, via “Google Forms”, mediante a aceitagdo do TCLE
na forma digital.

O questionario de investigagdo continha questdes sobre
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dados sociodemogréficos, (raga, sexo e idade) e varidveis aca-
démicas (periodo ou ano académico e turma).

Para mensuracao da expectativa de futuro foi utilizada
a Escala de Expectativa de Futuro construida e validada por
Souza et al. (2013), composta por 18 itens, distribuidos por
trés fatores: Sucesso Profissional e Financeiro — SPF (crenca do
individuo sobre como sera seu futuro em relagdo a profissao e
sua condigdo financeira); Melhores Condi¢des da Sociedade
- MCS (crenga do individuo sobre como serd a sociedade em
um futuro préximo) e Realizagdo Pessoal - RP (crenca do in-
dividuo com serd sua realizagdo pessoal). A analise dos dados
foi realizada no software IBM SPSS v. 22.

Inicialmente, foi realizada uma andlise exploratéria de
dados de modo a descrever as variaveis do estudo. A seguir,
foram realizadas compara¢des das médias dos grupos pelos
testes t de Student e ANOVA visando comparar com resulta-
dos obtidos nos diferentes contextos (sexo e nivel de satisfacdo
com o curso). Em seguida, a relacdo das variaveis idade e os
escores da escala de expectativa de futuro foi realizada com
a utilizagdo do coeficiente de correlagdo linear de Pearson. O
nivel de significAncia adotado foi de p < 0,05 (BUSSAB; MO-
RETTIN, 2002; HAIR et al. 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, serdo apresentadas as frequéncias dos mo-
tivos de escolha do curso, bem como se os alunos pensaram
em desistir pelo menos uma vez. Os motivos de escolha dos
cursos foram agregados nas categorias: afinidade com a area
(11 respostas), profissionalizacao (8 respostas), oportunidade
(4 respostas) e relagio com o trabalho (4 respostas). Quando
perguntados se pensaram em desistir do curso, 11 pessoas afir-
maram que pensaram em desistir e 16 responderam que nao.
O grau de satisfagdo com o curso estd descrito na Tabela I:

Tabela 1 — Grau de satisfagio com curso

Grau de satisfagdo com o curso Frequéncia Porcentagem
Baixo 3 11,1
Meédio 16 59.3
Alto 8 29.6
Total 27 100

A seguir, serdo apresentadas as respostas por itens obtidos
na Escala de Expectativa de Futuro distribuidos pelos 3 fatores
(Tabela 2): Sucesso Profissional e Financeiro - SPF, Melhores
Condigoes da Sociedade - MCS e Realizagao Pessoal - RP.

Tabela 2: Frequéncias das respostas na escala de expectativa de futuro

Itens Discord Nem Concord
o Discord discordo, Concord o
Totalme 0 nem o Totalme
nte concordo nte
1. A sociedade serd mais justa e mais
2(74%)  8(29.6%) 13 (48.1%) 2(74%) 2 (74%)
segura
2. Alcancarei minha independéncia
) - - 5(185%)  7(18,5%) 14 (51,9%)
financeira
3. De maneira geral as coisas para
i . 14 (51,9%)  8(29.6%) 2 (7.4%) 2 (7.4%) 13.7%)
mim serdo piores do que agora
4. As pessoas serdio ainda mais
; ) 3(111%) 10 (37.0%) 8 (29.6%) 2(74%)  4(14.8%)
egoistas do que hoje em dia
5. Estarei realizado profissionalmente - 5(18,5%) 11 (40,7%) 11 (40.7%)
6. Estarei muito bem de saude 1(3.7%) 1(3.7%) 7(25,9%) 9(333%) 9(333%)
7. As pessoas serdo mais felizes 1(3,7%) 1 (3,7%) 13 (48,1%) 9(333%) 3(11,1%)
8. Serei motivo de orgulho para minha
familia e meus amigos pelo meu - 1(3,7%) 61(22,2%) 4(14.8%) 16 (59.3%)
sucesso profissional
9. Terei certeza de que minha vida é
23(85.2%) 2 (7.4%) 2(7.4%) - -
um fracasso
10. As pessoas terdo  maior
o ) - 1.(3,7%) 9 (33,3%) 7(259%) 10 (37,0%)
possibilidade de realizar seus sonhos
11. Serei orgulhoso de mim mesmo
X . - - 1(3.7%) 6(22,2%) 20 (74,1%)
por ter lutado e vencido na vida
12. Terei comprovado que ainda nio
adianta muito se esforgar no mundo 12 (44,4%) 7 (25,9%) 6 (22,2%) 1(3.7%) 13.7%)
em que vivemos
13. Havera menos injusticas no
4(14,8%) 5(18,5%) 13 (48.1%) 5(18,5%) -
mundo
14. Serei respeitado por todos pelas
; o 1(3.7%)  3(111%)  10(37.0%)  7(259%) 6(22.2%)
conquistas profissionais que fiz
15. Terei dificuldades em obter um
. 9(333%) 10(37.0%)  6(222%) 2 (7,4%) -
emprego digno
16. O mundo serd bem melhor 2(74%) 3 (11,1%) 12 (44.4%) 5(18,5%)  5(185%)
17. Terei um bom emprego - 1(3,7%) 5(18,55) 10(37%) 11 (40,7%)
18. Terei uma casa propria 1(3.7%) 4(14.8%) 6(22,2%) 16 (59.3%)

Observa-se na Tabela 2, que os itens relacionados aos fato-
res Sucesso Profissional e Financeiro (itens 2, 5,8, 11,14e17) e
Realizagdo Pessoal (itens 3, 6,9, 12, 15 e 18) foram aqueles que
as frequéncias se deslocaram em sentido da concordancia, mas
por outro lado, nos itens (1, 4, 7, 10, 13 e 16) do fator Melhores
Condigdes da Sociedade ocorre uma distribuicio em ambos os
sentidos das respostas.

Observa-se na Tabela 3, que os fatores Sucesso Profissional
e Financeiro (4,201) e Realizagdo Pessoal (4,197) apresenta-
ram maiores pontua¢des quando comparado ao fator Melho-
res Condi¢des na Sociedade (3,235). Resultados similares a
este foram percebidos por Souza et al. (2013) na pesquisa com
universitarios do Rio de Janeiro e por Carvalho et al. (2019)
no estudo com alunos de graduagdo do Instituto Federal de
Rondonia, Campus Ariquemes. No estudo realizado por Pauli
et al. (2020) com estudantes na faixa etdria de 13 a 18 anos fo-
ram observados os seguintes escores: RP (4,305), SPF (4,171) e
MCS (3,907). Percebe-se que os individuos esperam estar me-
lhores individualmente, mas néo acreditam na mesma intensi-
dade em melhores condi¢des na sociedade.

45



EXPECTATIVA DE FUTURO EM ACADEMICOS DO INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA - CAMPUS

PLANALTINA

revistaeixo.ifb.edu.br

Tabela 3 - Escores obtidos na escala de Expectativa de Futuro

Fatores Meédia Desvio-padrio Minimo  Méximo n
Melhores Condi¢des na Sociedade 3,235a 0,659 2,00 4,50 27
Sucesso Profissional e Financeiro  4,201b 0,516 3,17 5,00 27
Realizagdo Profissional 4,197b 0,588 2,83 5,00 27

*Letras diferentes representam diferenca significativa ao nivel 0,05 pelo teste t pareado.
Em rela¢do ao sexo, observa-se na Tabela 4 que ndo houve
diferenca significativa entre as médias nos fatores:

Tabela 4 — Comparacéo da média dos escores na escala de expectativa de futuro em fungdo do

sexo dos alunos

Masculino Feminino
Fatores § §
Media Dp n Média  Dp n t p
MCS 3318 0529 11 3,177 0746 16 0,539 0.595n.s.
SPF 4242 0496 11 4,173 0,543 16 0,338 0.738n.s.
RP 4,2727 0496 11 4,146 0,655 16 0,543 0.595n.s.

n.s. — Néo significativo ao nivel 0,05

Os estudos realizados por Carvalho et al. (2019) e Formi-
ga et al. (2015) também ndo observaram diferenca significati-
va entre as médias dos fatores por sexo. Pesen (2016) em seu
estudo também ndo identificou diferenga significativa na ex-
pectativa de futuro global por sexo. Por outro lado, Souza et
al. (2013) observaram maiores pontuagdes das mulheres nos
fatores SPF e RE

Na tabela 5, observa-se que ocorreu uma correlacdo mo-
derada positiva (r = 0,478; p = 0,012) da idade com a realiza-
¢do profissional. Ou seja, quanto maior a idade maior serd a
realizacdo profissional. Souza et al. (2013) sugerem que com
o passar dos anos, os individuos que buscam constituir uma
familia incluem outros elementos em suas decisdes e escolhas
profissionais. Sueriho e Andrade (2018) afirmam que no caso
dos estudantes mais velhos do nivel superior a vivéncia na
educacédo ¢ realizada de forma mais madura do que os mais
novos, sugerindo que a passagem pelo curso seja mais direcio-
nada para a realiza¢do profissional.

Nesse aspecto Kozu e Bzuneck (2015) citam que a pers-
pectiva de tempo futuro é uma fonte de motivagao para fazer
cursos e, sendo assim, estudar para adquirir as devidas compe-
téncias e habilidades da profissao.

Tabela 5 — Analise da correlagio linear entre a idade e os fatores da expectativa de futuro

Variaveis MSC SPF RP
Melhores Condigdes na Sociedade (MSC) - - -

] . r=0583
Sucesso Profissional e Financeiro (SPF) - -
p=0,001%*
] ‘ r=0532 r=0.587
Realizag@o Profissional (RP)
p=0001**  p=0,001%*
r=0,304 r=0,248 1=0,478
Idade
p=0,123ns. p=0213ns. p=0,012%

Por fim, buscou-se identificar se o nivel de satisfagdo com o
curso estd associado a expectativa de futuro (Tabela 6).

Tabela 6 — Comparagdo dos escores da expectativa de futuro em relacéo a satisfagdo com

curso

Baixo Médio Alto
Fatores F p
Média Dp n Meédia Dp n Meédia Dp
MCS 3.11la 0,673 3 3,167 0590 16 3.417a 0,826
SPF  4,000a 0,667 3 4219° 0,550 16 4.242a 0441
3

RP 3.833a 0,500 4,000a 0,537 16 4,729b 0356

0.423  0.660n.s.
0.247 0.783n.s.
6,890 0,004 %**

oo| oo o B

De acordo com os dados da Tabela 6, observa-se que so-
mente o fator RP apresentou diferenca significativa entre os
niveis de satisfacio com o curso (F = 6,890; p = 0,004). No
caso, aqueles que declararam estarem com satisfagdo alta apre-
sentaram maiores escores na realizacdo profissional.

Nesse contexto, Laponte (2011) em seu estudo com alunos
do ensino técnico do Instituto Federal de Sdo Paulo identificou
que a trajetdria no curso possui uma relagdo direta entre a es-
colha pelo curso e a busca pela profissdo. No entanto, a autora
relata que as expectativas de futuro dos estudantes que cursam
0 ensino técnico sdo mais voltadas para a continuidade dos
estudos do que para ingressar imediatamente no mercado de
trabalho. Neste estudo, com alunos do curso subsequente em
agropecudria e da licenciatura do IFB, a escolha do curso vem
na direcdo da formagao profissional e inser¢do do mercado de
trabalho.

No ambito do ensino superior, Finelli et al. (2017) afirmam
que a satisfacdo académica se relaciona com a aprendizagem e
o desenvolvimento do estudante no curso, ou seja, propiciam
meios para a permanéncia e chegada ao final do curso com

SucCesso.
CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se no estudo que os alunos da instituicdo que
responderam a pesquisa apresentaram maiores escores nos fa-
tores que representam expectativas individuais, nos fatores re-
alizagdo pessoal e sucesso profissional e financeiro, sugerindo
assim uma visao mais pessimista quanto a melhores condi¢des
da sociedade. Os alunos com maiores idades apresentaram
maiores escores com a realizagdo profissional, sugerindo que
as exigéncias da vida adulta direcionam a escolha profissional
ou a objetivac¢do na carreira.

Sugere-se futuros estudos relacionando os fatores da ex-
pectativa de futuro com as medidas de desempenho académi-
co e a conciliagdo do trabalho com o estudo. Sugere-se tam-
bém a ampliagdo da amostra para os alunos do ensino médio
integrado, bem como para os demais Campi da instituigdo.

Apesar da limita¢ao do tamanho da amostra, o estudo pos-
sibilitou perceber a expectativa de futuro dos alunos respon-
dentes.
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Mesmo néo sendo um foco explicito nos objetivos da pes-
quisa, foi possivel mapear esse constructo num momento de
pandemia, que possibilitard a compara¢do desses escores em
momentos futuros.
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