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GUIMARAES ROSA AND MIA COUTO:
POETRY AS A REFUGE, INTEGRATION WITH
NATURE AND ART OF AGGREGATION

Resumo: O presente artigo tem por objetivo estabelecer comparagio entre o poema
“Integragdo” do livro Magma, do poeta modernista brasileiro Guimarées Rosa, e o
poema “Identidade’, do poeta mogambicano Mia Couto. Apos a realizagdo de leituras
contrastivas desses poemas, foram realizadas algumas analises dos versos e das estro-
fes, tomando como base tedrica as ideias de Antonio Candido. A partir disso, algumas
semelhancas e diferencas foram apontadas nessas obras poéticas desses autores que,
embora sejam de paises diferentes, tratam da poesia lirica. Além disso, explica-se a
possibilidade de o ser humano poder se identificar com a poesia como meio de reftgio,
a fim de que possa também reconhecé-la como arte de agregacdo e de valorizagdo da
natureza nestas obras.

Palavras-chave: Guimaraes Rosa; Mia Couto; Lirismo; Arte de Agregacéo.

Abstract: This article aims to establish a comparison between the poem “Integration”
from the book Magma, by the Brazilian modernist poet Guimardes Rosa, and the poem
“Identity”, by the Mozambican poet Mia Couto. After performing contrastive readings
of these poems, some analysis of verses and stanzas were carried out, taking Antonio
Candido’s ideas as a theoretical basis. From that, some similarities and differences were
pointed in these poetic works, although the authors are from different countries, they deal
with lyric poetry. Besides that, it is explained the possibility that human beings can iden-
tify with poetry as a means of refuge, so it can also be recognized as an art of aggregation
and of enhancing the nature in these works.

Keywords: Guimardes Rosa; Mia Couto; Lyricism; Art of Aggregation.



Paulo Vitor Vaz Silva Sousa; Valdeir Gomes Farias

ISSN 2238-5630
Brasilia-DF, v.11, n.1, janeiro-abril de 2022

APRESENTACAO

Antes de iniciar a apreciagdo de algumas obras poéticas
desses autores, faz-se necessario descrevé-los brevemente,
cada qual com sua particularidade, a fim de familiarizar o lei-
tor ndo s6 com seus poemas, mas também com esses artistas/
poetas.

Joao Guimaraes Rosa, mais conhecido como Guimaries
Rosa, nascido em 1908, em Cordisburgo/MG, Brasil, estreou
na literatura em 1929, mais precisamente com a publica¢do do
conto “O mistério de Highmore Hall” na revista O Cruzeiro.
Mais tarde, em 1936, a coletdnea de versos Magma o torna-
ria conhecido em face de seu extraordindrio trabalho e, como
consequéncia, recebeu o prémio Academia Brasileira de
Letras. Além disso, o poeta foi contista, novelista, romancis-
ta e diplomata, terceiro ocupante da cadeira 2 da Academia
Brasileira de Letras, eleito em 6 de agosto de 1963, e faleceu
em 1967. Embora Jodo Guimaries Rosa seja muito conhecido
como expoente da prosa, Magma trata de poesia e constitui
uma particularidade do poeta. Segundo o poeta, o livro ndo
foi publicado porque teve de ir logo para o seu primeiro posto
na Alemanha, como consul de Hamburgo, em seguida veio a
guerra e ndo pensou mais nisso. A publicagdo pdstuma alcanca
um grande numero de leitores e impressiona pela beleza de
sua obra.

Antonio Emilio Leite Couto, conhecido como Mia Couto,
nascido em 1955, na cidade da Beira, Mogambique, publicou
seus primeiros poemas no jornal Noticias da Beira, ainda aos
14 anos. Desde entdo, a poesia faz parte de sua vida. Também,
o0 poeta ¢é jornalista, bi6logo, unico escritor africano membro
da Academia Brasileira de Letras, na condi¢do de socio corres-
pondente, é o sexto ocupante da cadeira 5, eleito em 1998. A
obra de Mia Couto alcanga o grande publico porque sua obra
poética trabalha bastante com a imaginagao do leitor e consti-
tui, dessa forma, uma obra de arte de agregagio.

ANALISE DOS POEMAS

Feitas as apresentagdes desses ilustres poetas, surge a pre-
ocupagdo de estabelecer nogoes bdsicas a respeito do con-
ceito de poema e poesia ao leitor, no intuito de esclarecé-lo
brevemente.

O poema é composto de palavras estruturadas em versos
e estrofes, seguindo uma forma fixa ou livre. Para Candido
(1996, p. 59), a palavra, portanto, é a unidade de trabalho do
poeta e a peca que compde o verso. De um modo simples, po-
de-se afirmar que a poesia é o despertar no leitor de inimeras

interpretagdes, obtendo novas visdes de mundo, atribuindo
significados denotativos ou conotativos.

Partindo da posi¢do de que a andlise poética deve ser feita
também sobre um plano abstrato e ndo apenas sobre uma rea-
lidade palpavel, o conhecimento do ser humano é enriquecido
a partir de inimeras interpretagdes das situacdes extraidas a
partir da leitura poética.

Neste sentido, o estudo serd embasado no poema
“Integracdo’, de Guimardaes Rosa, e “Identidade”, de Mia Couto.
Abaixo se 1é o poema “Integracdo’, de Joao Guimarédes Rosa,
cujo titulo remete a uma possivel unido, jung¢ao de esforcos e
objetivos comuns, para constru¢do de um ideal:

Integragao

Deitado no chao, fofo de tantas chuvas,
Acompanho as pontas dos cipds que oscilam,
o respirar das folhas,

o saltitar de cdcegas nas patas dos gafanhotos,
e o crescer rampante da trepadeira brava,

avangando em meus bragos.

Oh! A cangdo viva
do liso verde-azul dos sanhagos nos galhos,
e o pio dos gaturamos maduros,

fino e gostoso como um caldo de frutal...

O céu,

limpo, azulo e concavo, na altura, é um recanto de corpo,
pronto a se contrair, ao primeiro contato,

num unico espasmo de volupia sébria...

Inutil erguer-me: mais alta é a gameleira...

Mas meus dedos afundam no chio amolecido,

CcOmo raizes nuas...

Desce-me ao fundo do peito e terra inteira,

No cheiro molhado da poeira,

e os meus olhos sobem, tateando os verdes...
(ROSA, 1936)

Primeiramente, é necessario levar em considerac¢do o as-
pecto histdrico, saber a respeito do que se passava no ano de
apresentac¢do deste poema. Na década de 30 do século passado,
Getulio Vargas decretou o Estado de Sitio em duas ocasides,
uma em outubro de 1930 e outra em novembro de 1935, que
significou a suspensdo de direitos e de garantias de qualquer
cidadio brasileiro. Ou seja, inclusive do poeta Jodo Guimaraes
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Rosa. Coincidéncia ou ndo, a leitura do poema “Integragdo” re-
mete a imaginacédo do leitor a um lugar que provavelmente seja
um sitio, com arvores, insetos e frutas.

Neste caso, o sitio esta implicito e poderia representar nao
necessariamente apenas um sitio em sentido denotativo, mas
também o termo “sitio” seria relativo ao estado sob o qual se
encontravam o pais e os seus cidaddos. Assim, era uma situ-
acao que envolvia os sentimentos de todos aqueles cidadéos,
um sentimento comum de apreensdo e, a0 mesmo tempo, em
busca da liberdade. Desta maneira, fica evidente que o poeta
defendia as liberdades. Assim, neste momento de angustia, a
poesia era vista como reftigio, e essa integracdo com a natureza
poderia significar a liberdade.

O segundo aspecto relacionado a analise deste poema diz
respeito a pontuagdo. Nesse sentido, é interessante notar que a
maioria dos versos do poema “Integra¢ao”, de Guimaraes Rosa,
sdo terminados em virgula, apenas o sexto verso tem ponto
final. A primeira estrofe termina com trés pontos, a segunda
estrofe termina sem pontuacao e isso vai ao encontro da quebra
de padrdes que determinavam o que era poesia. Ainda, esse
modo de escrita poética que fugia as regras tradicionais ini-
ciou-se na Semana de Arte Moderna, em 1922, que culminou
na busca por uma identidade nacional bem como no inicio do
Modernismo no Brasil.

No quarto verso do referido poema, o trecho “cdcegas nas
patas do gafanhoto” é uma personificagio, ou seja, ¢ atribui-
da ao gafanhoto a capacidade de sentir cocegas em suas patas.
Também, no quinto verso deste poema, o trecho “trepadeira
brava” é uma prosopopeia, ou seja, uma figura de pensamen-
to que atribui a trepadeira a qualidade humana do sentimento
- brava -, isto é, com sentido de enfurecida. Ainda, é impor-
tante ressaltar que, se a palavra “brava” viesse antecedendo o
substantivo, aconteceria uma mudanga semantica uma vez que
o trecho poderia ser “brava trepadeira’, brava com sentido de
corajosa, valente, destemida. Logo, a posi¢ao da palavra “brava”
confere sentido a poesia.

No terceiro verso, a folha confunde-se com o ser humano,
como se por algum momento tivesse se tornado um unico ser
ou parte deste ser, como se fossem hibridos. Na primeira es-
trofe, o eu lirico deixa evidente sua admira¢éo pela natureza,
sugerindo um eu lirico cheio de vida e de liberdade, mostra
claramente o sentimento esperancoso da época em que o Brasil
se desenvolvia e tinha como maior forga os seus bens naturais.
Porém, diante das incertezas politicas e sociais, o eu lirico ma-
nifesta desejo de construgao de um ambiente pacifico, tal como
¢ a natureza.

A segunda estrofe continua destacando a natureza com um
sentimento mais intenso. O eu lirico fica evidente quando diz:

“desce-me ao fundo do peito e terra inteira”. Também se com-
para o corpo com a natureza, o que fica explicito no verso que
diz: “meus dedos afundam no chiao amolecido, como raizes
nuas’, e isso mostra que o eu lirico pode ser também a natureza.

O proximo poema é “Identidade”, de Mia Couto, cujo titulo
sugere reconhecimento de si mesmo ou de outrem:

Identidade

Preciso ser um outro

para ser eu mesmo

Sou grao de rocha

Sou o vento que a desgasta
Sou poélen sem insecto

Sou areia sustentando

0 sexo das arvores

Existo onde me desconheco
aguardando pelo meu passado

ansiando a esperanga do futuro

No mundo que combato morro

no mundo por que luto nas¢o
(COUTO, 1999, p. 13)

Levando em consideragdo o contexto histérico no qual foi
escrito o poema, Mogambique tornou-se um pais independen-
te somente em 1975, depois de uma longa luta armada de liber-
tagdo nacional, que durou dez anos. Assim, o poema também
deixa transparecer, levando em consideragao esse contexto, a
ideia de identifica¢do e a0 mesmo de mudangas, de esperancas,
de um recomecar de um pais que também foi colonizado pelos
portugueses.

Por outro lado, considerando a pontuagio, percebe-se que
nenhum verso do poema “Identidade”, de Mia Couto, tem pon-
to final, o que remete a fuga de regras poéticas em sua escrita.
O verbo “ser” é empregado no infinitivo para estabelecer um
objetivo e, no presente do indicativo, para reafirmar sua atual
condic¢do. Nota-se que o verbo “Sou”, na primeira pessoa do
presente do indicativo, inicia do terceiro ao sexto versos. Os
nono e décimo versos se iniciam com verbos no gerundio, e os
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dois tltimos versos se iniciam com “no mundo” e, como resul-
tado, esse recurso confere sonoridade ao poema.

Além disso, pode-se identificar no poema uma voz que se
manifesta em primeira pessoa e é empregada sob a perspectiva
de transformagcédo. Nota-se que alguns verbos estdo no gertun-
dio, o que confere ideia de movimento, de agdo sendo realizada.

O primeiro verso deste poema desperta, implicitamente,
um desejo de mudanga, mudanca essa que pode ser tangivel,
real, social, ou sentimental, imaginaria, de ideias, novas ideolo-
gias. Essa primeira estrofe evidencia o sentimento de mudanga,
de transformacéo, para entdo se definir. O terceiro verso nos
sugere que alguém é pertencente a algum lugar especifico, re-
presenta-o, é o individuo, o cidaddao comparado a grao. E, ao
reunir-se com os demais integrantes de seu povo, muitos gréos,
tornam-se a rocha, os habitantes da nagéo.

A segunda estrofe pode significar um sentimento mais in-
dividual do poeta e traz a sensagdo de todo o sentimento da na-
¢do daquele periodo, ao se achar inferior em relagdo aos outros
paises ou até a pessoas de outros lugares e, a0 mesmo tempo,
de estar ali e querer deixar a sua marca a fim de ser notado. O
sétimo verso faz referéncia a espécies de arvores existentes. O
verso onze diz respeito as mazelas, as desigualdades sociais. O
verso doze faz referéncia ndo necessariamente ao fim de um
ser, mas ao final de um ciclo, algo que se renova. O verso treze
faz mencdo a vida, aos desafios e as necessidades.

Mas e o que hd de comum nestes poemas? Em comum, os
poemas selecionados destes poetas ndo tém métrica fixa, sdo
construidos com versos livres, que nio se baseiam em regras.
Além disso, utilizaram o gerindio em alguns versos para dar
ideia de movimento, de que uma a¢io estd sendo realizada,
conferindo vida ao poema e a leitura poética. Ambos abordam
caracteristicas regionais de seus paises de origem, em que o eu
lirico se confunde com o povo e com a natureza. E interessante
0 aspecto de a natureza estar tio presente nos poemas e parece
ter um carater regional, que pode remeter ao regionalismo. O
sociologo e critico literario brasileiro Candido (2006, p. 121)

define o regionalismo como:

Género artificial e pretensioso, criando um sentimento
subalterno e facil de condescendéncia em relagdo ao préprio
pais, a pretexto de amor da terra, ilustra bem a posi¢ao dessa
fase que procurava, na sua vocagdo cosmopolita, um meio de

encarar com olhos europeus as nossas realidades mais tipicas.

Esse regionalismo a que Antonio Candido se refere ¢é a
possibilidade de retratar o social por meio de linguagem lite-
raria. Antes de expor a respeito da relacdo entre os poemas e
o carater de identificagdo universal nas obras dos autores Jodo

Guimaraes Rosa e Mia Couto, é importante relembrar as visdes
importantes a respeito da poesia nas obras A Republica, de
Platdo, e A Poética, de Aristoteles.

Para Aristételes, a poesia tinha o poder de catarse, que por
sua vez purificava os sentimentos e enriquecia o conhecimento
do homem. Por outro lado, para Platéo, a poesia era uma imita-
¢do da aparéncia do particular. Ainda, para Aristoteles, em sua
obra A retorica e a poética, ha os géneros épico, lirico e dra-
matico. O género épico, que contém uma pluralidade de histo-
rias. O género lirico, com predominéncia de sentimentos, e de
escrita em 1° pessoa. O género dramatico, pessoas agem como
se fossem as personagens. Entdo, o poeta fingia que conhecia
tudo, mas apenas imitava as coisas. Ainda, segundo o filéso-
fo, quem detinha o conhecimento universal eram os fildsofos,
porque questionavam a realidade. Neste sentido, cabe destacar
um conceito importante mencionado por Antonio Candido: o
da suprarregionalidade, que por sua vez, significa que o cardter
regional na obra poética vai muito além, e alcanga carater com
compromisso com a dignidade da pessoa humana de qualquer
parte do mundo por associar a regido com o universal.

E esse universal também ¢é abordado em “Palestra sobre
Lirica e Sociedade”, de Theodor Adorno. Ao afirmar que “a
composi¢ao lirica tem esperanca de extrair, da mais irrestri-
ta individuagdo, o universal”, Adorno (2003) quer dizer que a
poesia atinge a universalidade porque vai além daquilo que se
espera da propria linguagem, e quanto mais se dirige a esse mo-
vimento de expressdo dos seus proprios sentimentos, organiza-
dos em linguagem poética, em seu trabalho individual, produz
algo esteticamente que ndo necessariamente ¢é reconhecido por
meio de empatia, por outras pessoas, por outros leitores, em
distintas épocas, mas o universal é alcancado por essa media-
¢do social que estd por tras do fazer poético.

E importante ressaltar que os artistas/poetas desses poemas
optaram pela escrita de verso livre, sem levar em consideragiao
regras com métrica fixa. Logo, esses diferentes niveis de quali-
dade e modo de escrita poética trazem ao leitor de obras lite-
rarias maltiplas visdes de mundo, despertam sentimentos ini-
maginaveis, tornando-se conhecedor das desigualdades sociais
bem como de suas multiplas relagcdes sociais. Ambos conferem
ao leitor a possibilidade de refugio, por meio da escrita poética.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo teve como finalidade analisar o poema
“Integragdo’, de Guimardes Rosa, em didlogo com o poema
“Identidade”, de Mia Couto, no intuito de estabelecer relagdes
de semelhanga entre as obras dos autores e, além disso, sugerir
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que a poesia pode sim ser refiigio para o leitor, por meio de
identificacao.

Para que o leitor compreenda esse processo de reftigio po-
ético, pode-se explicar, segundo Adorno (2003), que a lirica
alcanga sua maxima potencialidade de universalidade poética
quanto mais se aprofunda no seu particular, em seu interior,
a fim de que a falsa nogdo da realidade social, do mundo ou
das coisas seja desmascarada. A obra de arte/poesia pode ser
reprodutora, mas é dessa maneira que essa ideologia é desmas-
carada, uma vez que a dialética estabelece o contraste entre o
mundo social, sendo possivel indagar: “como ele é na realida-
de?”, e o mundo social como é representado, sendo possivel
perguntar: “‘como ele foi representado pelo artista/poeta?”. E,
como resultado dessa comparacdo, surgem as ideias na mente
do leitor, sendo possivel indagar: “como o mundo social deve-
ria/poderia ser?”

A lirica, por sua vez, tem a capacidade de despertar no in-
dividuo o pensamento critico acerca da representagio daquela
realidade poética e, a partir de entdo, obter cosmovisdes, ou
seja, novas visdes de mundo. Ainda, é essa linguagem poética
que faz o leitor pensar e, a0 mesmo tempo, é também um pou-
co do leitor. Percebe-se que ambos os autores em seu eu lirico,
retratam a natureza, especialmente a de seus paises. Os versos
levam o leitor a imaginar e ter uma variedade de interpretagdes,
as quais também podem ser atribuidas a regido de convivio so-
cial, a situagdes historicas da sociedade de cada pais, uma vez
que ambas foram colonias de Portugal, ao desejo de mudanca
e ao retrato social. Nesse processo de escrita poética, o poema
“Integracao”, de Guimaraes Rosa, utiliza figuras de pensamen-
to, ao passo que o poema “Identidade”, de Mia Couto, faz uso
de sonoridade.

Ainda, considerando a obra O direito a Literatura, de
Antonio Candido, é possivel compreender que, nesse ponto, as
obras poéticas assumem um modo especial, um rearranjo espe-
cial de palavras que desperta no leitor sentimentos, que podem
remeter a lembrangas pessoais ou coletivas, de uma sociedade,
povo ou nag¢do. Grande parte da populagdo estd condenada a
conviver com as mazelas sociais, embora o ser humano tenha
alcangado expressivo desenvolvimento industrial e aumento
significativo do conforto. Isso se deve ao fato de essas mazelas
sociais privarem o ser humano ao acesso a literatura, por meio
de classes sociais ou castas.

Além disso, a partir destas multiplas interpretagdes, embo-
ra os autores sejam de paises diferentes, seus poemas alcangam
o carater universal, seja pela plurissignificacéo, seja pela difu-
sdo de aspectos regionais existentes em seus paises. Atingem
ainda o patamar de arte de agregacdo, uma vez que despertam
no leitor uma identificagdo. Portanto, o acesso a literatura, con-

siderada como bem incompressivel, é um direito humano e
deve ser acessivel a todas as classes sociais. Deste modo, o leitor
encontra reflgio para obter letramento a respeito do mundo.
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